
Rydboholms SK Natt-7an 2017-01-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar  1 8000 meter 10 start
  1 Erik Classon         OK Orinto        42.31
  2 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   43.05  
  4 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   49.39  

Herrar 2 5000 meter 14 start
  1 Andreas Holmqvist    Hestra IF        32.17
  4 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   37.28  
  7 Johan Mars           Markbygdens OK   37.36  

Damer 3 5000 meter  7 start
  1 Gunilla Larsson      Bredareds IF     43.22
  2 Marina Axelsson      Markbygdens OK   44.25  
  4 Kristin Hansson      Markbygdens OK   52.32  

Herrar 3 5000 meter 10 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        32.58
  3 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   36.52  
 10 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   64.59  

Damer 4 2500 meter  5 start
  1 Ida Ingemarsson      Hestra IF        28.08
  3 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   31.37  

IK Uven Natt När-OL 2017-01-15
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 7 3200 meter 52 start 
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        34.49
  9 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   46.26  

Mölndal Outdoor När-OL 2017-01-22
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen kort 3300 meter 40 start 
  1 Nils Grimbeck        Sävedalens AIK   37.18
  5 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   52.02  

Hestra IF Natt-7an 2017-01-26
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar 2 5100 meter  9 start
  1 Gustav Ohlin         OK Tranan        54.51
  2 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   54.54  
  3 Johan Mars           Markbygdens OK   56.50  

Damer 3 3700 meter  2 start
  1 Marina Axelsson      Markbygdens OK   57.21  

Chalmers OL Natt När-OL 2017-02-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Långa 30 start 
  1 Vetle Ruud           IFK Göteborg     47.35
  9 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   55.26  

IK Hakarpspojkarna Natt När-OL 2017-02-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Långa 21 start
  1 Tino Polsini         OS Hjälpkurvan   56.26
  8 Felix Axelsson       Markbygdens OK   56.44  

Öppen Mellan Damer 13 start
  1 Lisa Johansson       OK Tranan        50.08
  9 Klara Axelsson       Markbygdens OK   59.10  



OK Orinto Natt-7an När-OL 2017-02-09
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar 1 7760 meter  4 start
  1 Anders Hedberg       Göteborg-Majorna 59.47
  2 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   68.09  
  4 Ivar Sörqvist        Markbygdens OK   84.02  

Herrar 2 4860 meter 13 start
  1 Magnus Homann        OK Orinto        41.35
  3 Johan Mars           Markbygdens OK   46.12  
  6 Martin Svensson      Markbygdens OK   53.08  

IK Stern När-OL 2017-02-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Mellan 2980 meter 43 start 
  1 Kent Kardell         Ljungskile FK    30.29
 24 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   47.35  

Göteborg-Majorna Natt När-OL 2017-02-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Långa 8800 meter 30 start 
  1 Marcus Millegård     Sävedalens AIK   63.51
 12 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   73.13  

Jönköpings OK Natt När-OL 2017-02-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Mellan Damer 5500 meter 16 start 
  1 Viktoria Ernstsson   Göteborg-Majorna 44.14
  5 Klara Axelsson       Markbygdens OK   47.24  

Öppen Långa 9000 meter 18 start 
  1 Axel Granqvist       OK Ravinen       56.06
 11 Felix Axelsson       Markbygdens OK   79.47  

Ulricehamns OK Natt-7an När-OL 2017-02-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar 2 5050 meter 4 start 
  1 Johan Mars           Markbygdens OK   45.27  

OK Pan Natt 2017-03-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H50 6740 meter 35 start
  1 Staffan Ahltin       Malmö OK         38.44
 11 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   46.30 S

OK Pan Medel 2017-03-04
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18  4320 meter 30 start
  1 Agnes Kracht         FarumTisvilde OK 23.10
 12 Klara Axelsson       Markbygdens OK   31.02 S

H18  4850 meter 42 start
  1 Axel Granqvist       OK Ravinen       20.58
  4 Felix Axelsson       Markbygdens OK   21.56 G
 30 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   27.50 S

D45  3800 meter 38 start
  1 Helena Gunnarsson    IK Hakarpspojkar 24.36
  6 Marina Axelsson      Markbygdens OK   27.08 G

H50  4600 meter 58 start
  1 Håkan Svensson       Bredaryds SOK    24.00
 36 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   31.55 S



H65  3850 meter 45 start
  1 Thomas Albinsson     Bredaryds SOK    23.43
 10 Håkan Andersson      Markbygdens OK   30.08 S

Öppen 3  2870 meter 54 start
  1 Tomas Törnqvist      Karlskrona SOK   19.17
  4 Albin S Andersson    Markbygdens OK   21.05 B
 25 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   32.36  

Öppen 7  3430 meter 74 start
  1 Måns Faxén           Växjö OK         20.28
  7 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   25.50 B

OK Pan Sprint 2017-03-04
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18  2310 meter 27 start
  1 August Mollén        OK Denseln       11.43
 16 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   14.35  
 22 Albin S Andersson    Markbygdens OK   17.42  

H65  1990 meter 17 start
  1 Agne Bengtsson       OK Kompassen     14.43
 15 Håkan Andersson      Markbygdens OK   23.30  

Öppen 4  2440 meter 33 start
  1 Håkan Nyberg         OK Kontinent     20.17
 27 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   31.57  

OK Pan Lång 2017-03-05
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18  6350 meter 30 start
  1 Erika Källvik        Leufvén Åmåls    40.24
  9 Klara Axelsson       Markbygdens OK   44.15 G

H18  8400 meter 46 start
  1 Axel Granqvist       OK Ravinen       42.36
  5 Felix Axelsson       Markbygdens OK   44.47 G
 32 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   57.34 S

D45  5670 meter 24 start
  1 Camilla Engel        OK Ravinen       44.43
  3 Marina Axelsson      Markbygdens OK   46.05 G

H50  7490 meter 50 start
  1 Niklas Bratt         OK Orion         45.07
 17 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   55.06 S

Halmstads OK Natt 2017-03-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18  4880 meter 16 start
  1 Moa Sjöberg          Göteborg-Majorna 33.08
  2 Klara Axelsson       Markbygdens OK   34.23 G

D45  4420 meter 11 start
  1 Pia Johansson        OK Landehof      34.25
  5 Marina Axelsson      Markbygdens OK   39.45 S

H50 24 start
  1 Ulrik Olsson         Brattås CK       33.07
 13 Johan Mars           Markbygdens OK   49.19 B



Lindena OK Medel 2017-03-11
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18  3710 meter 28 start
  1 Klara Axelsson       Markbygdens OK   29.59 G

D45  3330 meter 37 start
  1 Helena Gunnarsson    IK Hakarpspojkar 25.58
  4 Marina Axelsson      Markbygdens OK   28.58 G

D55  3220 meter 15 start
  1 Lotta Lidman         Almqvist Västerv 32.27
 13 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   51.52  

Öppen 5  3370 meter 54 start
  1 Maria Sibileva       Karlskrona SOK   33.00
 16 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   51.15  

Öppen 7  3410 meter 02 start
  1 Lasse Jansson        Eksjö SOK        24.11
 16 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   38.30  
 37 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   46.32  
 38 Lars Eriksson        Markbygdens OK   46.55  
 86 Marita Larsson       Markbygdens OK   74.34  

Laholms OK Lång 2017-03-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Kort  7450 meter  2 start
  1 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   70.24 G

H16  5520 meter 46 start
  1 Adrian Vartia        OK Löftan        37.51
 11 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   45.01  

D14  4060 meter 38 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   30.28  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   31.29  

H45  6290 meter 51 start
  1 Jan Lager            Halmstad OK      42.46
 15 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   52.48 S

H50  6080 meter 45 start
  1 Ulrik Olsson         Brattås CK       43.15
  5 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   47.55 G

Öppen 9  7620 meter 22 start
  1 Marcus Karlsson      Sennevik IK      56.07
  3 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   68.07 B

OK Mark Natt-7an När-OL 2017-03-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  7130 meter  5 start
  1 Johan Törnroth       Hestra IF        54.21
  2 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   56.19  
  4 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   59.50  

H16  5210 meter  2 start
  1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   55.00  

D14  3560 meter  2 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   42.32  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   52.20  



H40  7130 meter  2 start
  1 Fredrik Herdersson   Markbygdens OK   59.56  

D45  5210 meter  2 start
  1 Annika Johansson     OK Tranan        65.39
  2 Marina Axelsson      Markbygdens OK   65.46  

H45  5210 meter  6 start
  1 Magnus Homann        OK Orinto        43.22
  5 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   48.10  

H50  5210 meter  4 start
  1 Johan Mars           Markbygdens OK   47.40  
  3 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   52.02  
  4 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   75.09  

Herrar  3560 meter  5 start
  1 Ronnie Bohman        OK Orinto        90.34
  2 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   90.47  

Herrar  2400 meter  1 start
  1 Felix Lidén          Markbygdens OK   27.57  

Falkenbergs OK När-OL 2017-03-19
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 1  1600 meter 25 start
  1 Elvira Karmstig      FK Friskus-Varbe 13.23
 16 Benias Persson       Markbygdens OK   23.08  
 17 Ida Svensson         Markbygdens OK   23.31  

Öppen 4  3570 meter 28 start
  1 Elias Nordberg       Göteborg-Majorna 24.21
  2 Anders Reimertz      Markbygdens OK   25.26  
 21 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   49.03  
 22 Karin Reimertz       Markbygdens OK   49.13  

Öppen 6  5280 meter 38 start
  1 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   35.22  

Öppen 7  3910 meter 41 start
  1 Arvid Aronsson       OK Kroppefjäll   24.07
  3 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   26.12  

IFK Göteborg Natt När-OL 2017-03-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Lång 40 start
  1 Albin Ridefelt       OK Linné         76.12
 12 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   83.21  

IF Rigor Medel 2017-03-25
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 El  4210 meter 29 start
  1 Felix Axelsson       Markbygdens OK   33.00 G
  8 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   42.02 S

D21  3440 meter 20 start
  1 Amilia Björklund     Sävedalens AIK   30.11
  2 Anne Hansson         Markbygdens OK   40.26 S
 12 Tove Udd             Markbygdens OK   52.18  

H16  3470 meter 22 start
  1 Axel Nalbin          Mullsjö SOK      39.08
  9 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   51.01  



D14  3220 meter 29 start
  1 Eleonora Alinder     Sjövalla FK      32.52
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   37.06  
  7 Erika Åkesson        Markbygdens OK   45.02  

D45  3050 meter 24 start
  1 Maria Ossiansson     IK Hakarpspojkar 34.02
  4 Marina Axelsson      Markbygdens OK   40.42 S

H45  4180 meter 43 start
  1 Fredrik Sundström    Hestra IF        34.49
 12 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   48.12 S

H50  3530 meter 42 start
  1 Thomas Asp           IFK Göteborg     31.55
  3 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   34.59 G

D55  3070 meter 15 start
  1 Laila Höglund        FK Herkules      32.08
 10 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   61.40  

D60  2330 meter 15 start
  1 Kerstin Andersson    Ryda SK          31.56
 10 Marita Larsson       Markbygdens OK   56.18  

H60  3410 meter 21 start
  1 Thomas Georgsson     OK Nackhe        35.05
  8 Mikael Bodén         Markbygdens OK   46.09 S

H65  3050 meter 30 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        33.57
  8 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   44.28 S
 26 Håkan Andersson      Markbygdens OK   64.23  

H70  2850 meter 33 start
  1 Sören Andersson      IK Dran          38.29
 18 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   54.38 S

Öppen 3  2230 meter 53 start
  1 Jenny Back           Halmstad OK      29.56
 22 Ulf Skogman          Markbygdens OK   45.05  
 27 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   49.05  
 30 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   52.20  

Öppen 5  3340 meter 68 start
  1 Mikael Broms         FK Friskus-Varbe 42.04
 16 Charlotta Malm       Markbygdens OK   62.42  

Öppen 7  3530 meter 96 start
  1 Pontus Jansson       Kungälvs OK      36.10
  4 Malin Persson        Markbygdens OK   42.50 B
 22 Kristian Siverbo     Markbygdens OK   60.53  
 33 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   64.38  
 36 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   64.56  
 37 Lars Eriksson        Markbygdens OK   65.53  
 66 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   90.20  
 68 Stig Johansson       Markbygdens OK   92.08  
 70 Helena Andersson     Markbygdens OK   94.23  
 77 Kjell Johansson      Markbygdens OK  120.02  

Öppen 8  3530 meter 79 start
  1 Viktor Runnby        Göteborg-Majorna 30.29
 12 Niclas Andersson     Markbygdens OK   43.30  



IK Uven Lång 2017-03-26
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 El  14150 meter 67 start
  1 Albin Ridefelt       OK Linné         85.28
 21 Pontus Karlsson      Markbygdens OK  103.38 S

H18 El  7620 meter 34 start
  1 Emil Auselius        Bredaryds SOK    52.12
 23 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   73.44 S

H211  10210 meter 29 start
  1 Erik Engstrand       IFK Göteborg     75.27
 17 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK  101.12 S

D14  3870 meter 28 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   28.01  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   30.51  

H12  2860 meter 29 start
  1 Simon Corneliusson   OK Löftan        20.04
 24 Elving Lomander      Markbygdens OK   41.17  

H50  5980 meter 37 start
  1 Ulrik Olsson         Brattås CK       45.42
  4 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   51.09 S

D55  4190 meter 18 start
  1 Laila Höglund        FK Herkules      39.43
  4 Marie Högstrand      Markbygdens OK   52.39 S
  9 Kristin Hansson      Markbygdens OK   59.39 B

H55  5630 meter 28 start
  1 Hans Melin           Göteborg-Majorna 45.01
 19 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   75.10  

H65  4490 meter 18 start
  1 Yngve Norell         Frölunda OL      41.50
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   43.52 G

H70  4190 meter 26 start
  1 Kalle Johansson      OK Skogshjortarn 40.19
 26 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   91.53  

Inskolning  1300 meter 19 start
    Haldan Lomander      Markbygdens OK   Godkänd

Öppen 2  3740 meter  8 start
  1 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   36.24 B

Öppen 3  2860 meter 28 start
  1 Ingrid Alinder       Sjövalla FK      27.08
  9 Karin Reimertz       Markbygdens OK   42.42  
 17 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   54.54  

Öppen 5  3580 meter 57 start
  1 Arve Opheim          Måren OK         36.24
  6 Anders Reimertz      Markbygdens OK   40.05 B

Öppen 7  3150 meter 63 start
  1 Vilma Blennow        Falköpings AIK   26.51
 38 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   48.18  



Göteborg-Majornas OK Natt 2017-03-31
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18 4720 meter 16 start
  1 Ida Kristianssin     Trollhättans SOK 46.34
 12 Klara Axelsson       Markbygdens OK   63.25 S

H18 6780 meter 15 start
  1 Felix Axelsson       Markbygdens OK   50.38 G

FK Herkules Medel 2017-04-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  3380 meter 43 start
  1 Ida Marie            Næss Bjørgul     25.09
 21 Anne Hansson         Markbygdens OK   32.47 S

H21  4330 meter 78 start
  1 Karl Walheim         Ärla IF          27.39
  3 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   28.15 G
 64 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   43.48  

H20  3380 meter  6 start
  1 Ivar Sörqvist        Markbygdens OK   27.42 G

H16  3360 meter 20 start
  1 Carl Josefsson       Sävedalens AIK   24.42
  8 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   28.47  

H45  3810 meter 27 start
  1 Jens Arvidsson       IF Rigor         30.02
  3 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   33.00 G
  8 Martin Svensson      Markbygdens OK   37.39 S

D55  2830 meter  9 start
  1 Anne Farbrot         Göteborg-Majorna 33.20
  6 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   50.41 B

D60  2420 meter 10 start
  1 Solveig Hedenblom    Sjövalla FK      32.31
  6 Marita Larsson       Markbygdens OK   55.37  

H60  3390 meter 19 start
  1 Magnus Rehn          Sävedalens AIK   33.15
  3 Mikael Bodén         Markbygdens OK   34.35 G

H65  2890 meter 16 start
  1 Yngve Norell         Frölunda OL      28.01
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   28.26 G

H75  2950 meter  9 start
  1 Magne Hagström       Frölunda OL      38.00
  8 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   53.48 S

Öppen 8  4390 meter 79 start
  1 Johan Nordlund       Malungs OK       29.34
 71 Bernt Robertsson     Markbygdens OK   78.38  



Anderstorps OK Medel 2017-04-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60  3340 meter 20 start
  1 Thomas Albinsson     Bredaryds SOK    29.01
 14 Håkan Andersson      Markbygdens OK   41.29 S

Öppen 3  2220 meter 20 start
  1 Marita Johansson     OK Stigen        29.40
  2 Ulf Skogman          Markbygdens OK   30.22 B

Öppen 5  3080 meter 40 start
  1 Anders Reimertz      Markbygdens OK   29.36 B

Öppen 7  3340 meter 31 start
  1 Anders Holmberg      OK Vivill        33.57
 20 Lars Eriksson        Markbygdens OK   49.40  

U1  1930 meter 11 start
  1 Hjalmar Hörnquist    Anderstorps OK   18.05
  4 Eliva Persson        Markbygdens OK   21.33  
  6 Benias Persson       Markbygdens OK   21.45  

Tullinge SK Medel 2017-04-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 5130 meter 56 start
  1 Simon Hector         Snättringe SK    36.26
 46 Joel Udd             Markbygdens OK   60.04  

Falköpings AIK Natt 2017-04-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H45  4230 meter  4 start
  1 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   41.34 G

H65  3700 meter  7 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        35.01
  4 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   42.40 S

Öppen 1  2020 meter  5 start
  1 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   27.34 B
  3 Eliva Persson        Markbygdens OK   37.10  

Öppen 3  2430 meter 10 start
  1 Maja Nordin          Ulricehamns OK   53.22
  3 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   55.22 B

Falköpings OK Medel 2017-04-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  4910 meter 14 start
  1 Filip Grahn          Hestra IF        29.23
 11 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   46.42  

H16  3640 meter 19 start
  1 Linus Kristiansson   Trollhättans SOK 27.21
  8 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   34.26  
 16 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   55.22  

D14  3220 meter 25 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   23.55  
  3 Erika Åkesson        Markbygdens OK   26.35  

H14  3220 meter 20 start
  1 Arvid Björk          Trollhättans SOK 21.17
  6 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   29.39  



H45  4250 meter 23 start
  1 Fridolf Eskilsson    IK Hakarpspojkar 30.54
  3 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   36.00 S

H50  3580 meter 22 start
  1 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   29.13 G

H65  3310 meter 24 start
  1 Rune Larsson         OK Skogshjortarn 29.38
  7 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   33.22 S

H70  3270 meter 24 start
  1 Vidar Löfving        Tibro OK         33.03
 13 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   46.29 S

U1  1990 meter 14 start
  1 Gustav Karlsson      Ulricehamns OK   23.03
  9 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   33.16  

Öppen 3  2880 meter 28 start
  1 Joel Ingemarsson     Hestra IF        25.41
 14 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   46.22  
 24 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   63.19  

Öppen 5  3510 meter 50 start
  1 Peter Östensson      OK Tranan        37.57
 44 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   75.17  

IFK Göteborg Budkavle 2017-04-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar 130 startande
  1 Paimion Rasti        Paimion Rasti    99.12
 67 Markbygdens OK       Markbygdens OK  135.01  
100 Markbygdens OK       Markbygdens OK  174.42  

Herrar Sträcka 1
  1 Mårten Boström       IFK Lidingö      33.52
 50 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   39.43  
 67 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   41.31  

Herrar Sträcka 2
  1 Eskil Kinneberg      IFK Göteborg     33.02
 62 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   41.24  
 97 Filip Andersson      Markbygdens OK   49.37  

Herrar Sträcka 3
  1 Olav Lundanes        Paimon Rasti     32.04
 93 Anne Hansson         Markbygdens OK   53.54  
115 Kristin Hansson      Markbygdens OK   83.34  

IFK Göteborg Medel 2017-04-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 7 3420 meter 65 start
  1 Anders Johansson     Klubblös         34.52
 42 Tove Udd             Markbygdens OK   56.41  



Tibro OK Lång 2017-04-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H12 Kort  2490 meter  3 start
  1 Gustav Ljungberg     Degerfors OK     21.40
  3 Felix Lidén          Markbygdens OK   35.38  

U1  2220 meter 20 start
  1 Gustav Karlsson      Ulricehamns OK   20.25
 12 Hugo Lidén           Markbygdens OK   30.34  

Lerums SOK Lång 2017-04-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21 Kort  4930 meter  6 start
  1 Camilla Lundgren     Göteborg-Majorna 48.05
  5 Tove Udd             Markbygdens OK   66.08 S

H16  5620 meter 19 start
  1 Linus Kristiansson   Trollhättans SOK 38.37
  5 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   44.36  

H14  4090 meter 23 start
  1 Arvid Skepp          Sävedalens AIK   32.41
 13 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   48.24  

H65  4590 meter 23 start
  1 Yngve Norell         Frölunda OL      40.41
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   44.23 G
  9 Håkan Andersson      Markbygdens OK   53.34 S

H70  4090 meter 26 start
  1 Per-Arne Källén      Uddevalla OK     39.45
 11 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   52.27 S
 22 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   67.05  

Öppen 3  3040 meter 34 start
  1 Robin Nyqvist        Kungälvs OK      35.23
 10 Ulf Skogman          Markbygdens OK   54.14  
 19 Kjell Johansson      Markbygdens OK   64.31  

Öppen 7  3210 meter 70 start
  1 Tobias Karlsson      OK Landehof      27.38
 56 Stig Johansson       Markbygdens OK   61.58  

Öppen 8  4590 meter 52 start
  1 Patrik Martner       IFK Göteborg     30.40
  6 Martin Svensson      Markbygdens OK   42.33  
 39 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   55.51  

OK Orion Lång 2017-04-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Elit 18890 meter 66 start
  1 Rassmus Andersson    OK Linné        105.31
 40 Pontus Karlsson      Markbygdens OK  137.11 S

D18 Elit  7740 meter 77 start
  1 Sara Granstedt       IK Hakarpspojkar 61.22
  9 Klara Axelsson       Markbygdens OK   66.52 G

H18 Elit  8760 meter 69 start
  1 Oscar Johansson      Karlskrona SOK   53.07
 20 Felix Axelsson       Markbygdens OK   65.50 S
 48 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   77.21 B



D45  3240 meter 30 start
  1 Anette Granstedt     IK Hakarpspojkar 29.03
 19 Marina Axelsson      Markbygdens OK   43.31 B

D55  2900 meter 11 start
  1 Kerstin Tjernlund    OK Vilse         35.52
  2 Marie Högstrand      Markbygdens OK   39.13 G

H60  3240 meter 23 start
  1 Lennart Kalén        SOK Viljan       28.43
  5 Mikael Bodén         Markbygdens OK   31.07 G

Sjövalla FK Medel 2017-04-09
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H45  4540 meter 35 start
  1 Hans Lundgren        IK Hakarpspojkar 31.25
  8 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   39.04 S

D55  3280 meter  9 start
  1 Lena Eriksson        Elfsborg SOK     32.35
  7 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   57.06  

H70  3180 meter 22 start
  1 Olle Adolfsson       Lerums SOK       26.34
 15 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   44.27  

Öppen 5  3830 meter 73 start
  1 Lennart Bengtsson    Falkenbergs OK   28.54
 34 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   63.35  

Öppen 7  3310 meter 16 start
  1 Leif Svensson        OK Tisaren       24.57
  2 Niclas Andersson     Markbygdens OK   25.07 B
 28 Kristin Hansson      Markbygdens OK   35.38  
 41 Lars-Göran Molin     Markbygdens OK   39.52  
 58 Lars Eriksson        Markbygdens OK   42.44  
 59 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   42.56  
 71 Helena Andersson     Markbygdens OK   46.39  
102 Gun-Britt Molin      Markbygdens OK   62.16  

Tibro OK Medel 2017-04-09
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H12 Ko  2130 meter  6 start
  1 Viggo Wulff          OK Gränsen       15.23
  3 Felix Lidén          Markbygdens OK   18.25  

D35  3570 meter  8 start
  1 Kristina Häggblom    OK Klyftamo      37.45
  4 Martina Vejedal      Markbygdens OK   48.22 S

U1  1870 meter 22 start
  1 Anton Karlsson       Ulricehamns OK   14.26
  3 Hugo Lidén           Markbygdens OK   17.59  

Öppen 8  4470 meter  9 start
  1 Tobias Lidén         Markbygdens OK   38.48 B



OK Orion Medel 2017-04-09
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Elit 2  5570 meter 28 start
  1 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   35.54 G

D18 Elit  3650 meter 77 start
  1 Isa Envall           IK Hakarpspojkar 24.27
 25 Klara Axelsson       Markbygdens OK   31.07 S

H18 Elit  5290 meter 72 start
  1 Gustav Runefors      Växjö OK         29.52
 12 Felix Axelsson       Markbygdens OK   33.29 S

H18 Elit 2 5010 meter 44 start
  1 Olof Skoglund        Kils OK          34.34
  9 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   37.52 G

D45  4300 meter 22 start
  1 Ulrika Kindlund      OK Tranan        35.18
  6 Marina Axelsson      Markbygdens OK   43.00 S

Öppen 7  3080 meter 73 start
  1 Karin Dernegård      Ålems OK         32.02
 14 Marie Högstrand      Markbygdens OK   38.09 B

OK Tor Lång 2017-04-09
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H75 3810 meter 10 start
  1 Karl Johansson       IFK Hedemora     38.53
  6 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   51.11 S

IK Gandvik Natt 2017-04-13
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H50 4750 meter 26 start
  1 Stefan Aroneng       Hestra IF        40.21
  1 Lars Holmgård        Kils OK          40.21
  9 Johan Mars           Markbygdens OK   43.16 G

FK Friskus Medel 2017-04-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D50  3050 meter 11 start
  1 Åsa Wadensjö         Leo Bredaryds    37.27
  8 Helena Andersson     Markbygdens OK   56.12 B

D55  3050 meter  8 start
  1 Christina Söderblom  Ätrans IF        41.51
  2 Marie Högstrand      Markbygdens OK   45.17 G
  6 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   58.14 S

H60  3280 meter 10 start
  1 Ken Ragnarsson       OK Kompassen     32.44
  3 Mikael Bodén         Markbygdens OK   36.00 G
  8 Tore Gunnarsson      Markbygdens OK   43.26 S

Öppen 3  2810 meter 60 start
  1 Jenny Mårtensson     Örkelljunga FK   30.12
 31 Ulf Skogman          Markbygdens OK   60.27  
 47 Kjell Johansson      Markbygdens OK   81.23  

Öppen 5  3390 meter 64 start
  1 Hanna Lindström      OK Tranan        33.36
 11 Elsa Carlsson        Markbygdens OK   48.17  



Öppen 7  3150 meter 89 start
  1 Thomas Georgsson     OK Nackhe        30.14
  4 Malin Persson        Markbygdens OK   34.54 B
 58 Håkan Skogum         Markbygdens OK   59.24  
 74 Maria Svensson       Markbygdens OK   68.25  
 74 Anna Thimell         Markbygdens OK   68.25  

Öppen 8  4470 meter 44 start
  1 Martin Skoglund      OK Landehof      37.02
 38 Lars Eriksson        Markbygdens OK   75.48  

Lidköpings VSK Sprint 2017-04-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 1850 meter 7 start
  1 Kent Kardell         Ljungskile FK    12.16
  3 Håkan Andersson      Markbygdens OK   14.11  

Danmark Medel Utland 2017-04-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H70 4200 meter 83 start
  1 Paul Bobach          Ålborg OK        47.23
 45 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   71.22  

Öppen 5 3725 meter 29 start
  1 Madeleine Ölfvingsso Linköpings OK    39.57
 10 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   53.44  

Främmestads IK Lång 2017-04-15
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18 Elit  6020 meter 23 start
  1 Erika Källvik        Leufvén Åmåls    42.50
  5 Klara Axelsson       Markbygdens OK   49.44 S

H18 Elit  7280 meter 27 start
  1 Lukas Olm            Kils OK          45.05
  2 Felix Axelsson       Markbygdens OK   47.03 G
 13 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   55.54 S

D45  4730 meter 31 start
  1 Hanna Palm           IK Hakarpspojkar 34.10
 10 Marina Axelsson      Markbygdens OK   43.24 S

H50  5940 meter 65 start
  1 Johan Ivarsson       Freidig          39.13
 15 Niclas Andersson     Markbygdens OK   47.30 S
 57 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   75.09  

Öppen 3  2980 meter 55 start
  1 Hannah Fovaeus       Sävedalens AIK   22.58
 48 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   50.30  

Öppen 7  3180 meter 17 start
  1 Andreas Moberg       OK Tyr           23.07
 57 Helena Andersson     Markbygdens OK   39.25  

OK Nackhe Lång  2017-04-15
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D14  3600 meter 11 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   27.01  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   29.55  

H50  5750 meter 15 start
  1 Odd Wallum           Sävedalens AIK   48.59
  3 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   56.37 S



D55  3880 meter  7 start
  1 Lena Eriksson        Elfsborg SOK     51.22
  7 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   89.52  

D70  2810 meter  7 start
  1 Gunnel Svensson      IK Ymer          38.37
  4 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   45.23 S

H75  3040 meter  4 start
  1 Ingmar Eriksson      Falkenbergs OK   59.22
  4 Stig Johansson       Markbygdens OK   77.45 S

Danmark Medel Utland 2017-04-15
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H70AX 4250 meter 25 start
  1 Geir Husdal          TIF Viking       65.39
  9 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   81.19  

OK Skogsluffarna Medel 2017-04-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H12 Kort  2270 meter  3 start
  1 Felix Lidén          Markbygdens OK   32.00  

U1  1820 meter 19 start
  1 Linnea Sand          Tullinge SK      16.20
  8 Hugo Lidén           Markbygdens OK   23.38  

Öppen 8  4800 meter 45 start
  1 Martin Johnsson      Kamrat           32.25
 18 Martina Vejedal      Markbygdens OK   47.46  
 24 Tobias Lidén         Markbygdens OK   53.02  

Nässjö OK Lång 2017-04-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H35  6920 meter  3 start
  1 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   56.44 G

H75  3450 meter  3 start
  1 Torild Bornetun      Skillingaryds FK 48.49
  2 Bengt Olsson         Markbygdens OK   49.01 G

Öppen 5  3710 meter 20 start
  1 Thomas Pettersson    Bromma-Vällingby 30.11
 15 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK   62.37  

Uddevalla OK Lång 2017-04-06
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21 Ko  5030 meter 14 start
  1 Anna Ulvensöen       NTNUI            41.36
 10 Tove Udd             Markbygdens OK   77.48  

Fjärås AIK Lång 2017-04-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D14  3700 meter 21 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   26.45  
  4 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   31.58  

H14  3720 meter 32 start
  1 Casper Skepp         Sävedalens AIK   27.10
 24 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   48.45  



H12  2870 meter 30 start
  1 Simon Corneliusson   OK Löftan        20.30
  9 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   27.56  

H35  7920 meter 10 start
  1 Marcus Kvarndal      Ulricehamns OK   60.35
  2 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   70.48 S

H50  6120 meter 36 start
  1 Ulrik Olsson         Brattås CK       44.57
  6 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   52.27 S

D55  4060 meter  9 start
  1 Christina Söderblom  Ätrans IF        46.13
  5 Marie Högstrand      Markbygdens OK   51.13 G

D60  3510 meter  7 start
  1 Erén Lång            Bredaryds  SOK   40.59
  7 Marita Larsson       Markbygdens OK   89.28  

H60  5130 meter 12 start
  1 Thomas Georgsson     OK Nackhe        39.39
  3 Mikael Bodén         Markbygdens OK   47.02 S
  5 Tore Gunnarsson      Markbygdens OK   49.07 S

H65  4600 meter 22 start
  1 Thomas Albinsson     Bredaryds SOK    37.29
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   40.55 G
 17 Håkan Andersson      Markbygdens OK   54.06 B

H70  3990 meter 16 start
  1 Sören Andersson      IK Dran          40.21
  2 Henry Djurbäck       Markbygdens OK   43.51 G

D80  2460 meter  5 start
  1 Lisa Hedström        Göteborg-Majorna 48.49
  4 Gunvor Hedin-Håkanss Markbygdens OK   72.34 B

Inskolning  1380 meter 28 start
    Ester Egerbo         Markbygdens OK   Godkänd
    Ingrid Egerbo        Markbygdens OK   Godkänd
    Alexander Gustafsson Markbygdens OK   Godkänd
    Elias Lundblad       Markbygdens OK   Godkänd

U1  1950 meter 29 start
  1 Linus Bruhn          IF Rigor         16.12
 11 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   23.26  
 28 Rafael Siverbo       Markbygdens OK   44.26  

U2  2330 meter 28 start
  1 Ella Andersson       OK Löftan        22.32
  3 Rasmus Gustafsson    Markbygdens OK   23.58  

Öppen 1  2510 meter  8 start
  1 Sofie Johansson      OK Tranan        25.53
  5 Lena Bodén           Markbygdens OK   56.46  

Öppen 2  4760 meter  1 start
  1 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   52.12 B



Öppen 3  3330 meter 37 start
  1 Viktor Torstensson   Ätrans IF        29.15
 15 Ulf Skogman          Markbygdens OK   45.49  
 25 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   64.34  
 29 Kjell Johansson      Markbygdens OK   71.38  

Öppen 5  3600 meter 66 start
  1 Helena Ernstson      Göteborgs SK     37.09
  7 Jeanette Sigenstam   Markbygdens OK   44.37 B
 12 Henrik Egerbo        Markbygdens OK   47.36 B
 13 Elsa Carlsson        Markbygdens OK   50.44  
 37 Elena Eckhardt       Markbygdens OK   63.29  
 45 Jonatan Wall         Markbygdens OK   73.53  
 46 Helena Wall          Markbygdens OK   74.04  

Öppen 6  5650 meter 10 start
  1 Martin Svensson      Markbygdens OK   49.09 B
  4 Kristian Siverbo     Markbygdens OK   62.55 B

Öppen 7  3210 meter 80 start
  1 Gunnar Markinhuhta   Göteborgs SK     27.43
  2 Fredrik Ask          Markbygdens OK   28.09 B
  4 Malin Persson        Markbygdens OK   30.28 B
  5 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   31.52 B
 16 Kristin Hansson      Markbygdens OK   36.02 B
 19 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   37.27  
 21 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   37.43  
 46 Jörgen Frisk         Markbygdens OK   48.03  
 48 Håkan Skogum         Markbygdens OK   49.41  
 72 Ingrid Brelind       Markbygdens OK   63.30  
 73 Anders Sandberg      Markbygdens OK   65.07  
 76 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   70.26  

Öppen 8  4600 meter 53 start
  1 Jonas Palm           Sävedalens AIK   28.51
  3 Niclas Andersson     Markbygdens OK   37.11 B
 47 Lars Eriksson        Markbygdens OK   66.25  

Öppen 9  7690 meter 25 start
  1 Fredrik Herdersson   Markbygdens OK   52.51 B

Trollhättans SOK Medel 2017-04-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21 3400 meter 15 start
  1 Emilia Henrysson     Tibro OK         36.04
  8 Tove Udd             Markbygdens OK   48.14 S

H75 2680 meter 12 start
  1 Lars Johansson       OK Skogshjortarn 28.02
  7 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   37.59 S

OK Tisaren SM i Natt 2017-04-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18 6300 meter 65 start
  1 Frida Johansson      OK Djerf         70.08
  9 Klara Axelsson       Markbygdens OK   74.26 G

H18 8100 meter 80 start
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna OK    59.50
  4 Felix Axelsson       Markbygdens OK   64.55 G
 65 Olle Sörqvist        Markbygdens OK  100.51  



Gudhems IF Medel 2017-04-22
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  4990 meter 20 start
  1 Max Suderbys         IF Hagen         26.13
 15 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   39.39 B

H16  4120 meter 18 start
  1 Alfred Pettersson    Mullsjö SOK      21.51
 11 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   31.21  

D14  3220 meter 20 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   22.42  
  3 Erika Åkesson        Markbygdens OK   26.02  

H14  3620 meter 27 start
  1 Lukas Larsson        OK Skogshjortarn 19.52
  8 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   26.43  

H45  4480 meter 28 start
  1 Björn Mårtensson     OK Skogsstjärnan 25.19
  5 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   29.23 S

H50  4120 meter 24 start
  1 Ingvar Åkesson       IFK Göteborg     24.31
  6 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   29.11 S

H65  3750 meter 23 start
  1 Thomas Albinsson     Bredaryds SOK    27.00
  9 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   36.23 S

Inskolning  1840 meter 19 start
    Benias Persson       Markbygdens OK   Godkänd

U1  1940 meter 18 start
  1 Noel Andersson       OK Tranan        13.58
 12 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   24.13  

U2  2100 meter 24 start
  1 Carl Sjögren         Tidaholm SOK     19.30
 12 Eliva Persson        Markbygdens OK   28.04  

Öppen 7  3210 meter 39 start
  1 Linus Iseborn        Främmestads IK   27.10
  6 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   31.38 B
 31 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   58.22  

IK Omega Medel 2017-04-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  4050 meter 26 start
  1 Kristine Berglia     Göteborg-Majorna 37.41
 18 Anne Hansson         Markbygdens OK   51.17 S
 22 Tove Udd             Markbygdens OK   69.50  

H21  4880 meter 43 start
  1 Eric Börjeskog       Södertälje-Nykva 35.34
 25 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   54.12  

H16  3130 meter 22 start
  1 Felix Drejmo         OK Landehof      27.35
  2 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   29.00  

D14  2440 meter 17 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   22.01  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   22.19  



H14  2440 meter 22 start
  1 Casper Skepp         Sävedalens AIK   19.46
  6 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   24.18  
 19 Axel Eckhardt        Markbygdens OK   45.03  

D12  2280 meter 13 start
  1 Elsa Moqvist         Lerums SOK       23.07
 11 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   47.45  

H12  2280 meter 14 start
  1 Emil Lindblad        Sävedalens AIK   17.46
  9 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   34.13  

H45  3820 meter 20 start
  1 Fredrik Karlsson     Göteborg-Majorna 36.59
  2 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   41.04 S

H50  3310 meter 16 start
  1 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   31.15 G
 12 Anders Sandberg      Markbygdens OK  164.37  

D55  2730 meter  8 start
  1 Lena Eriksson        Elfsborg SOK     37.32
  2 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   63.48  

H60  3070 meter 14 start
  1 Thomas Georgsson     OK Nackhe        37.16
  2 Mikael Bodén         Markbygdens OK   37.24 G

D65  2760 meter 10 start
  1 Ing-Marie Brander    Göteborg-Majorna 33.09
  8 Gun-Britt Molin      Markbygdens OK   92.43  

H65  2870 meter 18 start
  1 Thomas Albinsson     Bredaryds SOK    29.17
  4 Bo Herdersson        Markbygdens OK   35.50 S
 12 Håkan Andersson      Markbygdens OK   48.18  

H70  2730 meter 29 start
  1 Per-Arne Källén      Uddevalla OK     32.51
  7 Lars-Göran Molin     Markbygdens OK   41.14 S
 18 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   57.48  

Öppen 3  2790 meter 44 start
  1 Catarina Åkerström   FK Herkules      39.19
  5 Elena Eckhardt       Markbygdens OK   47.06 B
  8 Karin Reimertz       Markbygdens OK   49.55 B
 20 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   60.09  
 31 Kjell Johansson      Markbygdens OK   72.15  

Öppen 5  3450 meter 47 start
  1 Patrik Fondin        Herrarljunga SK  39.02
  2 Anders Reimertz      Markbygdens OK   46.37 B
  6 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   49.18 B

Öppen 7  3100 meter 59 start
  1 Gunnar Markinhuhta   Göteborgs SK     34.47
  6 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   44.18 B
 14 Lars Eriksson        Markbygdens OK   51.49  



Inskolning  1600 meter 24 start
    Benias Persson       Markbygdens OK   Godkänd
    Vera Nordling        Markbygdens OK   Godkänd

U1  2140 meter 23 start
  1 Alvin Rösehag        Vänersborgs SK   23.38
  9 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   39.55  

U2  2340 meter 19 start
  1 Wilma Rosén          Göteborg-Majorna 30.30
 11 Oskar Ryhr           Markbygdens OK   46.17  
 12 Samuel Carlsson      Markbygdens OK   46.18  
 16 Fred Nordling        Markbygdens OK   56.11  

Öppen Trail  4600 meter  6 start
  1 Björn Vestling       Mölndal Outdoor  38.28
  3 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   52.30  

Hakarpspojkarnas IK Lång 2017-04-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Elit 14520 meter 59 start
  1 Martin Regborn       Hagaby GoIF Öreb 88.32
 40 Pontus Karlsson      Markbygdens OK  111.26 S

H20 Elit  10460 meter 72 start
  1 Simon Imark          Tullinge SK      67.35
 31 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   88.21 S

D18 El  6530 meter 62 start
  1 Lisa Jonsson-Nordin  Skåneslättens OL 58.55
 47 Klara Axelsson       Markbygdens OK   83.10 B

H18 El  8760 meter 64 start
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna       58.22
 13 Felix Axelsson       Markbygdens OK   67.27 S

Tockarps IK Medel 2017-04-29
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D60  3310 meter  9 start
  1 Ina Lindeberg        Skåneslättens OL 32.35
  8 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   61.40  

H65  3960 meter 24 start
  1 Håkan Winnberg       IK Trenne        35.04
  7 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   44.15 S

H70  3730 meter 27 start
  1 Ronny Hjalmarsson    Emmaboda Verda   34.42
 24 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   64.04  

Öppen 1  2440 meter 10 start
  1 Lukas Persson        Örkelljunga FK   31.52
  8 Marita Johansson     Markbygdens OK   52.08  

Gränna-Bygdens OK Medel 2017-04-29
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65  4330 meter 24 start
  1 Bo Henriksson        SOK Aneby        40.02
  6 Håkan Andersson      Markbygdens OK   50.25 S

H75  2970 meter 12 start
  1 Lars Fransson        Bottnaryds IF    33.24
  2 Bengt Olsson         Markbygdens OK   33.34 G



Öppen 7  2970 meter 32 start
  1 Anders Edvardsson    Eksjö SOK        24.29
 16 Lars Eriksson        Markbygdens OK   39.53  

Tockarps IK Lång 2017-04-30
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65  4500 meter 28 start
  1 Agne Bengtsson       OK Kompassen     39.39
  8 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   50.41 S

H70  4000 meter 21 start
  1 Leif Sandgren        Frosta OK        38.16
 11 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   66.14  

Öppen 7  2950 meter 57 start
  1 Mathias Brantestad   Lunds OK         27.06
 29 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   51.08  

Gällstadsbygdens SOK Medel 2017-04-30
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16  3500 meter  2 start
  1 Gustav Åman          OK Vilse         31.20
  2 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   56.05  

H14  2540 meter  8 start
  1 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   23.57  

D12  2430 meter 12 start
  1 Annie Lund           OK Kolmården     18.30
  8 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   30.33  

D70  2290 meter  7 start
  1 Eva Alsin            IK Ymer          30.35
  3 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   43.39 S

H70  3030 meter 18 start
  1 Morgan Ljung         Vaggeryds SOK    38.16
  9 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   49.49 S

Inskolning  1730 meter 15 start
    Benias Persson       Markbygdens OK   Godkänd

U1  1730 meter 14 start
  1 Teo Palmér           Ulricehamns OK   16.36
  4 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   19.40  

Öppen 1  2550 meter  3 start
  1 Karin Josefsson      OK Gisle         26.18
  2 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   33.00 B

Öppen 7  2550 meter 38 start
  1 Anders Reimertz      Markbygdens OK   28.17 B
 32 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   62.28  

Göteborgs OF 10-mila 2017-04-29
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
HD-16
  1 Hakarpspojkarnas IK  Hakarpspojkarnas 97.26
 25 Markbygdens OK       Markbygdens OK  107.27  

HD-16 Sträcka 1  3650 meter 302 start
  1 Isak Jonsson         Nydalen          21.48
 13 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   23.03  



HD-16 Sträcka 2  2800 meter 315 start
  1 Topias Uusitalo      Espon Suunta     17.10
126 Erika Åkesson        Markbygdens OK   22.26  

HD-16 Sträcka 3  4150 meter
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna OK    22.17
152 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   34.47  

HD-16 Sträcka 4 3650 meter   
  1 Klara Åkerman        Västerås SOK     26.31
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   27.11  

Damer Sträcka 1  6050 meter 339 start  
  1 Marianne Andersen    Kristiansands IK 38.15
168 Klara Axelsson       Markbygdens OK   49.03  

Damer Sträcka 2  7050 meter 337 start 
  1 Anna Haataja         SK Pohjantähti   46.09
173 Marina Axelsson      Markbygdens O    63.33  

Damer Sträcka 3  11300 meter 332 start
  1 Catherine Taylor     OK Södertörn     76.07
153 Anne Hansson         Markbygdens OK  102.56  

Damer Sträcka 4  4950 meter 327 Start  
  1 Venla Harju          Tamperen Pyrintö 32.05
271 Tove Udd             Markbygdens OK   70.42  

Herrar
  1 IFK Göteborg         IFK Göteborg    657.14
128 Markbygdens OK       Markbygdens OK  915.10  

Herrar Sträcka 1 10550 meter
  1 Martin Regborn       Hagaby GoIF      63.39
 63 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   73.23  

Herrar Sträcka 2 11850 meter
  1 Simon Hector         Snättringe SK    78.16
171 Fredrik Herdersson   Markbygdens OK  115.59  

Herrar Sträcka 3 6950 meter
  1 Lauri Sild           Koovee           41.24
179 Ivar Sörqvist        Markbygdens OK   67.08  

Herrar Sträcka 4 16800 meter                
  1 Gustav Bergman       OK Ravinen      103.44
154 Filip Andersson      Markbygdens OK  151.14  

Herrar Sträcka 5 7300 meter
  1 Phillippe ADamerski  Kalevin Rasti    44.24
274 Johan Mars           Markbygdens OK   93.20  

Herrar Sträcka 6 7350 meter
  1 Håkan Rådal          Haldens SK       44.39
 98 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   59.30  

Herrar Sträcka 7 11600 meter
  1 Fredric Portin       Paimon Rasti     69.19
142 Olle Sörqvist        Markbygdens OK  101.14  

Herrar Sträcka 8 9700 meter
  1 Fredric Tranchand    Paimon Rasti     55.26
104 Tobias Lidén         Markbygdens OK   79.16  



Herrar Sträcka 9 7650 meter
  1 Eskil Kinneberg      IFK Göteborg     40.46
157 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   61.00  

Herrar Sträcka 10 15500 meter
  1 Olav Lundanes        Paimon Rasti     92.21
101 Edvin Carlsson       Markbygdens OK  113.06  

OK Orinto Medel 2017-05-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18 Elit  3580 meter  9 start
  1 Klara Axelsson       Markbygdens OK   39.29 G

H18 Elit  4020 meter 10 start
  1 Filip Trofast        Bredaryds SOK    33.40
  2 Felix Axelsson       Markbygdens OK   34.29 G

H16  3740 meter 18 start
  1 Arvid Aronsson       OK Kroppefjäll   33.23
  3 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   35.00  
 18 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   66.42  

D14  2560 meter 23 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   20.36  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   21.39  
 23 Matilda Fagerlind    Markbygdens OK   56.56  

H14  2700 meter 23 start
  1 Oscar Aneland        OK Ravinen       24.36
  9 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   33.09  

D12  2380 meter 23 start
  1 Moa Bergqvist        Korsnäs IF       20.30
 18 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   47.10  

H12  2330 meter 29 start
  1 Emil Lindblad        Sävedalens AIK   19.57
 25 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   47.00  

H45  3980 meter 22 start
  1 Fredrik Sturesson    OK Alehof        33.42
  6 Martin Svensson      Markbygdens OK   43.09 S

H50  3680 meter 28 start
  1 Ingvar Åkesson       IFK Göteborg     30.01
  2 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   32.45 G

D55  2710 meter 18 start
  1 Elisabeth Fries      Umeå OK          31.30
 13 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   58.15  

H60  3230 meter 20 start
  1 Clas Fries           Umeå OK          31.26
 10 Arne Persson         Markbygdens OK   47.13 B
 12 Tore Gunnarsson      Markbygdens OK   51.56  

D65  2540 meter 16 start
  1 Ing-Marie Brander    Göteborg-Majorna 35.14
 15 Gun-Britt Molin      Markbygdens OK   76.48  

H65  3080 meter 24 start
  1 Mats Karlsson        Stenungsunds OK  35.46
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   36.00 G
 15 Håkan Andersson      Markbygdens OK   54.45  



H70  2710 meter 29 start
  1 Per-Arne Källén      Uddevalla OK     30.48
 24 Lars-Göran Molin     Markbygdens OK   53.24  

H75  2710 meter 14 start
  1 Henrik Hvoslef       IK Stern         39.53
  9 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   46.32 S

Inskolning  1410 meter 30 start
    Astrid Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd
    Vera Nordling        Markbygdens OK   Godkänd

U1  1870 meter 35 start
  1 Wilma Palmqvist      OK Tranan        18.07
  8 Fred Nordling        Markbygdens OK   24.40  

U2  2260 meter 35 start
  1 Wilma Rosén          Göteborg-Majorna 29.57
  4 Oskar Ryhr           Markbygdens OK   33.51  

Öppen 3  2700 meter 70 start
  1 Mikael Holgerson     OK Landehof      28.33
 25 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   50.08  
 48 Klara Hansson-Sandbe Markbygdens OK   67.01  
 49 Anders Sandberg      Markbygdens OK   67.04  

Öppen 7  3020 meter 02 start
  1 Annieke Grahn        Göteborgs SK     32.22
  2 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   35.50 B
 11 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   44.21  
 22 Kristin Hansson      Markbygdens OK   46.22  
 36 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   51.00  
 64 Jörgen Frisk         Markbygdens OK   63.12  

Öppen 8  4640 meter 78 start
  1 Johan Ingemarsson    Hestra IF        37.07
 22 Marina Axelsson      Markbygdens OK   63.29  
 26 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   67.03  
 55 Kristian Siverbo     Markbygdens OK   83.13  

Öppen Trail  5450 meter 15 start
  1 Martin Johansson     DRT Kungsbacka   39.58
 13 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   69.21  

IK Gandvik Sprint När-OL 2017-05-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 3 2470 meter 6 start
  1 Jeanette Buusch      Lidköpings VSK   24.12
  4 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   28.47  

Öppen 7 2510 meter 7 start
  1 Claes Ekberg         Lidköpings VSK   18.23
  2 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   22.54  

Hjobygdens OK När-OL 2017-05-04
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Mellan 3700 meter 47 start
  1 Vidar Löving         Tibro OK         35.46
  9 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   45.20  



Hagaby GoIF SM Ultralång 2017-05-06
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18  9570 meter  23 start
  1 Lisa Jonsson         Skåneslättens OK 91.42
  6 Klara Axelsson       Markbygdens OK  101.09 G

H18  12190 meter 44 start
  1 August Mollén        OK Denseln       88.55
  6 Felix Axelsson       Markbygdens OK   95.02 G

OK Gränsen Medel 2017-05-06
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D60  2670 meter  7 start
  1 Anna-Karin Argus     Sol Tranås       27.33
  7 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   42.48  

H65  3180 meter 26 start
  1 Karl Evert           Svensson IF      27.52
  5 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   30.37 G
 14 Håkan Andersson      Markbygdens OK   35.09 S

H75  3000 meter 18 start
  1 Lars Fransson        Bottnaryds Idrot 34.07
  6 Bengt Olsson         Markbygdens OK   35.21 G

IK Ymer Medel 2017-05-07
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  4970 meter 21 start
  1 Erik Classon         OK Orinto        32.39
 18 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   49.52  

H16  3630 meter 23 start
  1 Alfred Pettersson    Mullsjö SOK      24.17
  9 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   30.18  
 21 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   57.59  

D14  2960 meter 23 start
  1 Eleonora Alinder     Sjövalla FK      21.15
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   23.45  
  4 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   24.01  

H14  2980 meter 21 start
  1 Johan Mårtensson     OK Skogsstjärnan 18.35
 11 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   28.54  
 20 Axel Eckhardt        Markbygdens OK   40.30  

D12  2500 meter 31 start
  1 Ella Pettersson      Sävedalens AIK   20.50
 22 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   35.18  

H45  4000 meter 24 start
  1 Jan Hilding          Hestra IF        31.32
  8 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   36.27 S

H50  3710 meter 25 start
  1 Thomas Asp           IFK Göteborg     27.24
  3 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   29.57 G

D55  2960 meter 15 start
  1 Laila B              Höglund FK       27.32
 12 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   56.43  



H60  3540 meter 17 start
  1 Per Arnell           Markbygdens OK   34.01 G

D65  2370 meter  7 start
  1 Britt-Marie Larsson  SOK 68           34.30
  6 Gun-Britt Molin      Markbygdens OK   55.35  

D70  2380 meter 11 start
  1 Eva Isaksson         OK Skogshjortarn 39.27
  4 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   44.35 S

H70  2960 meter 18 start
  1 Sören Andersson      IK Dran          30.16
  4 Lars-Göran Molin     Markbygdens OK   37.33 S
 10 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   42.51 S

H80  2490 meter  7 start
  1 Håkan Skogum         Markbygdens OK   33.58 G

Inskolning  1920 meter 15 start
    Elias Lundblad       Markbygdens OK   Godkänd

U2  2640 meter 22 start
  1 Bruno Fovaeus        Sävedalens AIK   25.42
  2 Alfred Rosenqvist    Markbygdens OK   27.20  
  3 Felix Lidén          Markbygdens OK   27.24  
 19 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   46.03  

Öppen 3  3010 meter 42 start
  1 Filippa Zäll         Hjärnarps OL     27.37
 27 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   53.41  
 37 Kjell Johansson      Markbygdens OK   60.30  

Öppen 5  3540 meter 58 start
  1 Anders Reimertz      Gällstadbygdens  30.48
 39 Elena Eckhardt       Markbygdens OK   60.39  

Öppen 7  3090 meter 79 start
  1 Henrik Erickson      Ulricehamns OK   23.57
  5 Malin Persson        Markbygdens OK   29.39 B
 16 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   35.37  
 45 Lars Eriksson        Markbygdens OK   47.01  
 72 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   64.09  

Öppen 8  4720 meter 68 start
  1 Filip Grahn          Hestra IF        29.59
 12 Anne Hansson         Markbygdens OK   45.52  
 13 Tobias Lidén         Markbygdens OK   47.16  
 67 Anders Sandberg      Markbygdens OK   93.29  

Öppen Trail Mellan 5740 meter 6 start
  1 Mattias Karlsson     OK Tranan        38.07
  4 Johan Lindkvist      Markbygdens OK   51.03  
  6 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   55.34  

OK Gränsen Lång 2017-05-07
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D60 3520 meter 9 start 
  1 Jane Johansson       Istrums SK       32.51
  9 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   57.14  

H65 4110 meter 26 start 
  1 Thomas Albinsson     Bredaryds OK     32.08
 14 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   41.19 S



OK Skogströvarna Medel 2017-05-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 7 3220 medel 41 start 
  1 Joel Francén         Linköpings OK    24.49
  7 Caroline Lennartsson Markbygdens OK   38.33  

Göteborg-Majornas OK Sprint När-OL 2017-05-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D45 1500 meter 20 start 
  1 Malin Årebäck        Göteborg-Majorna 14.04
 10 Jeanette Sigenstam   Markbygdens OK   16.51  

Rehns BK Sprint 2017-05-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Elit  3470 meter 82 start
  1 Emil Svensk          Stora Tuna       13.47
 43 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   16.09  

D18 Elit  3050 meter 71 start
  1 Vilma Von            Krusenstierna OK 15.41
 24 Klara Axelsson       Markbygdens OK   18.03  

H18 Elit  3230 meter 70 start
  1 August Mollén        OK Denseln       14.20
  7 Felix Axelsson       Markbygdens OK   15.06  
 63 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   17.32  

Rehns BK Medel 2017-05-13
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Elit  5920 meter 66 start
  1 Gustav Bergmen       OK Ravinen       30.11
 58 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   43.10 S

D18 Elit  3740 meter 69 start
  1 Erika Källvik        Åmåls OK         26.29
 31 Klara Axelsson       Markbygdens OK   32.56 S

H18 Elit  4330 meter 71 start
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna       22.53
 11 Felix Axelsson       Markbygdens OK   25.55 S

H18 Elit 1  3770 meter 57 start
  1 Algot Najvik         OK Pan-Kristians 24.44
  3 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   26.00 G

Fjärås AIK Skogsflicksmatch 2017-05-13
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D35 4350 meter 8 start
  1 Anna Eriksson        OK Landehof      39.46
  5 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   54.33 S

D55 3830 meter 19 start
  1 Laila Höglund        FK Herkules      36.51
 14 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   66.46  

D60 3520 meter 14 start
  1 Jane Johansson       Istrums SK       33.51
 13 Marita Larsson       Markbygdens OK   67.57  

D85 2230 meter 2 start
  1 Bernice Antonsson    FK Friskus       34.02
  2 Gunvor Hedin-Håkanss Markbygdens OK   48.54 S



OK Mark MBT Sprint 2017-05-13
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Kort 2460 meter 2 start
  1 Anton Josefsson      OK Gisle         16.36
  2 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   22.35  

Öppen Medel 3720 meter 10 start
  1 Karin Jäderberg      Leksands OK      30.15
  5 Marie Högstrand      Markbygdens OK   36.12  
  8 Alfred Rosenqvist    Markbygdens OK   45.19  
 10 Isak Nikumaa         Markbygdens OK  113.09  

Rehns BK Lång Jakt 2017-05-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Elit 13420 meter 
  1 Gustav Bergman       OK Ravinen       70.48
 59 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   86.53 S

D18 Elit 6140 meter 
  1 Erika Källvik        Åmåls OK         43.10
 30 Klara Axelsson       Markbygdens OK   51.23 S

H18 Elit 8270 meter
  1 Lukas Olm            Kils OK          46.55
 17 Felix Axelsson       Markbygdens OK   49.37 G
 84 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   57.24 S

OK Tyr Medel 2017-05-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H70 2800 meter 12 start 
  1 Leif Billingsö       Eidskog OL       30.07
  9 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   46.40 B

Öppen  5 2800 meter 13 start 
  1 Maria Trangärd       OK Tyr           38.04
  9 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   60.42  

OK Mark MTB Medel 2017-05-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H70  6080 meter  8 start
  1 Olle Adolfsson       Lerums SOK       40.01
  4 Lars-Göran Molin     Markbygdens OK   49.20 S

Öppen Kort  5260 meter 17 start
  1 Kurt Johansson       OK Gisle         26.43
  2 Marie Högstrand      Markbygdens OK   27.14 B
  3 Alfred Rosenqvist    Markbygdens OK   30.36 B

Öppen Medel  6080 meter 22 start
  1 Robert Jakobsson     Tidaholm SOK     41.58
  4 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   47.49 B
 19 Charlotta Malm       Markbygdens OK   66.26  

Öppen Lång  9560 meter 30 start
  1 Robert Johansson     Klubblös         48.02
 10 Hans Hansson         Markbygdens OK   62.54 B
 24 Kristin Hansson      Markbygdens OK   86.33  

OK Södertörn Sprint När-OL 2017-05-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H17-  2730 meter 321 start
  1 Espen Welltzien      Järla OK         13.44
 85 Simon Skogman        Markbygdens OK   17.16  
105 Joel Udd             Markbygdens OK   17.42  



Hestra IF När-OL 2017-05-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 3 25 start
  1 Fredrik Gummus       Klubblös         24.06
 15 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   51.13  

Göteborg-Majornas OK Sprint När-OL 2017-05-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D45 2130 meter 26 start
  1 Pia Johansson        OK Landehof      15.16
  3 Jeanette Sigenstam   Markbygdens OK   15.34  

H45 2450 meter 51 start
  1 Fredrik Sturesson    OK Alehof        13.32
 18 Fredrik Ask          Markbygdens OK   18.07  

Lerums SOK När-OL 2017-05-18
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Mellan 3000 meter 45 start 
  1 Kent Kardell         Ljungskile FK    30.14
  2 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   33.48  
  5 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   43.51  

FK Friskus Sprint 2017-05-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  2150 meter  9 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   12.43  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   13.06  

H16  2040 meter 10 start
  1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   11.03  

H45  2360 meter 26 start
  1 Lars Svensson        IK Hakarpspojkar 13.40
  2 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   13.46  

H65  1930 meter 11 start
  1 Sören Andersson      IK Dran          14.37
  4 Håkan Andersson      Markbygdens OK   16.43  
 10 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   21.39  

Öppen 3  1480 meter 11 start
  1 Mandel Carnegård     Klubblös 10:08  608.08
  8 Marita Johansson     Markbygdens OK   20.08  

Öppen 5  1770 meter 14 start
  1 Liselotte Johansson  OK Löftan        14.30
  7 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   23.00  

Öppen 8  2360 meter 17 start
  1 Felix Falk           Göteborg-Majorna 14.39
 13 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   25.11  
 14 Malin Ljunggren      Markbygdens OK   26.52  

FK Friskus Sprintstafett 2017-05-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
DH16 17 start
  1 Halmstad OK          Halmstads OK     36.18
  2 Markbygdens OK       Markbygdens OK   37.00  

DH16 Sträcka 1  17 start
  1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK    8.34  



DH16 Sträcka 2  17 start
  1 Clara Samuelsson     OK Vivill         9.29
  3 Erika Åkesson        Markbygdens OK    9.47  

DH16 Sträcka 3  17 start
  1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK    8.12  

DH16 Sträcka 4  17 start
  1 Lovisa Lager         Halmstads OK      9.29
  3 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   10.27  

Gällstadsbygden SOK Sprint 2017-05-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16  2380 meter  3 start
  1 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   22.59  

H14  2000 meter  8 start
  1 Adrian Sjödin        IK Hakarpspojkar 13.02
  2 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   14.05  

D12  1510 meter 10 start
  1 Sandra Ling          IK Hakarpspojkar 10.20
 10 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   20.05  

U1  1300 meter 14 start
  1 Gustav Lindqvist     OK Gisle         14.43
 12 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   23.22  

Öppen 5  2030 meter 26 start
  1 Stefan Jardle        Rydboholms SK    15.56
 11 Marina Wennberg      Markbygdens OK   29.36  

Öppen 8  2510 meter 23 start
  1 Stefan Nordin        Ulricehamns OK   16.21
  8 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   22.27  

Stångenäsets AIK Sprint 2017-05-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65  2100 meter 11 start
  1 Kent Kardell         Ljungskile FK    14.32
  4 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   16.38  

Öppen 3  1850 meter  5 start
  1 Monica Drottz        OK Skärmen       17.45
  4 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   24.12  

Stångenäsets AIK Sprint 2017-05-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 3  1650 meter  8 start
  1 Molly Bergstrand     Brattås CK       13.29
  3 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   19.24  

OK Räven Sprint 2017-05-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H10  1160 meter  2 start
  1 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   24.01  

D12  1590 meter  3 start
  1 Elsie Häggmark       Skene SoIS       26.23
  3 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   28.22  

H12  1590 meter  2 start
  1 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   19.43  
  2 Love Bornefalk       Markbygdens OK   26.23  



H13-16  1750 meter  4 start
  1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   10.58  
  2 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   14.08  
  3 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   19.56  
  4 William Bengtsson    Markbygdens OK   28.05  

D17-  2100 meter  8 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   12.50  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   13.12  
  3 Marina Axelsson      Markbygdens OK   16.09  
  4 Josefin Andersson    Markbygdens OK   17.11  
  7 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   25.28  
  8 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   25.45  

H17-  2100 meter 14 start
  1 Albin Andersson      Markbygdens OK   11.01  
  2 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   12.56  
  3 Niklas Frisk         Markbygdens OK   14.24  
  5 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   15.23  
  8 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   17.01  
  9 Márk Kocsis          Markbygdens OK   17.40  
 10 Håkan Andersson      Markbygdens OK   18.40  
 11 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   18.51  
 12 Anders Sandberg      Markbygdens OK   20.02  
 13 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   20.51  
 14 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   23.28  

Elfsborgs SOK När-OL 2017-05-24
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 3 2950 meter 10 start
  1 Fredrik Gummus       Borås GIF        24.46
  6 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   47.53  

Öppen 5 3820 meter 15 start
  1 Urban Ringström      Rydboholms SK    37.19
 12 Charlotta Malm       Markbygdens OK   77.49  

IFK Mora OK Lång 2017-05-25
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 1 2150 meter 5 start
  1 Knut Limby           IFK Moras OK     25.45
  2 Marita Johansson     Markbygdens OK   31.25 B

Öppen 7 2610 meter 37 start
  1 Jörgen Sigfrids      Malungs OK       18.48
 24 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   31.39  

IFK Mora OK Sprint 2017-05-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 1 1820 meter 118 start
  1 Samuel Menges        OK Österåker     12.34
 33 Marita Johansson     Markbygdens OK   25.55  

OK Löftan Unionsmatch 2017-05-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D14  3310 meter 49 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   27.27  
  3 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   29.59  

H14  3530 meter 56 start
  1 Arvid Björk          Västergötland    27.50
 41 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   49.49  



H16 extra  5220 meter  9 start
  1 Joar Tryggö          Västergötland    43.30
  9 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   69.04  

Öppen D16-  4420 meter  6 start
  1 Christian Jodmaas    Akershus         43.11
  2 Anne Hansson         Markbygdens OK   46.01 B

OK Löftan Unionsmatchen Budkavle 2017-05-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
DH13-16 Sträcka 2
  1 Pia Young            Norge            20.51
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   21.46  
  3 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   22.40  

DH13-16 Sträcka 3
  1 Lukas Larsson        Västergötland    23.04
 21 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   27.46  

DH13-16 Reserv Sträcka 1
  1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   31.08  

IFK Mora OK Medel 2017-05-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H70 3000 meter 33 start
  1 Christer Sandh       OK Roxen         26.16
 17 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   38.02 B

OK Kompassen Sprint 2017-05-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 5150 meter 10 start
  1 Patrik Johansson     Helsingborgs SOK 26.17
  9 Joel Udd             Markbygdens OK   32.55  

OK Mark Sprint 2017-05-30
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H10
  1 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   30.33  

D12
  1 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   30.28  

H12
  1 Oskar Ryhr           OK Räven         23.29
  4 Love Bornefalk       Markbygdens OK   38.00  

H13-16
  1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   14.03  
  2 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   16.51  
  3 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   19.56  
  5 William Bengtsson    Markbygdens OK   54.56  

D17-
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   18.47  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   20.56  
  3 Marina Axelsson      Markbygdens OK   26.09  
  4 Martina Vejedal      Markbygdens OK   34.13  
  5 Helena Andersson     Markbygdens OK   37.29  



H17-
  1 Albin Andersson      Markbygdens OK   15.49  
  2 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   17.41  
  3 Tobias Lidén         Markbygdens OK   20.29  
  4 Niklas Frisk         Markbygdens OK   21.42  
  5 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   24.50  
  6 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   27.03  
  7 Kristian Siverbo     Markbygdens OK   27.31  
  8 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   28.35  
  9 Håkan Andersson      Markbygdens OK   29.30  
 10 Arne Persson         Markbygdens OK   31.18  
 11 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   43.18  

OK Södertörn När-OL 2017-05-31
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H17- 3040 meter 301 start
  1 Jonas leandersson    Södertälje-Nykva 13.25
100 Joel Udd             Markbygdens OK   18.53  

Skene SoIS Sprint 2017-06-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D10 1570 meter 6 start
  1 Elna Martinsson      Skene SoIS       24.50
  4 Cornelia Rosendahl   Markbygdens OK   32.20  

H10 1570 meter 7 start
  1 Felix Lidén          Markbygdens OK   18.33  
  4 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   33.42  

D12 2050 meter 2 start
  1 Elsie Häggmark       Skene SoIS       25.47
  2 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   26.55  

H13-16 2770 meter 3 start
  1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   15.11  
  2 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   21.14  
  3 William Bengtsson    Markbygdens OK   47.42  

D17- 2770 meter 4 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   17.45  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   19.42  
  3 Martina Vejedal      Markbygdens OK   21.26  
  4 Kristin Hansson      Markbygdens OK   25.20  

H17- 2770 meter 6 start
  1 Albin Andersson      Markbygdens OK   14.16  
  2 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   14.51  
  3 Tobias Lidén         Markbygdens OK   19.25  
  4 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   19.54  
  5 Kristian Siverbo     Markbygdens OK   20.32  
  6 Márk Kocsis          Markbygdens OK   26.09  

Almby IK SM Sprint Kval 2017-06-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18 Kval A 2210 meter 27 start
  1 Vilma Krusenstierna  OK Kåre          11.33
  8 Klara Axelsson       Markbygdens OK   12.32  

H18 Kval A 2640 meter 38 start
  1 August Mollén        OK Denseln       12.02
  9 Felix Axelsson       Markbygdens OK   13.15  



Almby IK Sprint 2017-06-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D45 2100 meter 7 start
  1 Marina Axelsson      Markbygdens OK   13.26  

H50 2110 meter 11 start
  1 Ola Jernström        Avesta OK        11.59
  5 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   13.58  

Almby IK SM Sprint 2017-06-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18 1790 meter 40 start
  1 Erika Källvik        Åmåls OK         14.40
  9 Klara Axelsson       Markbygdens OK   15.26  

H18 2190 meter 40 start
  1 August Mollén        OK Denseln       14.26
  8 Felix Axelsson       Markbygdens OK   15.30  

OK Klyftamo Sprint 2017-06-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16  2480 meter 47 start
  1 Axel Elmblad         Bredaryds SOK    14.43
  4 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   15.40  
 41 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   34.32  

H14  2310 meter 72 start
  1 Arvid Björk          Trollhättans SOK 13.52
 36 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   21.05  

D12  1820 meter 67 start
  1 Alva Björk           Trollhättans SOK 14.25
 41 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   27.03  

H45  2390 meter 45 start
  1 Klas Karlsson        IK Hakarpspojkar 14.38
  5 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   16.48  

H70  1620 meter 15 start
  1 Kalle Johansson      OK Skogshjortarn 14.40
 11 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   21.30  

U1  1250 meter 41 start
  1 Emil Öberg           OK Hällen        12.03
  5 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   14.01  
  9 Alfred Martinsson    Markbygdens OK   15.39  

U2  1670 meter 41 start
  1 Bruno Fovaeus        Sävedalens AIK   19.13
 28 Elna Martinsson      Markbygdens OK   33.47  

Öppen 3  1980 meter 47 start
  1 Jan-Olof Åkesson     Tenhults SOK     16.47
  5 Rakel Martinsson     Markbygdens OK   18.27  

Öppen 6  2340 meter 63 start
  1 Andreas Moberg       OK Tyr           16.15
 11 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   22.28  
 23 Andreas Martinsson   Markbygdens OK   25.20  



OK Klyftamo Sprint 2017-06-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16  2370 meter 47 start
  1 Alfred Pettersson    Mullsjö SOK      12.43
  3 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   13.20  
 46 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   24.44  

H14  2350 meter 74 start
  1 Lukas Larsson        OK Skogshjortarn 13.35
 20 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   17.15  

D12  2020 meter 68 start
  1 Tuva Östangård       Gamleby OK       11.11
 46 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   20.03  

H45  2460 meter 45 start
  1 Jan Lager            Halmstad OK      13.31
 16 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   17.05  

H70  1910 meter 15 start
  1 Kalle Johansson      OK Skogshjortarn 14.52
  8 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   17.30  

U1  1080 meter 40 start
  1 Hampus Flodqvist     Södertälje-Nykva  7.49
 12 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   10.40  
 26 Alfred Martinsson    Markbygdens OK   14.03  

U2  1950 meter 40 start
  1 Ellen Aneland        OK Ravinen       17.01
 23 Elna Martinsson      Markbygdens OK   29.24  

Öppen 3  1890 meter 48 start
  1 Rakel Martinsson     Markbygdens OK   13.42  

Öppen 6  2260 meter 52 start
  1 Andreas Moberg       OK Tyr           13.47
 15 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   18.53  
 25 Andreas Martinsson   Markbygdens OK   21.10  

IK Gandvik Sprint 2017-06-04
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D11  1760 meter 79 start
  1 Ellen Aneland        OK Ravinen       11.39
 51 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   21.09  

H11  1660 meter 76 start
  1 Marcus Lamm          Frölunda OL       9.38
 38 Felix Lidén          Markbygdens OK   18.04  

D35  2000 meter 25 start
  1 Emelie Svalin        Vänersborgs SK   13.20
  4 Martina Vejedal      Markbygdens OK   14.28  

H35  2550 meter 23 start
  1 Fredrik Weihard      Sävedalens AIK   14.47
 11 Tobias Lidén         Markbygdens OK   18.58  

U1  1300 meter 97 start
  1 Emil Öberg           OK Hällen        12.03
 20 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   15.33  
 23 Rafael Siverbo       Markbygdens OK   15.48  
 51 Hugo Lidén           Markbygdens OK   18.04  
104 Alfred Martinsson    Markbygdens OK   24.36  



U2  1660 meter 66 start
  1 Eira Olsson          Åmåls OK         14.30
 29 Elna Martinsson      Markbygdens OK   20.07  

Öppen 3  1780 meter 93 start
  1 Pär Sundkvist        OK Gränsen       11.18
 29 Rakel Martinsson     Markbygdens OK   15.37  
 46 Andreas Martinsson   Markbygdens OK   16.36  
 76 Jonatan Wall         Markbygdens OK   18.42  

Öppen 7  2310 meter 32 start
  1 Felix Luks           Tjalve IF        14.56
104 Helena Wall          Markbygdens OK   29.43  

Öppen Extra   2390 meter 95 start
  1 Martin Pettersson    Sävedalens AIK   13.04
 29 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   19.26  
 30 Kristian Siverbo     Markbygdens OK   20.13  

OK Södertörn Sprint 2017-06-07
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H17- 2770 meter 269 start
  1 Noah Zbinden         Järla Orienterin 17.50
 55 Simon Skogman        Markbygdens OK   23.26  
155 Joel Udd             Markbygdens OK   27.59  

Utby IK Sprint 2017-06-07
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D60 1810 meter 6 start
  1 Susanne Berglund     Sävedalens AIK   15.53
  5 Marita Larsson       Markbygdens OK   20.48  

Bredaryds SOK Sprint 2017-06-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
U1 1080 meter 63 start
  1 Filippa Karkulehto   OK Vilse 87       7.35
 18 Benias Persson       Markbygdens OK   15.15  

Bredaryds SOK Sprint 2017-06-11
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
U1 990 meter 52 start
  1 Filippa Karkulehto   OK Vilse 87       9.01
  2 Eliva Persson        Markbygdens OK   10.40  
  8 Benias Persson       Markbygdens OK   12.03  

Årsunda IF MTB Lång 2017-06-11
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Helsingborgs SOK Sprint 2017-06-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  3410 meter 36 start
  1 Anastasia Dzianisava Sävedalens AIK   17.32
  2 Klara Axelsson       Markbygdens OK   21.10  

H16  2560 meter  9 start
  1 Jesper Johansson     OK Löftan        15.52
  5 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   25.33  

D45  2720 meter 25 start
  1 Anette Granstedt     IK Hakarpspojkar 17.32
  3 Marina Axelsson      Markbygdens OK   20.09  

H50  3020 meter 29 start
  1 Bo Granstedt         IK Hakarpspojkar 17.55
 11 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   20.10  



D60  2040 meter 27 start
  1 Ina Lindeberg        Skåneslättens OL 15.36
 18 Marita Larsson       Markbygdens OK   25.42  

Ärla IF MTB Veteran-SM Sprint 2017-06-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60 3250 meter 22 start
  1 Lars Pontén          IF Thor          22.41
  7 Bo Herdersson        Markbygdens OK   25.48  

H70 3260 meter 9 start
  1 Ronny Hedlund        OK Södertörn     22.19
  2 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   23.43  

Helsingörs SOK Medel 2017-06-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  3450 meter 35 start
  1 Jenny Björk          OK Denseln       21.55
  8 Klara Axelsson       Markbygdens OK   27.07 S

H16  2575 meter 12 start
  1 Adrian Vartia        OK Löftan        14.50
 12 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   41.02  

D45  2650 meter 26 start
  1 Anette Granstedt     IK Hakarpspojkar 18.25
  8 Marina Axelsson      Markbygdens OK   24.33 S

H50  2950 meter 31 start
  1 Magnus Johansson     OK Löftan        18.29
 14 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   24.05 S

D60  1950 meter 25 start
  1 Ina Lindeberg        Skåneslättens OL 15.28
 12 Marita Larsson       Markbygdens OK   29.51  

Tullinge IK MTB Medel 2017-06-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Ärla IF MTB Vet-SM Sprint 2017-06-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60 3250 meter 22 start
  1 Lars Pontén          IF Thor          22.41
  7 Bo Herdersson        Markbygdens OK   25.48  

H70 3260 meter 9 start
  1 Ronny Hedlund        OK Södertörn     22.19
  2 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   23.43  

Helsingborgs OK Sprint 2017-06-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  3530 meter 36 start
  1 Klara Axelsson       Markbygdens OK   25.37  

H16  2730 meter 11 start
  1 Albin Kronkvist      Örkelljunga FK   17.24
 10 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   32.14  

D45  2850 meter 23 start
  1 Anette Granstedt     IK Hakarpspojkar 19.45
  5 Marina Axelsson      Markbygdens OK   22.58  

H50  3250 meter 30 start
  1 Magnus Johansson     OK Löftan        22.32
 14 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   27.46  



D60  2330 meter 28 start
  1 Ina Lindeberg        Skåneslättens OL 21.32
 21 Marita Larsson       Markbygdens OK   34.48  

Ärla IF MTB Veteran-SM Medel 2017-06-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60 6430 meter 25 start
  1 Anders Thomasson     Ulricehamns OK   35.15
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   37.01 G

H70 5230 meter 11 start
  1 Hans Olevik          Edsbyns OK       32.53
 10 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   49.14 B

Ärla IF MTB Vet-SM Medel 2017-06-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60 6430 meter 25 start
  1 Anders Thomasson     Ulricehamns OK   35.15
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   37.01 G

H70 5230 meter 11 start
  1 Hans Olevik          Edsbyns OK       32.53
 10 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   49.14 B

Helsingborgs SOK Sprint 2017-06-18
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21
  1 Anastasia Dzianisava Sävedalens AIK   19.40
  9 Klara Axelsson       Markbygdens OK   27.40  

H16
  1 Jesper Johansson     OK Löftan        14.45
  7 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   28.56  

D45
  1 Anette Granstedt     IK Hakarpspojkar 20.03
  4 Marina Axelsson      Markbygdens OK   24.44  

H50
  1 Mats Granstedt       IK Hakarpspojkar 18.09
 15 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   27.34  

D60
  1 Ina Lindeberg        Skåneslättens OK 18.57
 19 Marita Larsson       Markbygdens OK   28.57  

Jukola Finland Budkavle 2017-06-18
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar 1599 start
  1 IFK Göteborg         IFK Göteborg    451.45
145 Markbygdens OK       Markbygdens OK  592.41  

Herrar Sträcka 1 12800 meter
  1 Sergey Dobrynin      Rasti-Kurikka    71.18
 41 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   74.50  

Herrar Sträcka 2 14300 meter
  1 Johan Högstrand      IFK Göteborg     79.57
 71 Albin Andersson      Markbygdens OK   93.10  

Herrar Sträcka 3 12300 meter
  1 Paul Sirum           Frei IL          65.08
151 Felix Axelsson       Markbygdens OK   85.17  



Herrar Sträcka 4 7700 meter
  1 Toni Saari           Vaajakosken Terä 43.58
476 Joel Udd             Markbygdens OK   73.23  

Herrar Sträcka 5 7800 meter
  1 Ralph Street         Södertälje-Nykva 43.03
286 Filip Andersson      Markbygdens OK   68.32  

Herrar Sträcka 6 11100 meter
  1 Timo Sild            Koovee           58.31
176 Simon Skogman        Markbygdens OK   88.20  

Herrar Sträcka 7 13800 meter
  1 Olav Lundanes        Paimon Rasti     75.32
199 Edvin Carlsson       Markbygdens OK  109.05  

Södertälje Ärla IF MTB Vet-SM Lång 2017-06-18
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H70 10820 meter 12 start
  1 Hans Olevik          Edsbyns OK       63.51
 11 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   83.47 S

IK Hakarpspojkarna När-OL 2017-06-20
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Herrar Mellan 2590 meter 25 start
  1 Morgan Ljung         Vaggeryds SOK    36.03
 19 Bengt Olsson         Markbygdens OK   66.50  

Idrefjällens OK Lång 2017-06-25
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D70 3100 meter 4 start
  1 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   42.55 G

H70 4000 meter 17 start
  1 Leif Sandgren        Frosta OK        36.31
  8 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   51.32 S

Idrefjällens OK Sprint 2017-06-26
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D70 1300 meter 4 start
  1 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   22.19  

H70 4000 meter 17 start
  1 Christer Sand        OK Roxen         18.19
 11 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   32.44  

Eksjö SOK Medel När-OL 2017-06-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 3 2750 meter 23 start
  1 Alex Brickarp        SOL Tranås       22.18
  2 Bengt Olsson         Markbygdens OK   32.10  

Idrefjällens OK Lång 2017-06-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H50 6100 meter 25 start
  1 Niklas Löwegren      Stora Tuna IK    58.16
 16 Bertil Åkesson       Markbygdens OK  101.57  

D70 3100 meter 4 start
  1 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   55.41 G



OK Nackhe Sprint När-OL 2017-06-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16 2025 meter 3 start
  1 Axel Eriksson        OK Löftan        14.24
  3 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   19.31  

H65 2015 meter 5 start
  1 Sören Andersson      IK Dran          16.03
  2 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   17.48  

Mullsjö SOK Lång När-OL 2017-06-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D18-35 5610 meter 10 start
  1 Sara Hagström        IFK Göteborg     40.42
  3 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   44.05  
  4 Erika Åkesson        Markbygdens OK   45.19  

Idrefjällens OK Medel 2017-06-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H50  2900 meter 24 start
  1 Lars Håkan           Sandvik Attunda  26.14
  7 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   37.54 S

D70  1900 meter  5 start
  1 Haldis Glendrange    Stavanger OK     37.07
  2 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   43.05 S

Skene SoIS Medel 2017-06-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  3750 meter 15 start
  1 Elin Classon         OK Orinto        34.30
  3 Anne Hansson         Markbygdens OK   39.09 S
 13 Martina Vejedal      Markbygdens OK   51.36 B

H21  4940 meter 30 start
  1 Albin Andersson      Markbygdens OK   31.53 G
  8 Ivar Sörqvist        Markbygdens OK   38.45 S
 18 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   50.39  
 22 Niklas Frisk         Markbygdens OK   55.30  
 23 Tobias Lidén         Markbygdens OK   56.04  
 24 Erik Persson         Markbygdens OK   58.23  

H14  2830 meter 11 start
  1 Albin Nyqvist        OK Landehof      25.22
 11 William Bengtsson    Markbygdens OK   67.29  

H12  2360 meter 11 start
  1 Tom Weihart          Hestra IF        20.48
  7 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   24.36  
  1 Desiré Rex           OK Landehof      34.29

H45  3920 meter 12 start
  1 Jan Hilding          Hestra IF        29.52
  5 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   39.44 S

H60  3170 meter 21 start
  1 Ulf Palmér           Ulricehamns OK   32.17
  2 Lennart Karlsson     Markbygdens OK   34.21 G
  3 Mikael Bodén         Markbygdens OK   35.27 G
 12 Arne Persson         Markbygdens OK   48.09 B

H75  2810 meter 10 start
  1 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   49.51 G



U1  1580 meter 21 start
  1 Hilda Grahn          Göteborgs SK     13.28
  2 Siri Tallheden       Markbygdens OK   14.05  
  7 Alfred Martinsson    Markbygdens OK   15.58  
 14 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   19.39  
 17 Melwin Lennartsson   Markbygdens OK   22.13  
 20 Jelena Lindkvist     Markbygdens OK   27.32  

U2  2620 meter 11 start
  1 Hugo Corneliusson    OK Löftan        22.54
  4 Elsie Häggmark       Markbygdens OK   24.12  
  9 Elna Martinsson      Markbygdens OK   31.54  
 10 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   37.38  

Öppen 3  3060 meter 18 start
  1 Edvin Sundström      Hestra IF        22.16
  4 Rakel Martinsson     Markbygdens OK   32.58  
 16 Stina Tallheden      Markbygdens OK   54.40  

Öppen 5  2910 meter 28 start
  1 Anders Reimertz      Gällstadbygdens  28.34
  4 Maria Svensson       Markbygdens OK   36.59 B
  7 Per-Olof Andersson   Markbygdens OK   42.48  
 11 Anders Bengtsson     Markbygdens OK   49.19  
 13 Tommi Tallheden      Markbygdens OK   50.49  
 27 Marina Wennberg      Markbygdens OK   84.17  

Öppen 7  3170 meter 65 start
  1 Jonas Axelsson       Lerums SOK       28.57
  2 Malin Persson        Markbygdens OK   32.30 B
 26 Bernt Robertsson     Markbygdens OK   51.05  
 36 Helena Andersson     Markbygdens OK   53.10  
 39 Sofia Sörqvist       Markbygdens OK   56.30  

Öppen 8  4380 meter 36 start
  1 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   33.03 B
  4 Bo Herdersson        Markbygdens OK   44.41  
  7 Martin Svensson      Markbygdens OK   46.11  

Öppen Trail  5650 meter  6 start
  1 Anton Sundström      Bredareds IF     39.35
  3 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK   50.44 B

Norge 4-dagars E1 Utland 2017-06-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D55 3060 meter 15 start
  1 Anne Julsrud         Halden SK        31.26
  4 Marie Högstrand      Markbygdens OK   33.17  

H60 3410 meter 34 start
  1 Clas Fries           Umeå OK          28.11
 28 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   47.52  

Idrefjällens OK Totalt 3-dagars 2017-06-29
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H50  21 start
  1 Lars-Håkan Sandvik   Attunda OK      138.50
  7 Bertil Åkesson       Markbygdens OK  195.51  

D70 4 start
  1 Kerstin Johansson    Markbygdens OK  145.13  



Norge 4-dagars E2 Utland 2017-06-29
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D55 4560 meter 13 start
  1 Elisabeth Strandhage Göteborg-Majorna 51.04
  3 Marie Högstrand      Markbygdens OK   52.39  

H60 5780 meter 33 start
  1 Clas Fries           Umeå OK          43.39
 13 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   56.22  

IK Standard Medel 2017-06-30
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H75 3130 meter 26 start 
  1 Stig Israelsson      OK Tylöskog      32.05
  6 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   43.15 S

IK Standard Lång 2017-07-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H75 3130 meter 26 start 
  1 Lars Johansson       OK Skogshjortarn 41.03
  2 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   44.10 G

Emmaboda Verda OK Tjoget Budkavle 2017-07-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar Damer 75 start
  1 OK Orion             OK Orion        725.20
 16 Markbygdens OK       Markbygdens OK  889.12  

Herrar Damer Sträcka 1 6700 meter 75 start 75 start
  1 Elias Andersson      Norrvirdarna     36.25
  3 Albin Andersson      Markbygdens OK   36.28  

Herrar Damer Sträcka 2 3740 meter 75 start
  1 Marcus Svennerud     Karlskrona SOK   21.18
  2 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   21.53  

HD14 HD60- Sträcka 3 2800 meter 181 start
  1 Hugo Hedström        OK Bävern        15.17
  8 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   16.19  

Herrar Damer Sträcka 4 7460 meter 75 start
  1 Henrik Johannesson   Ronneby OK       45.20
 11 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   52.01  

Herrar Damer Sträcka 5 2800 meter 75 start
  1 Hugo Larsson         Karlskrona SOK   14.56
 62 Anders Sandberg      Markbygdens OK   30.03  

Damer Sträcka 6 4220 meter 76 start
  1 Ulrika Kindlund      OK Tranan        31.57
 22 Martina Vejedal      Markbygdens OK   38.28  

Herrar Damer Sträcka 7 5650 meter 75 start
  1 Torgny Lindström     Ronneby OK       34.22
 38 Tobias Lidén         Markbygdens OK   44.36  

Herrar Damer Sträcka 8 8030 meter 75 start
  1 Ola Martner          OK Pan           54.43
 31 Ivar Sörqvist        Markbygdens OK   67.51  

Herrar Damer Sträcka 9 5540 meter 75 start
  1 Markus hedersko      IK Hakarpspojkar 37.51
 20 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   47.10  



Herrar Damer Sträcka 10 5100 meter 75 start
  1 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   35.37  

Herrar Damer Sträcka 11 6530 meter 75 start
  1 Niklas Olofsson      OK Pan           42.06
 30 Anne Hansson         Markbygdens OK   57.43  

Herrar Damer Sträcka 12 3390 meter 75 start
  1 Jannie Hagård        OK Pan           23.09
 50 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   35.03  

Herrar Damer Sträcka 13 6290 meter 75 start
  1 Nils Hammaräng       OK Orion         40.02
 21 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   53.28  

Herrar Damer Sträcka 14 4060 meter 75 start
  1 Hugo Ericsson        Växsjö OK        29.16
 70 Kristin Hansson      Markbygdens OK   45.09  

Herrar Damer Sträcka 15 5060 meter 75 start
  1 Arvid Nord           IK Hakarpspojkar 30.34
 12 Niclas Andersson     Markbygdens OK   41.33  

Herrar Damer Sträcka 16 7930  meter 75 start
  1 Rasmus Svantesson    OK Pan           48.57
 10 Fredrik Herdersson   Markbygdens OK   59.04  

Herrar Damer Sträcka 17 6720 meter 75 start
  1 Ola Andersson        OK Orion         41.56
 29 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   60.23  

Herrar Damer Sträcka 18 3080 meter 75 start
  1 Bo Granstedt         IK Hakarpspojkar 20.44
 41 Helena Andersson     Markbygdens OK   33.51  

Herrar Damer Sträcka 19 7880 meter 75 start
  1 Patrik Karlsson      Växjö OK         47.32
 46 Erik Persson         Markbygdens OK   70.57  

Damer Sträcka 20 4980 meter 75 start
  1 Lisa Jonsson         Skåneslättens OL 34.08
 17 Marina Axelsson      Markbygdens OK   40.06  

Idefjordens SK Medel 2017-07-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 2830 meter 12 start
  1 Bo Herdersson        Markbygdens OK   22.06 G

Norge 4-dagars E3 Utland 2017-07-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D55 3330 meter 15 starterLivelox
  1 Anne Julsrud         Halden SK        30.02
  2 Marie Högstrand      Markbygdens OK   30.11  

H 60 4120 meter 30 start
  1 Torgeir Strandhagen  Røyken OL        29.47
 15 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   36.09  

Norge 4-dagars E4 Utland 2017-07-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60 5780 meter 30 start
  1 Svein Harald Hansen  OK Silsand       40.21
 11 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   50.40  



Idefjordens SK Lång 2017-07-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 4420 meter 14 start
  1 Svein Jacobsen       IL Tyrving       40.23
  6 Bo Herdersson        Markbygdens OK   46.19 S

IK Standard Lång 2017-07-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H75 3410 meter 25 start
  1 Stig Israelsson      OK Tylöskog      34.13
  8 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   45.30 S

Ankarsrums OK När-OL 2017-07-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 8 4520 21 start
  1 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   37.02  

Öppen 9 5710 meter 13 start
  1 Jakob Lööf           Malungs OK       40.32
  5 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   51.51  
 11 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   70.18  

Västerviks OK Lång 2017-07-04
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16 5920 meter 53 start
  1 Melker Lundin        Katrineholms OK  41.31
 20 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   55.11  

H45 6620 meter 41 start
  1 Fredrik Svensson     Jönköpings OK    46.04
 19 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   63.52 S

Tidaholms SOK När-OL 2017-07-04
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Lång 6990 meter 57 start
  1 Lukas Granstedt      IK Hakarpspojkar 44.38
 27 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   59.46  
 42 Erika Åkesson        Markbygdens OK   67.13  

Italien 3-dagars E1 Utland 2017-07-06
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D50 3200 meter 52 start
  1 Carina Svensson      Bredaryds SOK    27.19
 38 Helena Andersson     Markbygdens OK   61.10  

H50 4000 meter 65 start
  1 Kristian Palm        IK Hakarpspojkar 30.14
 21 Niclas Andersson     Markbygdens OK   43.23  

Italien 3-dagars E2 Utland 2017-07-07
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D50 4700 meter 48 start
  1 Carina Svensson      Bredaryds SOK    46.17
 34 Helena Andersson     Markbygdens OK  101.28  

H50 5400 meter 63 start
  1 Anders Svensk        Tjällmo-Godegård 48.56
 20 Niclas Andersson     Markbygdens OK   63.20  



Skagen Danmark Utland 2017-07-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H50 6000 meter
  1 Svein Nygård         OK TYR           45.19
  8 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   52.58  

D14 4500 meter
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   28.51  
  3 Erika Åkesson        Markbygdens OK   32.36  

Dolomiternas 3-dagars Totalt Utland 2017-07-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D50
  1 Carina Svensson      Bredaryds SOK   119.16
 30 Helena Andersson     Markbygdens OK  137.06  

H50
  1 Kristian Palm        IK Hakarpspojkar134.24
 20 Niclas Andersson     Markbygdens OK  175.49  

Skagen Danmark Utland 2017-07-09
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D14 4300 meter
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   37.30  
 13 Erika Åkesson        Markbygdens OK   83.58  

Svaide Roma SOK Lång 2017-07-09
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 8 4610 meter 56 start
  1 Oskar Lindqvist      Sävedalens AIK   27.27
 33 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   47.08  
 35 Marina Axelsson      Markbygdens OK   47.56  

Öppen 9 7240 meter 22 start
  1 Filip Grahn          Hestra IF        39.17
 14 Felix Axelsson       Markbygdens OK   61.52  

Andrarums IF Medel 2017-07-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D45  3140 meter 27 start
  1 Susanne Aldén        OK Roxen         26.32
 15 Jeanette Sigenstam   Markbygdens OK   37.47 S

H45  4030 meter 44 start
  1 Magnus Larsson       Karlskrona SOK   26.41
 32 Fredrik Ask          Markbygdens OK   50.27  

H65  3280 meter 38 start
  1 Thomas Albinsson     Bredaryds SOK    27.59
  6 Håkan Andersson      Markbygdens OK   37.33 S

H70  3140 meter 40 start
  1 Lars Granefelt       OK Tyr           30.00
 35 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   62.28  

Öppen 1  2540 meter 12 start
  1 Filip Johansson      OK Pan-Kristians 28.35
  5 Marita Johansson     Markbygdens OK   40.42  



Österrikes 5-dagars E1 Utland 2017-07-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D50 2800 meter 65 start 
  1 Carina Svensson      Bredaryds SOK    13.47
 42 Helena Andersson     Markbygdens OK   20.31  

H50 3400 meter 73 start
  1 Christohe Villar     Strasbourg       13.49
 41 Niclas Andersson     Markbygdens OK   19.32  

Visborgs OK 3-dagars Medel 2017-07-11
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 Elit  4660 meter 32 start
  1 Oscar Johansson      Karlskrona SOK   26.23
  3 Felix Axelsson       Markbygdens OK   28.21 G

D45  3150 meter 48 start
  1 Tina Junegard        Tullinge SK      24.00
 19 Marina Axelsson      Markbygdens OK   33.54 S

H50  3710 meter 57 start
  1 Anders Berg          Linköpings OK    25.47
 19 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   33.55 S

H65  3150 meter 30 start
  1 Gert Lundquist       Gotlands Bro     23.51
  6 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   33.13 S

Öppen 7 3100 meter 88 start
  1 Kent Bergman         OK Ravinen       24.22
 77 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   66.16  

Andrarums IF Medel 2017-07-11
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D45  3130 meter 26 start
  1 Susanne Aldén        OK Roxen         22.24
  9 Jeanette Sigenstam   Markbygdens OK   28.29 S

H45  4070 meter 41 start
  1 Håkan Palm           FK Boken         21.16
 21 Fredrik Ask          Markbygdens OK   28.39 S

H65  3170 meter 36 start
  1 P-O Ivarsson         Haninge SOK      21.02
 12 Håkan Andersson      Markbygdens OK   29.39 S

H70  3070 meter 38 start
  1 Leif Sandgren        Frosta OK        19.55
 36 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   40.18  

U2  2380 meter 24 start
  1 Noah Olsson          Stigsökarna      24.22
  7 Figge Mars           Markbygdens OK   30.40  

Öppen 1  2380 meter 16 start
  1 Sigurd Kvernebo      Sunnergren JBK   29.55
 10 Marita Johansson     Markbygdens OK   43.10  

Öppen 8  4930 meter 98 start
  1 Rikard Sager         OK Orion         26.01
 11 Johan Mars           Markbygdens OK   31.55 B



Österrikes 5-dagars E2 Utland 2017-07-11
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D50 3900 meter 66 start
  1 Carina Svensson      Bredaryds SOK    38.12
 29 Helena Andersson     Markbygdens OK   71.35  

H50 4000 meter 75 start
  1 Daniel Hanselmann    OLG Welsikon     31.40
 18 Niclas Andersson     Markbygdens OK   39.29  

Visborgs OK 3-dagars Medel 2017-07-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 El  4850 meter 32 start
  1 Hugo Lillieström     OK Roxen         27.58
  3 Felix Axelsson       Markbygdens OK   29.25 G

D45  3110 meter 48 start
  1 Annika Ivarsson      Linköpings OK    24.38
 26 Marina Axelsson      Markbygdens OK   39.59  

H50  3600 meter 55 start
  1 Anders Berg          Linköpings OK    25.01
 46 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   47.41  

H65  3000 meter 29 start
  1 Gert Lundquist       Gotlands Bro     22.47
  4 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   28.50 S

Öppen 7  2980 meter 12 start
  1 Kari Enckell         Södertälje-Nykva 23.37
 99 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   71.22  

Andrarums IF Medel 2017-07-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D45  3140 meter 24 start
  1 Susanne Aldén        OK Roxen         22.06
  9 Jeanette Sigenstam   Markbygdens OK   28.08 S

H45  4190 meter 43 start
  1 Fredrik Svensson     Jönköpings OK    22.36
 28 Fredrik Ask          Markbygdens OK   35.00  

H65  3170 meter 33 start
  1 P-O Ivarsson         Haninge SOK      22.02
  9 Håkan Andersson      Markbygdens OK   27.55 S

H70  3130 meter 38 start
  1 Leif Sandgren        Frosta OK        21.43
 37 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   48.07  

Öppen 1  2380 meter  5 start
  1 Hugo Flink           OK Orion         23.45
  2 Marita Johansson     Markbygdens OK   35.56  

Österrikes 5-dagars E3 Utland 2017-07-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D50 5600 meter 65 start
  1 Carina Svensson      Bredaryds SOK    51.09
 38 Helena Andersson     Markbygdens OK  108.58  

H50 6100 meter 74 start
  1 Daniel Hanselmann    OLG Welsikon     50.00
 25 Niclas Andersson     Markbygdens OK   63.48  



Visborgs OK 3-dagars Totalt 2017-07-13
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 El  30 start
  1 Felix Axelsson       Markbygdens OK  107.16  

D45  48 start
  1 Annika Ivarsson      Linköpings OK    93.03
 16 Marina Axelsson      Markbygdens OK  118.58  

H50  53 start
  1 Anders Berg          Linköpings OK    94.41
 38 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK  162.56  

H65  26 start
  1 Gert Lundquist       Gotlands Bro     88.46
  6 Torgny Pettersson    Markbygdens OK  117.39  

Öppen 7  01 start
  1 Kari Enckell         Södertälje-Nykva 76.27
 41 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK  195.08  

Hallands 3-dagars Medel 2017-07-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18  3580 meter 22 start
  1 Simon Harden         FK Boken         24.34
 12 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   28.56 S

D14  3100 meter 47 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   24.38  
  5 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   28.21  

H14  3040 meter 65 start
  1 Casper Skepp         Sävedalens AIK   21.50
 18 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   28.34  

D12  2590 meter 47 start
  1 Cajsa Alenius        Nyköpings OK     22.01
 15 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   33.39  

H12  2580 meter 65 start
  1 Isak Eskilsson       IK Hakarpspojkar 17.43
 36 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   33.16  

D35  3670 meter 11 start
  1 Chrissie Dahlqvist   Vaggeryds SOK    38.41
  5 Martina Vejedal      Markbygdens OK   45.21 S

H35  4490 meter 29 start
  1 Henrik Olofsson      OK Kompassen     33.45
  4 Tobias Lidén         Markbygdens OK   36.57 G

D45  2920 meter 48 start
  1 Charlotte Flansbjer  OK Djerf         26.39
  7 Malin Persson        Markbygdens OK   30.32 S

H50  3570 meter 66 start
  1 Odd Wallum           Sävedalens AIK   26.55
  4 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   28.13 G
 15 Johan Mars           Markbygdens OK   32.49 S

D60  2720 meter 35 start
  1 Inger Westerberg     IF Hagen         30.06
 26 Marita Larsson       Markbygdens OK   56.27  



D60 Motion  2630 meter  8 start
  1 Kristina Tellqvist   IK Dran          47.35
  5 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   79.52  

H70  2900 meter 69 start
  1 Sören Andersson      IK Dran          29.58
 23 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   40.39 S
 43 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   49.12  

H80  2630 meter 21 start
  1 Göran Olofsson       Fjärås AIK       36.09
  2 Håkan Skogum         Markbygdens OK   36.27 G

U1  1980 meter 52 start
  1 Rasmus Dalgaard      Kolding OK       15.31
 10 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   22.52  

Öppen 1  2920 meter 28 start
  1 Eva Edholm           Örkelljunga FK   25.45
  6 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   29.31 B

Öppen 3  2860 meter 09 start
  1 Robert Lindqvist     OK Gisle         23.55
 41 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   49.51  
 69 Kjell Johansson      Markbygdens OK   66.30  

Öppen 5  3130 meter 11 start
  1 Arvid Önsten         IK Vista         31.54
 27 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   55.39  
 74 Lena Ferm-Hansson    Markbygdens OK   75.57  

Öppen 7  3180 meter 85 start
  1 Gunvor Hov           Hoydal Fossum    27.00
 30 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   39.03  
 57 Marie Högstrand      Markbygdens OK   43.58  

Österrikes 5-dagars E4 Utland 2017-07-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D50 3500 meter 61 start
  1 Carina Svensson      Bredaryds SOK    31.19
 32 Helena Andersson     Markbygdens OK   61.42  

H50 4100 meter 73 start      
  1 Leo Pyymäki          Espoon Suunta    30.23
 20 Niclas Andersson     Markbygdens OK   39.48  

Hallands 3-dagars Lång 2017-07-15
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18  6310 meter 21 start
  1 August Mollén        OK Denseln       40.32
 12 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   52.34 S

D14  3780 meter 46 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   30.48  
  5 Erika Åkesson        Markbygdens OK   35.38  

H14  3800 meter 66 start
  1 Casper Skepp         Sävedalens AIK   27.32
 29 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   40.58  

D12  2780 meter 48 start
  1 Sandra Ling          IK Hakarpspojkar 31.33
 36 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   70.14  



H12  2840 meter 64 start
  1 Isak Eskilsson       IK Hakarpspojkar 17.40
 49 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   65.15  

D35  6010 meter 11 start
  1 Martina Vejedal      Markbygdens OK   66.38 G

H35  8170 meter 29 start
  1 Marcus Kvarndal      Ulricehamns OK   63.56
 19 Tobias Lidén         Markbygdens OK   84.35 S

D45  4330 meter 49 start
  1 Charlotte Flansbjer  OK Djerf         35.57
  4 Malin Persson        Markbygdens OK   40.36 S

H45  6430 meter 70 start
  1 Mattias Nilsson      OK Linné         45.26
 56 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   92.45  

H50  5710 meter 68 start
  1 Ulrik Olsson         Brattås CK       40.05
  7 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   45.23 S
 13 Johan Mars           Markbygdens OK   52.31 S

D60  3690 meter 35 start
  1 Inger Westerberg     IF Hagen         41.33
 28 Marita Larsson       Markbygdens OK   75.45  

D60 Motion  2890 meter  7 start
  1 Gunilla Maria        Brus Västerbergs 60.23
  4 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   62.22 G

H70  4180 meter 68 start
  1 Ingemar Magnusson    Boxholm-Mjölby O 40.31
 20 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   54.22 S
 44 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   69.48  

H80  2890 meter 19 start
  1 Göran Olofsson       Fjärås AIK       40.16
  5 Håkan Skogum         Markbygdens OK   45.24 S

U1  2060 meter 55 start
  1 Rasmus Dalgaard      Kolding OK       16.20
 10 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   21.46  

Öppen 2  3680 meter 14 start
  1 Fredrik Jernsand     OK Nackhe        39.34
  2 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   43.05 B

Öppen 3  3160 meter 21 start
  1 Anni Hogedal         OK Gipen         33.50
 65 Anders Henriksson    Markbygdens OK   65.43  
 66 Alice Henriksson     Markbygdens OK   65.44  
 68 Sandra Henriksson    Markbygdens OK   65.49  

Öppen 4  5170 meter 19 start
  1 Felix Abrahamsson    Halmstad OK      47.49
  5 Axel Åkesson         Markbygdens OK   61.18 B

Öppen 5  3430 meter 30 start
  1 Klara Axelsson       Eksjö SOK        26.34
 10 Elsa Carlsson        Markbygdens OK   36.32  
 43 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   47.56  



Öppen 7  2930 meter 90 start
  1 Agnes Pettersson     Sävedalens AIK   28.11
 13 Marina Axelsson      Markbygdens OK   32.17 B
 17 Håkan Andersson      Markbygdens OK   34.19 B
 24 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   36.29 B
 80 Lars Eriksson        Markbygdens OK   47.25  
 81 Jörgen Frisk         Markbygdens OK   47.43  
 85 Tore Gunnarsson      Markbygdens OK   48.49  

Öppen 8  4560 meter 43 start
  1 Rickard Stolt        Hestra IF        30.05
  6 Ivar Sörqvist        Markbygdens OK   34.09 B
 31 Bo Herdersson        Markbygdens OK   43.21  
 39 Martin Svensson      Markbygdens OK   44.55  

Österrikes 5-dagars Totalt Utland 2017-07-15
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D50     
  1 Carina Svensson      Bredaryds SOK   176.23
 30 Helena Andersson     Markbygdens OK  344.07  

H50
  1 Leo Pyymäki          Espoon Suunta   178.27
 17 Niclas Andersson     Markbygdens OK  223.15  

Hallands 3-dagars Totalt 2017-07-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18  19 start
  1 August Mollén        OK Denseln      111.56
 10 Olle Sörqvist        Markbygdens OK  137.50  

D14  42 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   91.31  
  4 Erika Åkesson        Markbygdens OK   98.21  

H14  60 start
  1 Casper Skepp         Sävedalens AIK   85.27
 20 Anton Blomqvist      Markbygdens OK  115.38  

D12  45 start
  1 Sandra Ling          IK Hakarpspojkar 79.56
 28 Elin Blomqvist       Markbygdens OK  142.25  

D35  11 start
  1 Emelie Svalin        Vänersborgs SK  173.41
  3 Martina Vejedal      Markbygdens OK  174.58  

H35  27 start
  1 Marcus Kvarndal      Ulricehamns OK  165.49
  9 Tobias Lidén         Markbygdens OK  194.55  

D45  45 start
  1 Charlotte Flansbjer  OK Djerf        106.53
  6 Malin Persson        Markbygdens OK  119.48  

H50  60 start
  1 Jens Knud            Maarup Allerød  118.36
  6 Bertil Åkesson       Markbygdens OK  128.40  
 15 Johan Mars           Markbygdens OK  155.30  

D60  34 start
  1 Inger Westerberg     IF Hagen        120.53
 22 Marita Larsson       Markbygdens OK  211.06  



D60 Motion   7 start
  1 Kristina Tellqvist   IK Dran         173.25
  4 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK  204.21  

H70  56 start
  1 Leif Sandgren        Frosta OK       118.19
 19 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK  164.42  

H80  13 start 
  1 Göran Olofsson       Fjärås AIK      127.23
  2 Håkan Skogum         Markbygdens OK  134.07  

Öppen 5  44 start
  1 Björn Lindblad       Sävedalens AIK  105.50
  4 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK  162.53  

Öppen 7  76 start
  1 Mattias Nordin       Gustavsbergs OK  96.14
  9 Helena Blomqvist     Markbygdens OK  115.47  

Hallands 3-dagars Lång 2017-07-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H45  6490 meter 63 start
  1 Jan Lager            Halmstad OK      49.03
 37 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   76.58  

Inskolning  1520 meter 37 start
    Alexander Rosendahl  Markbygdens OK   Godkänd
    Benias Persson       Markbygdens OK   Godkänd

U1  2250 meter 47 start
  1 Rasmus Dalgaard      Kolding OK       19.04
 13 Eliva Persson        Markbygdens OK   27.24  
 33 Cornelia Rosendahl   Markbygdens OK   34.34  

U2  2450 meter 36 start
  1 Johan Dalgaard       Kolding OK       22.20
 21 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   37.46  

Öppen 7  3120 meter 34 start
  1 Johan Gustafsson     OK Nackhe        27.08
 37 Håkan Andersson      Markbygdens OK   41.55  
 70 Lars Eriksson        Markbygdens OK   50.40  
104 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   65.15  

Nässjö OK När-OL 2017-07-18
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 7 2310 meter 43 start
  1 Felix Svensson       Jönköpings OK    23.42
 26 Bengt Olsson         Markbygdens OK   43.15  

5-dagars E1 Lång 2017-07-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 Elit  7840 meter 120 start
  1 Elias Jonsson        Nydalens SK      49.51
  3 Felix Axelsson       Markbygdens OK   54.26 G

H21 Lång  12470 meter 102 start
  1 Christian Tingström  Göteborg-Majorna 80.14
  9 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   85.57 G
 12 Albin Andersson      Markbygdens OK   86.57 G



D21 Kort  4630 meter 150 start
  1 Alexandra Vejedal    Kamrat och       38.57
 99 Tove Udd             Markbygdens OK   71.00  

H21 Kort  6620 meter 202 start
  1 Anders Nordberg      Nydalens SK      34.28
 74 Joel Udd             Markbygdens OK   58.07  

H20  6950 meter 70 start
  1 Ole Hennseler        MTV Seesen       49.47
  5 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   56.37 S

H18  6090 meter 97 start
  1 Eskil Frøisland      Vang OL          40.35
  6 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   46.10 S

H16  5620 meter 184 start
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna       30.59
 97 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   54.08  
136 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   67.51  

H16 Kort  4210 meter 42 start
  1 Lukas Magnerfelt     Falköpings AIK   43.58
 23 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   66.22  

D13  4140 meter 156 start
  1 Sara Åbom            Gävle OK         37.17
144 Matilda Fagerlind    Markbygdens OK  129.29  

H12  3100 meter 146 start
  1 Isak Eskilsson       IK Hakarpspojkar 20.50
137 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   86.00  

H11  3030 meter 137 start
  1 Erik Nederheim       Täby OK          21.14
118 Gustav Fagerlind     Markbygdens OK   65.58  
128 Felix Lidén          Markbygdens OK   88.08  

D35 Kort  4040 meter 70 start
  1 Malin Sand           Uddevalla OK     34.51
 22 Martina Vejedal      Markbygdens OK   49.21 B

H35 Kort  6030 meter 86 start
  1 Sigurd Oftedal       Ålgård Orienteri 41.38
 44 Tobias Lidén         Markbygdens OK   68.23  

H40 Kort  5270 meter 197 start
  1 Martin Johnsson      Kamrat och       34.31
123 Anders Fagerlind     Markbygdens OK   62.35  

D45  4700 meter 44 start
  1 Gunilla Svärd        IF Thor          34.39
 42 Marina Axelsson      Markbygdens OK   54.23  

H45  7060 meter 230 start
  1 Johan Pettersson     OK Motala        44.33
128 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   67.42 B
188 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   86.04  

D45 Kort  3670 meter 209 start
  1 Lena Turesson        OK Renen         28.59
151 Sofia Sörqvist       Markbygdens OK   63.18  



H50-1  6140 meter 125 start
  1 Bjørn Haavengen      Kongsberg OL     38.09
 84 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   65.03  

D55 Kort  3340 meter 73 start
  1 Lena Swartz          OK Orion         36.08
  6 Marie Högstrand      Markbygdens OK   41.28 S
 64 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   82.11  

H60  5180 meter 102 start
  1 Sigurd Dæhli         Løten O-Lag      37.38
 24 Mikael Bodén         Markbygdens OK   49.42 S

D60 Kort  3180 meter 65 start
  1 Gabriella Axelsson   Idefjordens SK   34.55
 35 Marita Larsson       Markbygdens OK   63.13  
 58 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   88.39  

H60 Kort  4060 meter 101 start
  1 Roland Notstam       Arboga OK        35.30
 32 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   51.03 B

H65  4700 meter 119 start
  1 Lars-Åke Wall        OK Tisaren       37.16
  2 Bo Herdersson        Markbygdens OK   40.43 G

H65 Kort  3530 meter 116 start
  1 Kent Granqvist       Västerviks OK    31.22
 17 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   42.33 S

H70 Kort  3080 meter 129 start
  1 Lars-Ivar Svensson   Rehns BK         30.06
 40 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   45.14 B
101 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   63.27  
121 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   87.24  

H75  3590 meter 108 start
  1 Anders Taraldrud     Indre Østfold    35.40
 13 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   44.41 S
 15 Bengt Olsson         Markbygdens OK   45.51 S
 77 Stig Johansson       Markbygdens OK   68.04  

D85  2150 meter  5 start
  1 Bernice Antonsson    FK Friskus-Varbe 44.26
  4 Gunvor Hedin-Håkanss Markbygdens OK   97.29  

Inskolning  1780 meter 173 start
    Astrid Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd
    Sixten Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd

U1  2550 meter 227 start
 27 Hugo Lidén           Markbygdens OK   24.47  

Öppen Medelsvår 2440 meter 71 start
  1 Marie-Louise Kaipe   OK Kåre          23.52
 29 Marita Johansson     Markbygdens OK   61.28  

Öppen Medelsvår 3340 meter 133 start
  1 Sebastian Andersson  Klubblös         28.51
 71 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   74.28  

Öppen Svår 2860 meter 64 start
  1 Olle Sjösäter        Ronneby OK       33.12
  8 Åsa Hagnestål        Markbygdens OK   40.30 B



Öppen Lätt 10090 meter 58 start
  1 Marie Lien           Hamar OK         83.57
 10 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK  139.32  

5-dagars E2 Lång 2017-07-24
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Lång  10250 meter 94 start
  1 Christian Tingström  Göteborg-Majorna 64.45
 23 Albin Andersson      Markbygdens OK   72.17 S
 25 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   72.42 S

D21 Kort  4170 meter 151 start
  1 Alice Hugosson       IFK Lidingö      31.08
109 Tove Udd             Markbygdens OK   63.51  

H21 Kort 6320 meter 201 start
  1 Aleksi Niemi         Tamperen Pyrintö 33.58
119 Joel Udd             Markbygdens OK   63.34  

H20  6180 meter 69 start
  1 Trygve Heggedal      Kongsberg OL     43.18
 15 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   50.15 S

H18  5580 meter 94 start
  1 Olle Hedman          IF Hagen         35.30
 58 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   47.01 S

H16  5360 meter 184 start
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna       28.50
118 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   51.19  
149 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   62.24  

H16 Kort  3700 meter 42 start
  1 Livio Koster         OL Regio         27.57
 26 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   48.23  

D13  3550 meter 153 start
  1 Johanna Roos         OK Linné         29.25
151 Matilda Fagerlind    Markbygdens OK  101.39  

H12  2970 meter 144 start
  1 Isak Eskilsson       IK Hakarpspojkar 16.22
 95 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   31.17  

H11  2840 meter 138 start
  1 Erik Nederheim       Täby OK          16.28
121 Gustav Fagerlind     Markbygdens OK   37.33  
124 Felix Lidén          Markbygdens OK   40.26  

D35 Kort  3860 meter 69 start
  1 Malin Sand           Uddevalla OK     29.09
  7 Martina Vejedal      Markbygdens OK   34.45 S

H35 Kort  5460 meter 86 start
  1 Sigurd Oftedal       Ålgård Orienteri 35.40
 15 Tobias Lidén         Markbygdens OK   44.04 S

H40 Kort  4990 meter 193 start
  1 Martin Johnsson      Kamrat och       30.40
164 Anders Fagerlind     Markbygdens OK   62.17  

D45  4280 meter 45 start
  1 Susanne Wiklund      Björk Trollhätta 31.02
 30 Marina Axelsson      Markbygdens OK   41.35 S



H45  6030 meter 227 start
  1 Tore Sandvik         Halden SK        36.26
123 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   55.19 B
184 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   67.40  

D45 Kort  3520 meter 207 start
  1 Lena Turesson        OK Renen         26.49
150 Sofia Sörqvist       Markbygdens OK   53.37  

H50-1  5310 meter 123 start
150 Sofia Sörqvist       Markbygdens OK   53.37  
 99 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   67.40  

D55 Kort  3130 meter 73 start
  1 Lena Swartz          OK Orion         27.17
  2 Marie Högstrand      Markbygdens OK   31.13 S
 41 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   46.07  

H60  4310 meter 102 start
  1 Stefan Carlsson      Alfta-Ösa OK     32.31
 19 Mikael Bodén         Markbygdens OK   40.47 S

D60 Kort  2840 meter 65 start
  1 Eva Hadmark-Persson  Tullinge SK      28.56
 39 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   47.22  
 59 Marita Larsson       Markbygdens OK   69.19  

H60 Kort  3960 meter 100 start
  1 Anders Johansson     Hestra IF        30.55
 71 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   55.18  

H65  4060 meter 118 start
  1 Bjørn Grinde         OSI Orientering  34.04
 17 Bo Herdersson        Markbygdens OK   41.12 S

H65 Kort  3350 meter 115 start
  1 Kent Granqvist       Västerviks OK    30.22
  5 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   35.56 S

H70 Kort  2790 meter 128 start
  1 Lars-Ivar Svensson   Rehns BK         23.02
 56 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   35.15 B
108 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   47.43  
112 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   49.40  

H75  3350 meter 104 start
  1 Harald Lundhaug      OK Moss          30.55
 26 Bengt Olsson         Markbygdens OK   39.51 S
 30 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   40.01 S
 87 Stig Johansson       Markbygdens OK   57.51  

D85  2350 meter  5 start
  1 Bernice Antonsson    FK Friskus-Varbe 46.25
  4 Gunvor Hedin-Håkanss Markbygdens OK   66.12 B

Inskolning  1560 meter 179 start
    Astrid Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd
    Sixten Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd

U1  1800 meter 210 start
  1 Hugo Claesson        Stora Tuna       11.00
 97 Hugo Lidén           Markbygdens OK   19.27  



Öppen Lätt 3360 meter 190 start
  1 Karl Fremstad        Bækkelagets SK   49.35
 20 Magnus Wallin        Markbygdens OK   75.46  

Öppen Medelsvår 2440 meter 185 start
  1 Elvira Karnehed      OK Roxen         24.54
 50 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   41.11  
 88 Marita Johansson     Markbygdens OK   50.18  

Öppen Medelsvår 2950 meter 51 start
  1 Margareta Andersson  Sälens IF        31.27
 39 Inger Vejedal        Markbygdens OK   58.27  

Öppen Svår 2860 meter 76 start
  1 Roger Tynell         Rånäs OK         24.09
  8 Åsa Hagnestål        Markbygdens OK   30.05 B

Öppen Svår 7450 meter 46 start
  1 Mats Troeng          OK Linné         45.53
 40 Erik Wallin          Markbygdens OK  119.53  

Öppen Lätt 9320 meter 63 start
  1 Karl Fremstad        Bäckelagets SK   49.35
 52 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK  110.55  

5-dagars E2 Sprint 2017-07-25
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 Elit 2820 meter 119 start
  1 Kasper Fosser        Hemming Orienter 12.49
 11 Felix Axelsson       Markbygdens OK   14.33  

5-dagars E3 Lång 2017-07-26
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 Elit  6170 meter 117 start
  1 Jannis Bonek         OK Linné         38.14
 12 Felix Axelsson       Markbygdens OK   42.00 G

H21 Lång  11500 meter 98 start
  1 Oskar Andrén         OK Tisaren       79.59
  4 Albin Andersson      Markbygdens OK   84.09 G
 21 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   90.19 S

D21 Kort  4750 meter 152 start
  1 Elsa Jansson         Järla Orienterin 33.44
107 Tove Udd             Markbygdens OK   64.23  

H21 Kort  6240 meter 100 start
  1 Anders Nordberg      Nydalens SK      35.38
120 Joel Udd             Markbygdens OK   64.26  

H20  6570 meter 70 start
  1 Ole Hennseler        MTV Seesen       48.59
  5 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   53.05 G

H18  5610 meter 94 start
  1 Tom Lines            Scottish Junior  41.16
 48 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   49.31 S

H16  5500 meter 184 start
  1 Johan Langerak       Järfälla OK      32.19
 26 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   38.31  
141 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   60.45  



H16 Kort  3800 meter 41 start
  1 Raphael Fuhrer       OLG Stäfa        32.42
 29 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   61.34  

D13  3610 meter 156 start
  1 Hanna Öberg          Gamleby OK       30.07
128 Matilda Fagerlind    Markbygdens OK   62.55  

H12  3260 meter 144 start
  1 Isak Eskilsson       IK Hakarpspojkar 19.06
128 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   53.35  

H11  3160 meter 140 start
  1 Max Österberg        Gustavsbergs OK  19.42
111 Felix Lidén          Markbygdens OK   49.50  
131 Gustav Fagerlind     Markbygdens OK   79.52  

D35 Kort  3940 meter 71 start
  1 Malin Sand           Uddevalla OK     29.17
 32 Martina Vejedal      Markbygdens OK   43.40 B

H35 Kort  5720 meter 84 start
  1 Sigurd Oftedal       Ålgård Orienteri 39.33
 45 Tobias Lidén         Markbygdens OK   63.59  

H40 Kort  5170 meter 192 start
  1 Per Öberg            OK Hällen        33.33
120 Anders Fagerlind     Markbygdens OK   57.09  

D45  4410 meter 42 start
  1 Hanne Sandstad       Freidig          32.15
 64 Marina Axelsson      Markbygdens OK   49.22 B

H45  6450 meter 227 start
  1 Mats Röjgård         OK Kolmården     42.46
118 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   64.40 B
191 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   85.00  

D45 Kort  3690 meter 208 start
  1 Mia Eronn            Linköpings OK    30.47
124 Sofia Sörqvist       Markbygdens OK   54.36  

H50-1  5640 meter 123 start
  1 Johan Ivarsson       Freidig          36.36
 82 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   65.39  

D55 Kort  3240 meter 72 start
  1 Lena Swartz          OK Orion         32.26
  4 Marie Högstrand      Markbygdens OK   35.26 G
 41 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   52.57  

H60  4700 meter 99 start
  1 Sigurd Dæhli         Løten O-Lag      36.14
 44 Mikael Bodén         Markbygdens OK   53.57 B

D60 Kort  3030 meter 65 start
  1 Gabriella Axelsson   Idefjordens SK   30.25
 41 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   56.34  
 49 Marita Larsson       Markbygdens OK   59.38  

H60 Kort  4070 meter 97 start
  1 Jens Kaminsky        Göteborg-Majorna 34.20
 55 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   54.57  



H65  4470 meter 116 start
  1 Svein Jacobsen       IL Tyrving       35.58
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   37.11 G

H65 Kort  3490 meter 117 start
  1 Kent Granqvist       Västerviks OK    30.11
  8 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   34.21 S

H70 Kort  3040 meter 128 start
  1 Leif Löf             Trollhättans SOK 29.55
 42 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   41.15 S
 65 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   46.20  
107 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   62.30  

H75  3440 meter 106 start
  1 Gunnar Österbö       Freidig          31.21
 19 Bengt Olsson         Markbygdens OK   44.11 S
 24 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   46.35 B
 79 Stig Johansson       Markbygdens OK   64.30  

D85  2130 meter  5 start
  1 Bernice Antonsson    FK Friskus-Varbe 39.22
  4 Gunvor Hedin-Håkanss Markbygdens OK   92.39  

Inskolning  1310 meter 198 start
    Sixten Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd
    Astrid Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd

U1  1710 meter 229 start
  1 Eirik Skytterenfurub g  Grue IL       11.15
 63 Hugo Lidén           Markbygdens OK   20.51  

Öppen Lätt 9400 meter 67 start
  1 Karl Fremstad        Bækkelagets SK   53.10
 36 Magnus Wallin        Markbygdens OK   90.23  

Öppen Medelsvår 2610 meter 115 start
  1 Remi Johannesen      Idd SPK          28.00
 46 Marita Johansson     Markbygdens OK   54.24  

Öppen Medelsvår 3360 137 start
  1 Anders Reimertz      Gällstadbygdens  31.21
 68 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   60.13  

Öppen Svår 3440 meter 127 start
  1 Per-Erik Modig       Söderhamns OK    29.04
 24 Åsa Hagnestål        Markbygdens OK   34.51 B

Öppen Svår 7300 meter 59 start
  1 Oskar Arlebo         KFUM Örebro      47.19
 39 Erik Wallin          Markbygdens OK   86.47  

Öppen Lätt 9400 meter 67 start
  1 Karl Fremstad        Bäkkelagets SK   53.10
 62 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK  119.49  

5-dagars E4 Medel 2017-07-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 El  4200 meter 114 start
  1 Kasper Fosser        Heming Orienteri 24.47
 16 Felix Axelsson       Markbygdens OK   28.49 S



H21 Lång  4760 meter 98 start
  1 Oskar Andrén         OK Tisaren       30.10
 15 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   33.30 G
 35 Albin Andersson      Markbygdens OK   36.35 S

D21 Kort  3290 meter 154 start
  1 Julia Ohlsson        OK Linné         27.59
 88 Tove Udd             Markbygdens OK   47.23  

H21 Kort  3950 meter 203 start
  1 Filip Dahlgren       Hagaby GoIF      24.37
117 Joel Udd             Markbygdens OK   48.04  

H20  3710 meter 69 start
  1 Ole Hennseler        MTV Seesen       26.36
 16 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   31.59 S

H16  3470 meter 182 start
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna       22.34
 97 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   39.13  
110 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   42.53  

H16 Kort  2950 meter 40 start
  1 Raphael Fuhrer       OLG Stäfa        27.45
 21 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   45.30  

D13  2950 meter 155 start
  1 Elina Reinholdsson   OK Alehof        28.18
139 Matilda Fagerlind    Markbygdens OK   69.57  

H12  2430 meter 145 start
  1 Isak Eskilsson       IK Hakarpspojkar 15.56
 68 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   32.28  

H11  2380 meter 139 start
  1 Karl Aderstedt       Althoff Kungälvs 18.42
 84 Felix Lidén          Markbygdens OK   38.00  
126 Gustav Fagerlind     Markbygdens OK   58.52  

D35 Kort  3110 meter 69 start
  1 Malin Sand           Uddevalla OK     26.56
 38 Martina Vejedal      Markbygdens OK   48.07  

H35 Kort  3730 meter 85 start
  1 Jens Molin           Södertälje-Nykva 27.44
 38 Tobias Lidén         Markbygdens OK   44.02  

H40 Kort  3490 meter 192 start
  1 Per Öberg            OK Hällen        20.34
175 Anders Fagerlind     Markbygdens OK   60.26  

D45  3320 meter 42 start
  1 Anette Granstedt     IK Hakarpspojkar 26.45
 40 Marina Axelsson      Markbygdens OK   38.42 B

H45  3980 meter 29 start
  1 Tore Sandvik         Halden SK        26.15
 77 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   36.57 S
190 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   57.50  

D45 Kort  2920 meter 207 start
  1 Lena Turesson        OK Renen         24.54
116 Sofia Sörqvist       Markbygdens OK   49.20  



H50-1  3760 meter 123 start
  1 Ulrik Olsson         Brattås CK       27.30
105 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   61.46  

D55 Kort  2490 meter 72 start
  1 Lena Swartz          OK Orion         26.56
  2 Marie Högstrand      Markbygdens OK   29.17 G
 22 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   40.14 B

H60  3300 meter 98 start
  1 Sigurd Dæhli         Løten O-Lag      26.57
 17 Mikael Bodén         Markbygdens OK   34.17 S

D60 Kort  2350 meter 63 start
  1 Gabriella Axelsson   Idefjordens SK   27.01
 45 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   49.34  
 58 Marita Larsson       Markbygdens OK   71.04  

H60 Kort  2750 meter 96 start
  1 Anders Johansson     Hestra IF        27.00
 16 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   31.32 S

H65  3150 meter 115 start
  1 Bjørn Grinde         OSI Orientering  29.02
  6 Bo Herdersson        Markbygdens OK   32.14 G

H65 Kort  2540 meter 116 start
  1 Kent Granqvist       Västerviks OK    27.16
 15 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   33.01 S

H70 Kort  2330 meter 127 start
  1 Lars-Ivar Svensson   Rehns BK         25.24
 23 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   32.20 S
106 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   58.08  
110 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   61.17  

H75  2750 meter 105 start
  1 Stig Israelsson      OK Tylöskog      31.29
  9 Bengt Olsson         Markbygdens OK   37.27 S
 13 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   40.27 S
 63 Stig Johansson       Markbygdens OK   57.50  

D85  1750 meter  4 start
  1 Bernice Antonsson    FK Friskus-Varbe 39.49
  3 Gunvor Hedin-Håkanss Markbygdens OK   64.28  

Inskolning  1490 meter 203 start
    Astrid Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd
    Sixten Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd

U1  1750 meter 234 start
  1 Hugo Claesson        Stora Tuna       11.08
 83 Hugo Lidén           Markbygdens OK   17.30  

Öppen Lätt 3490 meter 166 start
  1 Linus Forsberg       OK Ravinen       31.31
  9 Oskar Ryhr           Markbygdens OK   40.44 B

Öppen Medelsvår 2470 meter 241 start
  1 Remi Johannesen      Idd SPK          22.21
 64 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   52.03  
109 Marita Johansson     Markbygdens OK   61.46  
143 Inger Vejedal        Markbygdens OK   69.56  



Öppen Svår 2920 meter 100 start
  1 Andreas Nilsson      OK PAN-Kristians 25.14
  5 Åsa Hagnestål        Markbygdens OK   34.01  

Öppen Svår 3930 meter 144 start
  1 Daniel Rönnqvist     OK Linné         30.27
 97 Lars Eriksson        Markbygdens OK   75.19  

Öppen Svår 7390 meter 50 start
  1 Jostein Andersen     Nydalens SK      57.53
 30 Erik Wallin          Markbygdens OK   97.43  

Öppen Lätt 9890 meter 65 start
  1 Karl Fremstad        Bækkelagets SK   62.54
 35 Magnus Wallin        Markbygdens OK  123.35  
 51 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK  170.32  

5-dagars Totalt 2017-07-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 Elit 105 start  
  1 Elias Jonsson        Nydalens SK     182.43
  7 Felix Axelsson       Markbygdens OK  194.37  

D13 135 start  
  1 Klara Borg           Södertälje-Nykva167.04
133 Matilda Fagerlind    Markbygdens OK  432.42  

D21 Kort 131 start  
  1 Alice Hugosson       IFK Lidingö SOK 173.04
 93 Tove Udd             Markbygdens OK  306.11  

D35 Kort 61 start 
  1 Malin Sand           Uddevalla OK    157.01
 23 Martina Vejedal      Markbygdens OK  216.11  

D45 133 start  
  1 Gunilla Svärd        IF Thor         163.56
 86 Marina Axelsson      Markbygdens OK  283.31  

D45 Kort 189 start
  1 Lena Turesson        OK Renen        143.07
132 Sofia Sörqvist       Markbygdens OK  283.57  

D55 Kort 65 start  
  1 Lena Swartz          OK Orion        160.00
  2 Marie Högstrand      Markbygdens OK  175.05  
 42 Leila Ljunggren      Markbygdens OK  270.55  

D60 Kort 52 start  
  1 Gabriella Axelsson   Idefjordens SK  163.35
 46 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK  309.05  
 48 Marita Larsson       Markbygdens OK  322.50  

D60M 12 start  
  1 Kerstin Carlsson     OK Letstigen    235.00
  4 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK  295.09  

D85 4 start  
  1 Bernice Antonsson    FK Friskus      208.16
  4 Gunvor Hedin-Håkanss Markbygdens OK  384.25  



H11 114 start  
  1 Karl Aderstedt       Kungälvs OK     101.21
104 Felix Lidén          Markbygdens OK  245.41  
112 Gustav Fagerlind     Markbygdens OK  282.59  

H12 117 start  
  1 Isak Eskilsson       IK Hakarpspojkar 91.01
104 Einar Sörqvist       Markbygdens OK  232.12  

H16 154 start  
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna OK   154.41
 82 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK  243.46  
119 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK  284.44  

H16 Kort 32 start  
  1 Raphael Fuhrer       OLG Stäfa       185.38
 23 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK  294.53  

H20 51 start  
  1 Ole Hennseler        MTV Seesen      217.13
  3 Edvin Carlsson       Markbygdens OK  237.40  

H21 Kort 175 start  
  1 Anders Nordberg      Nydalens SK     168.06
 91 Joel Udd             Markbygdens OK  285.45  

H21 Lång 81 start  
  1 Christian Tingström  Göteborg-Majorna334.08
  8 Albin Andersson      Markbygdens OK  357.18  
 17 Pontus Karlsson      Markbygdens OK  371.32  

H35 Kort 76 start  
  1 Sigurd Oftedal       Ålgård Orienteri183.13
 28 Tobias Lidén         Markbygdens OK  262.56  

H40 Kort 172 start  
  1 Per Öberg            OK Hällen       151.31
148 Anders Fagerlind     Markbygdens OK  308.26  

H45 198 start  
  1 Tore Sandvik         Halden SK       196.40
 99 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK  282.30  
169 Urban Sörqvist       Markbygdens OK  366.08  

H50-1 109 start  
  1 Johan Ivarsson       Freidig         182.52
 83 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK  316.38  

H60 86 start  
  1 Sigurd Dæhli         Løten O-Lag     180.16
 23 Mikael Bodén         Markbygdens OK  232.31  

H60 Kort 84 start  
  1 Bjørn Steinbekken    Odal OL         176.09
 34 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK  240.47  

H65 105 start  
  1 Bjørn Grinde         OSI Orientering 188.58
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   95.27  

H65 Kort 105 start  
  1 Kent Granqvist       Västerviks OK   154.35
  6 Torgny Pettersson    Markbygdens OK  184.17  



H70 Kort 102 start  
  1 Lars-Ivar Svensson   Rehns BK        137.28
 40 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK  194.10  
 88 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK  281.22  
 91 Stellan Helgesson    Markbygdens OK  285.52  

H75 88 start  
  1 Anders Taraldrud     Indre Østfold OK166.44
 15 Bengt Olsson         Markbygdens OK  208.20  
 18 Rune Arvidsson       Markbygdens OK  217.46  
 73 Stig Johansson       Markbygdens OK  312.25  

U1 158 start  
  1 Hugo Claesson        Stora Tuna OK    64.33
 40 Hugo Lidén           Markbygdens OK   99.02  

Öppen Medelsvår 20 start 
  1 Jan Söderberg        Örnsköldsviks OK219.23
 10 Marita Johansson     Markbygdens OK  289.38  

Öppen Challenge 10  
  1 Erika Jensen         Åmåls OK        422.44
  8 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK  651.21  

Inskolning 111 start
    Astrid Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd

5-dagars E5 Lång 2017-07-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Svår 3170 meter 82 start
  1 Mikael Gustafsson    OK Gynge         32.06
  6 Josefin Andersson    Markbygdens OK   34.26 B
  8 Åsa Hagnestål        Markbygdens OK   35.35 B
 19 Christer Lunderius   Markbygdens OK   41.33 B
 22 Johanna Skogum       Markbygdens OK   43.21  

Öppen Svår 3740 meter 119 start
  1 Eskil Gullord        Bækkelagets SK   27.35
 78 Lars Eriksson        Markbygdens OK   55.24  

Tranan UOK U-10-mila Budkavle 2017-08-05
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
HD-12
  1 IK Hakarpspojkarna   IK Hakarpspojkar 48.50
 73 Markbygdens OK       Markbygdens OK   65.57  

HD-12 Sträcka 1 2400 meter
  1 Florian Fritzen      Lynx/Hiidenkiert 12.29
104 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   18.14  

HD-12 Sträcka 2 2100 meter
  1 Olle Leire           Göteborg-Majorna 10.52
 71 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   15.35  

HD-12 Sträcka 3 2100 meter
  1 Yrsa Röjgård         OK Tranan        11.40
 71 Gustav Fagerlind     Markbygdens OK   11.58  
184 Elsie Häggmark       Markbygdens OK   19.39  

HD-12 Sträcka 4 2400 meter
  1 Kalle Öhlund         IK Hakarpspojkar 11.33
 76 Elving Lomander      Markbygdens OK   17.10  



HD-18  
  1 Tampereen Pyrintö    Tampereen Pyrint287.07
 36 Markbygdens OK       Markbygdens OK  370.43  

HD-18 Sträcka 1 5800 meter
  1 Jonas Andersson      OK Roxen         35.44
  2 Felix Axelsson       Markbygdens OK   35.48  

HD-18 Sträcka 2 5800 meter
  1 Oskar Edvardsson     Järfälla OK      35.02
 22 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   43.29  

HD-18 Sträcka 3 3900 meter
  1 Matias Lautamäki     Rastikarut       25.01
 16 Erika Åkesson        Markbygdens OK   28.11  

HD-18 Sträcka 4 6800 meter
  1 Topias Arola         Kangasala SK     43.59
 35 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   55.46  

HD-18 Sträcka 5 3000 meter
  1 Arne Kapischke       Team Saxony      14.07
119 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   23.02  
120 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   23.07  
136 Matilda Fagerlind    Markbygdens OK   24.22  

HD-18 Sträcka 6 3000 meter
  1 Arttu Vesterinen     Tampereen Pyrint 13.50
 70 Axel Eckhardt        Markbygdens OK   32.50  

HD-18 Sträcka 7 3000 meter
  1 Leevi Keronen        Tampereen Pyrint 12.58
 71 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   28.09  

HD-18 Sträcka 8 3600 meter
  1 Isak Hertin          IK Hakarpspojkar 23.28
 61 Axel Åkesson         Markbygdens OK   38.14  

HD-18 Sträcka 9 3600 meter
  1 Olle Hedman          IF Hagen         20.15
  9 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   25.02  

HD-18 Sträcka 10 7000 meter
  1 Axel Granqvist       OK Ravinen       41.19
 44 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   60.12  

Tranan UOK Medel 2017-08-05
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 4590 meter 54 start
  1 Filip Ossiansson     IK Hakarpspojkar 29.48
 15 Albin Andersson      Markbygdens OK   34.00 S
 23 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   36.01 S

H16 3600 meter 46 start
  1 Johan Langerak       Järfälla OK      24.40
 17 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   35.32  

H45 4070 meter 59 start
  1 Klas Karlsson        IK Hakarpspojkar 29.58
 25 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   43.14 B



H50 3830 meter 42 start
  1 Ingvar Åkesson       IFK Göteborg     26.57
 11 Niclas Andersson     Markbygdens OK   35.21 S
 17 Johan Mars           Markbygdens OK   39.06 B

H55 3670 meter 27 start
  1 Bo Haglund           Bredareds IF     32.37
 19 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   50.53  

D60 2730 meter 14 start
  1 Eva Rabe             Magnusson IF     29.02
 12 Marita Larsson       Markbygdens OK   55.41  

H70 3160 meter 38 start
  1 Olle Adolfsson       Lerums SOK       31.06
 16 Henry Djurbäck       Markbygdens OK   40.09 S

H75 3020 meter 19 start
  1 Henrik Hvoslef       IK Stern         33.52
 11 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   48.11 B

U1 1730 meter 26 start
  1 Jorin Ilian          Mohn Fluehmann   14.28
  9 Elias Lundblad       Markbygdens OK   20.07  

OK Tranan UOK Lång 2017-08-06
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H211  10340 meter 37 start
  1 Johan Högstrand      IFK Göteborg     61.25
  8 Albin Andersson      Markbygdens OK   69.23 S

H18  6150 meter 26 start
  1 August Mollén        OK Denseln       38.19
  2 Felix Axelsson       Markbygdens OK   39.24 G

H16  5300 meter 42 start
  1 Axel Elmblad         Bredaryds SOK    35.41
  4 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   39.43  

D14  3680 meter 40 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   23.33  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   24.58  

D12  2620 meter 25 start
  1 Sandra Ling          IK Hakarpspojkar 18.35
 19 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   27.22  

D45  4670 meter 23 start
  1 Anna Gornicka        Kalmar OK        42.50
  3 Marina Axelsson      Markbygdens OK   46.31 G

H45  6770 meter 36 start
  1 Jan Lager            Halmstad OK      48.21
 10 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   64.43 S
 18 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   73.45 B

H50  6120 meter 37 start
  1 Thomas Asp           IFK Göteborg     40.35
  7 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   48.42 S
 26 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   64.56  

H55  5250 meter 28 start
  1 Axel Wassenius       Uddevalla OK     44.51
 15 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   60.53 S



H65  4180 meter 29 start
  1 Rune Larsson         OK Skogshjortarn 37.17
 11 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   46.49 S
 20 Håkan Andersson      Markbygdens OK   55.54 B

H70  3730 meter 29 start
  1 Lars Granefelt       OK Tyr           32.22
  6 Henry Djurbäck       Markbygdens OK   37.19 S

H80  2510 meter 12 start
  1 Håkan Skogum         Markbygdens OK   27.58 G

U1  1970 meter 22 start
  1 Axel Persson         Göteborg-Majorna 13.20
 12 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   23.56  

Öppen 3  2780 meter 24 start
  1 Elisabeth Henningsso OK Gisle         23.37
 15 Marita Larsson       Markbygdens OK   35.15  

Öppen 5  3440 meter 54 start
  1 Fredrik Erelt        OK Norrvirdarna  28.08
 31 Michael Magnusson    Markbygdens OK   40.02  

Öppen 7  3370 meter 62 start
  1 Tommy Johansson      Västvärmlands OK 31.28
  9 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   41.14 B
 13 Kristin Hansson      Markbygdens OK   42.19  
 14 Marie Högstrand      Markbygdens OK   42.55  
 33 Lars Eriksson        Markbygdens OK   52.14  
 45 Sofia Sörqvist       Markbygdens OK   61.20  
 60 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   95.25  

Öppen 8  4670 meter 29 start
  1 Fredrik Persson      Halmstad OK      39.52
  6 Bo Herdersson        Markbygdens OK   49.26 B

Öppen Trail 9  4070 meter  2 start
  1 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   43.30 B

P4 OK När-OL 2017-08-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Mellan 3530 meter 42 start
  1 Ingvar Andersson     OK Amne          38.10
  7 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   42.50  

Öppen Kort Kort 2110 meter 38 start
  1 Roland Lagerstedt    Tibro OK         30.50
  5 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   33.43  

Karlskrona OK GM Sprint 2017-08-11
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16-GM 2470 meter 47 start
  1 Alfred Pettersson    Västergötlands O 15.22
  7 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   16.35  

D14-GM 1910 meter 48 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   12.30  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   12.38  



Karlskrona OK GM Medel 2017-08-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16-GM 5760 meter 45 start
  1 Samuel Pihlström     Göteborgs OF     36.19
 30 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   51.19  

D14-GM 4390 meter 47 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   31.06  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   32.13  

Hjobygdens OK Medel 2017-08-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D55  3070 meter 17 start
  1 Laila Höglund        FK Herkules      28.27
 14 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   60.58  

D60  2460 meter 26 start
  1 Kerstin Andersson    Ryda SK          25.04
 21 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   50.53  

H65  3030 meter 40 start
  1 Rune Larsson         OK Skogshjortarn 27.41
  8 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   34.09 S
 29 Håkan Andersson      Markbygdens OK   43.14  

H70  2990 meter 47 start
  1 Alf Lindberg         Köping-Kolsva OK 26.37
 26 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   39.34 B

Öppen 7  3000 meter 60 start
  1 Anna-Karin Bondesson Frosta OK        25.59
 48 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   62.04  

Öppen 8  4430 meter 29 start
  1 Arvid Claesson       Jönköpings OK    31.25
 25 Lars Eriksson        Markbygdens OK   74.55  

Öppen Trail 3660 meter 8 start
  1 Jonas Saleskog       OK Tyr           19.17
  7 Albin S Andersson    Markbygdens OK   31.42  

OK Dackhe Medel 2017-08-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 9 7090 meter 12 start
  1 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   44.38 B

Karlskrona OK GM Budkavle 2017-08-13
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
HD13-16 Sträcka 2 2900 meter 70 start
  1 Eleonora Alinder     Göteborgs OF     20.53
  6 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   21.10  
 15 Erika Åkesson        Markbygdens OK   25.32  

Hjobygdens OK Lång 2017-08-13
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D55  4190 meter 20 start
  1 Laila B              Höglund FK       33.48
 17 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   58.28  

H65  4570 meter 41 start
  1 Thomas Albinsson     Bredaryds SOK    40.22
  5 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   44.58 G



Öppen 7  3500 meter 47 start
  1 Anna-Karin Bondesson Frosta OK        26.13
 18 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   42.41  

IK Hakarpspjkarna När-OL 2017-08-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Mellan Herrar 2890 meter 35 start
  1 Börje Andersson      IK Hakarpspojkar 41.07
  4 Bengt Olsson         Markbygdens OK   51.04  

Frölunda OL Medel 2017-08-18
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 4790 meter 49 start
  1 Martin Ahlberger     Hestra IF        36.26
  8 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   40.33 G

H16 Kort 2620 meter 2 start
  1 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   67.01  

H14 2620 meter 60 start
  1 Lukas Larsson        OK Skogshjortarn 23.15
  7 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   27.15  

H12 2490 meter 51 start
  1 Marcus Lamm          Frölunda OL      20.08
 33 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   36.15  

H45 3610 meter 54 start
  1 Fredrik Sturesson    OK Alehof        33.21
 35 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   60.07  

D55 2880 meter 13 start
  1 Laila Höglund        FK Herkules      36.58
  6 Marie Högstrand      Markbygdens OK   53.21 B

H55 3260 meter 27 start
  1 Per Gustavsson       Göteborg-Majorna 34.54
 26 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   71.42  

H60 3030 meter 26 start
  1 Anders Björklund     Sävedalens AIK   33.30
 10 Mikael Bodén         Markbygdens OK   40.26 S

H65 2980 meter 22 start
  1 Bo Herdersson        Markbygdens OK   36.52 G

Öppen 3 2890 meter 29 start
  1 Victor Modig         OK Pan           32.03
 20 Jonathan Bodén       Markbygdens OK  102.32  
 21 Lena Bodén           Markbygdens OK  102.36  

Öppen 7 3090 meter 64 start
  1 Tommy Johansson      Västvärmlands OK 34.27
  2 Niclas Andersson     Markbygdens OK   34.54 B
 22 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   58.50  



Frölunda OL Sprint 2017-08-19
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 2350 meter 42 start
  1 Martin Ahlberger     Hestra IF        15.35
 16 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   19.30  
 17 Filip Andersson      Markbygdens OK   19.44  
 38 Niklas Frisk         Markbygdens OK   25.32  

H14 1720 meter 61 start
  1 Victor Beischer      IK Uven          12.52
 30 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   17.31  

H12 1370 meter 57 start
  1 Simon Corneliusson   OK Löftan         8.40
 41 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   15.53  

H45 2050 meter 47 start
  1 Fredrik Sturesson    OK Alehof        14.37
 20 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   18.59  

U1 980 meter 36 start
  1 Filip Ståhl          Sävedalens AIK    7.50
 27 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   14.29  

Öppen 3 1790 meter 27 start
  1 Tom Weihart          Hestra IF        14.28
 12 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   22.56  

Öppen 7 2060 meter 70 start
  1 Jonas Lundgren       Stora Tuna OK    13.09
 38 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   21.45  
 67 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK   48.31  

Skillingaryds FK Medel 2017-08-19
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65  2980 meter 24 start
  1 Hans-Åke Arnesson    Bottnaryds IF    27.51
 10 Håkan Andersson      Markbygdens OK   33.14 S
 11 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   34.23 S

H75  2390 meter 21 start
  1 Lars Fransson        Bottnaryds IF    26.36
  4 Bengt Olsson         Markbygdens OK   30.20 S

Öppen 5  3350 meter 25 start
  1 Magnus Boivie        Jönköping        23.57
 25 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   90.51  

Frölunda OL Lång 2017-08-20
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 10120 meter 40 start             
  1 Fredrik Bakkman      IFK Göteborg     67.30
  9 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   77.56 S
 12 Albin Andersson      Markbygdens OK   79.08 S

H20 7990 meter 16 start
  1 Mattis Hallberg      IK Uven          59.35
  6 Ivar Sörqvist        Markbygdens OK   68.59 S

D14 4030 meter 33 start 
  1 Eleonora Alinder     Sjövalla FK      35.29
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   36.01  
 12 Erika Åkesson        Markbygdens OK   46.11  



H14 4520 meter 51 start 
  1 Lukas Larsson        OK Skogshjortarn 33.07
 34 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   55.55  

H12 3120 meter 48 start
  1 Fabian Alinder       Sjövalla FK      22.57
 23 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   35.26  

H45 6520 meter 45 start 
  1 Kristoffer Sideby    Göteborg-Majorna 59.38
 34 Urban Sörqvist       Markbygdens OK  102.15  

H50 6390 meter 44 start 
  1 Ingvar Åkesson       IFK Göteborg     54.10
  7 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   62.14 S

H55 5080 meter 26 start
  1 Ulf Jungstrand       OK Skogsfalken   46.58
 21 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   80.30  

H65 4460 meter 19 start 
  1 Bo Herdersson        Markbygdens OK   45.50 G

Inskolning 1440 meter 27 start 
    Haldan Lomander      Markbygdens OK   Godkänd

Öppen 2 3370 meter 5 start 
  1 Anna Wallberg Murén  Klubblös         35.49
  2 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   36.00 B

Öppen 7 3870 meter 91 start 
  1 Tommy Johansson      Västvärmlands OK 38.00
 12 Marie Högstrand      Markbygdens OK   49.50 B
 25 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   56.24  
 60 Lars Eriksson        Markbygdens OK   71.57  

Skillingaryds FK Lång 2017-08-20
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 4570 meter 19 start
  1 Lennart Gustafsson   Jönköpings OK    44.29
  7 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   50.50 S

Öppen 3 3020 meter 22 start
  1 Ulrika Eliasson      IK Hakarpspojkar 29.47
 20 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   70.06  

IK Ymer När-OL 2017-08-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 7 5580 meter 9 start
  1 Linda Hallberg       Bredareds IF     54.27
  3 Markus Bodén         Markbygdens OK   59.06  

Rydboholm Hestra 2017-08-26
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  4100 meter 15 start
  1 Kristine Berglia     Göteborg-Majorna 35.31
  3 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   40.25 S
 11 Erika Åkesson        Markbygdens OK   50.50 B

H16  3540 meter 14 start
  1 Linus Kristiansson   Trollhättans SOK 27.46
  4 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   34.37  
  7 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   36.43  
 12 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   83.40  



H14  3180 meter 10 start
  1 Arvid Björk          Trollhättans SOK 25.04
  8 Axel Eckhardt        Markbygdens OK   61.26  

D12  2480 meter 16 start
  1 Maja Axelsson        Lerums SOK       20.18
  9 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   31.08  

D12 Kort  2130 meter  1 start
  1 Elsie Häggmark       Markbygdens OK   47.37  

H10  2130 meter 15 start
  1 Hjalmar Ingelsbo     OK Tranan        16.41
 14 Hugo Lidén           Markbygdens OK   45.26  

D35  3660 meter  5 start
  1 Desiré Rex           OK Landehof      41.23
  5 Martina Vejedal      Markbygdens OK   68.31  

H45  4100 meter 13 start
  1 Mats Kindlund        OK Tranan        34.41
  5 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   42.46 S

H50  3510 meter 20 start
  1 Ingvar Åkesson       IFK Göteborg     28.16
  2 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   33.02 S

H65  3010 meter 15 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        28.59
  5 Bo Herdersson        Markbygdens OK   32.46 S
 12 Håkan Andersson      Markbygdens OK   49.15  

H70  2780 meter 22 start
  1 Lennart Höije        OK Skogsstjärnan 35.12
  3 Lars-Göran Molin     Markbygdens OK   36.06 G
  6 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   38.26 G

Inskolning  1580 meter  4 start
    Benias Persson       Markbygdens OK   Godkänd

U1  1810 meter 24 start
  1 Robin Hilding        Hestra IF        14.59
 18 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   28.45  

U2  2580 meter 12 start
  1 Tova Duell           Hestra IF        24.25
 12 Elna Martinsson      Markbygdens OK   38.51  

Öppen 3  2850 meter 32 start
  1 Elsa Kamfors         OK Kullingshof   29.09
 28 Kjell Johansson      Markbygdens OK   65.23  

Öppen 5  3650 meter 27 start
  1 Börje Lidén          Dalsjöfors GoIF  49.31
  7 Andreas Martinsson   Markbygdens OK   52.53 B
 20 Rakel Martinsson     Markbygdens OK   81.49  

Öppen 7  2970 meter 56 start
  1 Mikael Nordh         IK Ymer          23.05
 23 Bernt Robertsson     Markbygdens OK   46.56  
 27 Lars Eriksson        Markbygdens OK   48.48  
 28 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   49.23  



Öppen 8  4570 meter 34 start
  1 Jon Petersson        IK Hakarpspojkar 42.37
  7 Tobias Lidén         Markbygdens OK   50.51 B

Rydboholm Hestra Medel 2017-08-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  3600 meter 20 start
  1 Anna Närhi           IFK Göteborg     26.48
  9 Erika Åkesson        Markbygdens OK   33.04 S
 15 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   36.01 S

H21  4450 meter 29 start
  1 Johan Högstrand      IFK Göteborg     28.08
  8 Albin Andersson      Markbygdens OK   32.47 S
 11 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   33.53 S

H16  3510 meter 19 start
  1 Adrian Vartia        OK Löftan        25.05
  8 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   28.33  
 11 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   30.09  
 16 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   61.18  

H14  2970 meter 22 start
  1 Arvid Björk          Trollhättans SOK 19.02
  8 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   29.21  

D12  2560 meter 16 start
  1 Sandra Ling          IK Hakarpspojkar 23.09
  6 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   30.53  

D12 Kort  2070 meter  1 start
  1 Elsie Häggmark       Markbygdens OK   36.57  

H45  3510 meter 14 start
  1 Ola Jodal            Göteborg-Majorna 27.48
  4 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   29.03 G
  8 Martin Svensson      Markbygdens OK   33.56 S

H50  3600 meter 12 start
  1 Thomas Asp           IFK Göteborg     24.30
  3 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   29.02 S

D55  2890 meter  9 start
  1 Britta Sahlin        Vänersborgs SK   33.23
  3 Marie Högstrand      Markbygdens OK   33.39 G
  7 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   49.14 B

H55  3500 meter 13 start
  1 Maths Carlsson       Tolered-Utby Ol- 29.11
  4 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   36.22 S

H60  3460 meter 15 start
  1 Mikael Bodén         Markbygdens OK   34.59 G

H65  2980 meter 10 start
  1 Rune Larsson         OK Skogshjortarn 27.19
  2 Bo Herdersson        Markbygdens OK   29.13 G
  9 Håkan Andersson      Markbygdens OK   38.10 S

D70  2350 meter  9 start
  1 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   38.58 G



H70  2890 meter 13 start
  1 Dag Lorén            OK Frisene       33.50
  6 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   39.26 S

H80  2520 meter  4 start
  1 Håkan Skogum         Markbygdens OK   37.39 G

U2  2310 meter  9 start
  1 Erik Ganning         IK Omega         29.19
  7 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   48.31  

Öppen 3  2790 meter 23 start
  1 Stig Hjortvall       Hestra IF        31.17
  8 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   49.21  

Öppen 7  3090 meter 49 start
  1 Tobias Ringström     OK Landehof      29.39
  6 Arne Persson         Markbygdens OK   36.11 B
 10 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   39.56  

Öppen 8  4280 meter 22 start
  1 Johan Strand         Göteborg-Majorna 27.48
  4 Johan Mars           Markbygdens OK   44.18  

Jönköpings OK medel 2017-08-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H75 3400 meter 10 start
  1 Bengt Andersson      Tidaholm SOK Sis 41.35
  2 Bengt Olsson         Markbygdens OK   43.51 G

OK Gipen Medel 2017-08-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 7 3130 meter 46 start
  1 Tomas Johansson      Åmåls OK         33.57
  3 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   52.43  

Bredareds IF När-OL 2017-08-30
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 6 5400 meter 11 start
  1 Mikael Nordh         IK Ymer          41.33
  4 Markus Bodén         Markbygdens OK   50.18  

Räven Orinto DM Medel 2017-09-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  5120 meter 21 start
  1 Johan Törnroth       Hestra IF        34.42
  3 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   35.05 G
 16 Niklas Frisk         Markbygdens OK   53.16  
 18 Filip Andersson      Markbygdens OK   63.05  

H20  3890 meter  5 start
  1 Elias Bäcklund       Ekvall Trollhätt 23.41
  3 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   26.59 S

H18  3560 meter 16 start
  1 Felix Axelsson       Markbygdens OK   22.23 G

H16  3540 meter 19 start
  1 Alfred Pettersson    Mullsjö SOK      23.04
 17 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   68.29  

D14  2830 meter 25 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   25.33  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   25.52  



H14  3220 meter 21 start
  1 Lukas Larsson        OK Skogshjortarn 20.47
 10 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   44.10  

D12  2490 meter 25 start
  1 Alva Björk           Trollhättans SOK 23.23
 20 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   40.56  

D12 Kort  1960 meter  1 start
  1 Elsie Häggmark       Markbygdens OK   27.03  

D45  3160 meter 17 start
  1 Ulrika Kindlund      OK Tranan        24.49
  5 Malin Persson        Markbygdens OK   30.29 S
  7 Marina Axelsson      Markbygdens OK   32.33 S

H45  4190 meter 35 start
  1 Björn Mårtensson     OK Skogsstjärnan 29.35
 21 Johan Lundblad       Markbygdens OK   56.44  

H50  3640 meter 34 start
  1 Björn Kristiansson   Trollhättans SOK 26.03
  2 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   26.55 G
 18 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   43.28  

D55  3010 meter 13 start
  1 Annette Falck        Larsson Vänersbo 32.37
 12 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   67.41  

H55  3530 meter 17 start
  1 Lennart Larsson      Hestra IF        28.58
  5 Markus Bodén         Markbygdens OK   32.54 S
 13 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   43.35 B

D60  2600 meter 16 start
  1 Kerstin Andersson    Ryda SK          26.14
 15 Marita Larsson       Markbygdens OK   48.27  

H60  3470 meter 21 start
  1 Thomas Lundgren      Trollhättans SOK 28.27
  8 Mikael Bodén         Markbygdens OK   34.54 S
 10 Lennart Karlsson     Markbygdens OK   35.09 S

D65  2600 meter  7 start
  1 Britt-Marie Larsson  SOK 68           33.36
  7 Gun-Britt Molin      Markbygdens OK   57.25  

H65  3160 meter 20 start
  1 Bo Herdersson        Markbygdens OK   28.59 G
 16 Håkan Andersson      Markbygdens OK   54.11  

D70  2530 meter 18 start
  1 Eva Isaksson         OK Skogshjortarn 35.54
  7 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   46.35 S

H70  2970 meter 26 start
  1 Ingvar Bergman       OK Tranan        29.48
  9 Lars-Göran Molin     Markbygdens OK   37.55 S

H75  2970 meter 13 start
  1 Lars Johansson       OK Skogshjortarn 34.51
  5 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   47.28 S



H80  2530 meter  5 start
  1 Håkan Skogum         Markbygdens OK   32.51 G

U1  12290 meter 34 start
  1 Oscar Wärn           OK Skogshjortarn 26.26
  6 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   30.23  
 21 Elias Lundblad       Markbygdens OK   46.42  

Öppen 3  3080 meter 22 start
  1 Johan Lindkvist      Markbygdens OK   43.07 B
  7 Åsa Dryselius        Markbygdens OK   57.16 B
 14 Elena Eckhardt       Markbygdens OK   67.04  

Öppen 7  3150 meter 41 start
  1 Magnus Sundmark      IK Gandvik       28.12
  2 Fredrik Ask          Markbygdens OK   34.34 B
  3 Jeanette Sigenstam   Markbygdens OK   38.19  
  8 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   45.47  
  9 Lars Eriksson        Markbygdens OK   46.13  
 10 Tove Udd             Markbygdens OK   46.55  
 19 Jörgen Frisk         Markbygdens OK   53.40  

Räven Orinto DM Budkavle 2017-09-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H12 Sträcka 1 2700 meter
  1 Albin Sundström      Hestra IF        23.59
  7 Elving Lomander      Markbygdens OK   31.44  

H12 Sträcka 2 2100 meter
  1 Melker Sundström     Hestra IF        15.56
 13 Elsie Häggmark       Markbygdens OK   20.50  
 17 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   24.12  

H12 Sträcka 3 2700 meter
  1 Tom Weihart          Hestra IF        23.41
  7 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   34.42  

H14 5 start
  1 Trollhättans SOK     Trollhättans SOK 75.11
  2 Markbygdens OK       Markbygdens OK   81.47  

H14 Sträcka 1 3400 meter
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   27.49  

H14 Sträcka 2 2700 meter
  1 Alfred Leon          Trollhättans SOK 24.01
  2 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   26.35  

H14 Sträcka 3 3400 meter 
  1 Arvid Björk          Trollhättans SOK 22.10
  3 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   27.23  

H20 5 start
  1 Trollhättans SOK     Trollhättans SOK110.30
  4 Markbygdens OK       Markbygdens OK  116.00  

H20 Sträcka 1 5900 meter
  1 Rickard Djerf        Tibro OK         38.54
  3 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   40.56  

H20 Sträcka 2 4500 meter
  1 Axel Olsson          IF Hagen         31.22
  4 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   34.04  



H20 Sträcka 3 5900 meter
  1 Elias Bäcklund       Trollhättans SOK 37.28
  3 Felix Axelsson       Markbygdens OK   41.00  

D21 7 start
  1 OK Skogshjortarna    OK Skogshjortarn132.48
  3 Markbygdens OK       Markbygdens OK  156.37  

D21 Sträcka 1 5000 meter
  1 Elvira Björklund     Trollhättans SOK 40.19
  3 Anne Hansson         Markbygdens OK   46.39  

D21 Sträcka 2 4400 meter
  1 Therese Ivarsson     OK Skogshjortarn 46.12
  4 Josefin Andersson    Markbygdens OK   51.12  

D21 Sträcka 3 5000 meter
  1 Karin Thern          OK Skogshjortarn 43.52
  3 Marina Axelsson      Markbygdens OK   58.46  

H21 15 start
 11 Markbygdens OK       Markbygdens OK  253.27  

H21 Sträcka 1 8000 meter
  1 Jesper Sjögren       Hestra IF        56.34
  2 Albin Andersson      Markbygdens OK   57.11  
 14 Filip Andersson      Markbygdens OK   93.17  

H21 Sträcka 2 6200 meter
  1 Johan Törnroth       Hestra IF        45.08
  5 Fredrik Herdersson   Markbygdens OK   52.24  
 12 Erik Persson         Markbygdens OK   77.55  

H21 Sträcka 3 8000 meter
  1 Martin Ivarsson      OK Skogshjortarn 54.29
  9 Niklas Frisk         Markbygdens OK   82.15  

H150 Sträcka 1 4600 meter
  1 Bengt Norrman        Trollhättans SOK 40.19
  4 Johan Mars           Markbygdens OK   41.53  

H180 7 start
  1 Markbygdens OK       Markbygdens OK   97.19  

H180 Sträcka 1 4000 meter
  1 Bo Herdersson        Markbygdens OK   36.14  

H180 Sträcka 2 3100 meter
  1 Tomas Karlsson       OK Skogshjortarn 30.23
  2 Mikael Bodén         Markbygdens OK   31.43  

H180 Sträcka 3 4000 meter
  1 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   29.24  

H210 7 start
  1 Trollhättans SOK     Trollhättans SOK109.10
  2 Markbygdens OK       Markbygdens OK  119.05  

H210 Sträcka 1 3000 meter
  1 Bengt Johansson      OK Skogshjortarn 38.06
  3 Henry Djurbäck       Markbygdens OK   42.14  



H120 Sträcka 2 2100 meter
  1 Ted Liivrand         OK Skogshjortarn 30.48
  3 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   32.33  

H120 Sträcka 3 3000 meter
  1 Per Ivarsson         Trollhättans SOK 36.41
  3 Håkan Andersson      Markbygdens OK   44.18  

Orinto Räven Medel 2017-09-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 1  2290 meter 52 start
  1 Isak Ingemarsson     Hestra IF        27.15
 16 Alfred Martinsson    Markbygdens OK   41.04  
 30 Haldan Lomander      Markbygdens OK   51.54  

Öppen 3  3100 meter 39 start
  1 Anders Nordelöf      Mölndal Outdoor  29.34
 18 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   64.32  

Öppen 5  3470 meter 37 start
  1 Carin Magnusson      OK Tor           37.06
 15 Andreas Martinsson   Markbygdens OK   52.40  

Öppen 7  3020 meter 58 start
  1 Tobias Karlsson      OK Landehof      33.19
 31 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   61.20  
 43 Marita Larsson       Markbygdens OK   76.44  

Mullsjö Tidaholm DM Natt 2017-09-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  8630 meter 21 start
  1 Erik Classon         OK Orinto        54.16
  4 Albin Andersson      Markbygdens OK   63.16 S

D14  3180 meter 13 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   24.38  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   26.43  

H65  3340 meter 18 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        38.30
  4 Bo Herdersson        Markbygdens OK   43.31 S

Öppen 7  3200 meter 11 start
  1 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   23.30 B
  2 Niclas Andersson     Markbygdens OK   26.15 B

Mullsjö Tidaholm DM Sprint 2017-09-09
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  3020 meter 16 start
  1 Martin Ahlberger     Hestra IF        18.09
  2 Albin Andersson      Markbygdens OK   18.11  

D14  2330 meter 22 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   15.32  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   16.22  

H70  2070 meter 20 start
  1 Kenneth Ivehag       Främmestads IK   18.29
  6 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   20.30  

U1  1090 meter 20 start
  1 Theo Rydén           Mullsjö SOK       9.25
 17 Benias Persson       Markbygdens OK   17.35  



Mullsjö Tidaholm DM Lång 2017-09-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H211  10190 meter 19 start
  1 Erik Classon         OK Orinto        69.38
  3 Albin Andersson      Markbygdens OK   71.03 G
 15 Erik Wallin          Markbygdens OK  129.44  

H20  7740 meter  7 start
  1 Elias Bäcklund       Ekvall Trollhätt 53.11
  6 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   61.27 S

H18  6500 meter 13 start
  1 Felix Axelsson       Markbygdens OK   49.05 G

D14  4090 meter 18 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   34.46  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   35.07  

H45  6670 meter 28 start
  1 Mats Kindlund        OK Tranan        49.39
  8 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   61.10 S

H50  6230 meter 38 start
  1 Björn Kristiansson   Trollhättans SOK 47.28
  2 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   51.41 G
  6 Niclas Andersson     Markbygdens OK   56.09 S

H55  5630 meter 19 start
  1 Lars Holmberg        IF Hagen         51.16
  6 Jonas Karlsson       Markbygdens OK   61.30 S
 17 Magnus Wallin        Markbygdens OK   97.24  

H60  5220 meter 19 start
  1 Ulf Palmér           Ulricehamns OK   48.57
  4 Mikael Bodén         Markbygdens OK   56.31 S
  5 Lennart Karlsson     Markbygdens OK   57.42 S

H65  4380 meter 31 start
  1 Rune Larsson         OK Skogshjortarn 42.12
  2 Bo Herdersson        Markbygdens OK   44.15 G
 22 Håkan Andersson      Markbygdens OK   71.59  

D70  3050 meter 16 start
  1 Gunnel Svensson      IK Ymer          43.47
  3 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   45.27 G

H80  3050 meter  4 start
  1 Ingemar Holmberg     IF Hagen         44.14
  2 Håkan Skogum         Markbygdens OK   46.49 G

Inskolning  1970 meter  8 start
    Benias Persson       Markbygdens OK   Godkänd

Öppen 7  3330 meter 46 start
  1 Martin Larsson       Hestra IF        34.09
  9 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   41.11 B
 27 Lars Eriksson        Markbygdens OK   52.13  



Kungälvs OK Medel 2017-09-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D60 2770 meter 3 start
  1 Solveig Hedenblom    Sjövalla FK      37.19
  2 Marita Larsson       Markbygdens OK   82.29  

U2 2400 meter 21 start
  1 Arvid Hermansson     Kungälvs OK      17.52
 16 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   45.59  

Öppen 5 3230 meter 35 start
  1 Martin Agrér         IK Uven          37.11
  7 Johan Lindkvist      Markbygdens OK   47.31 B

Hjobygdens OK När-OL 2017-09-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Kort 2100 meter 28 start
  1 Roland Nilsson       Falköpings AIK   23.17
 11 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   32.19  

Öppen Mellan 2400 meter 32 start
  1 Lars-Eric Andersson  Falköpings AIK O 19.29
 16 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   28.53  

Umeå OK Ungdoms-SM Sprint 2017-09-15
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16 2770 meter 87 start
 32 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   16.08  

Umeå OK Ungdoms-SM Lång 2017-09-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16 93 start
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna OK    42.40
 63 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   75.58  

KFUM Örebro Lång-SM Kval 2017-09-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Kval C 9060 meter 27 start
  1 Rassmus Andersson    OK Linné         57.45
 13 Albin Andersson      Markbygdens OK   66.04 S

H18 Kval B 6490 meter 32 start 
  1 Simon Harden         FK Boken         45.15
  7 Felix Axelsson       Markbygdens OK   48.44 G

Sävedalens AIK Lång 2017-09-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H12  2640 meter 24 start
  1 Emil Lindblad        Sävedalens AIK   20.46
 12 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   34.13  

H45  6090 meter 20 start
  1 Peter Dellming       IFK Göteborg     57.44
 10 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   71.10 S

D60  3560 meter  7 start
  1 Solveig Hedenblom    Sjövalla FK      45.22
  6 Marita Larsson       Markbygdens OK   65.56 B

Öppen 5  3420 meter 39 start
  1 Pär Gustavsson       Nyköpings OK     43.16
  5 Johan Lindkvist      Markbygdens OK   50.05 B



Kalmar OK Lång 2017-09-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60 4740 meter 5 start
  1 Leif Carlsson        SOK Viljan       51.26
  3 Mikael Bodén         Markbygdens OK   55.58 G

OK Skogshjortarna Lång 2017-09-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  7030 meter 15 start
  1 Lina Strand          Göteborg-Majorna 50.02
  8 Erika Åkesson        Markbygdens OK   68.17 S
  9 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   69.05 S

H45  6400 meter 23 start
  1 Nichlas Wallström    Sävedalens AIK   45.36
  6 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   54.19 S

H50  6080 meter 29 start
  1 Magnus Johansson     OK Löftan        43.08
  2 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   44.56 G
  5 Niclas Andersson     Markbygdens OK   51.42 S

H65  4580 meter 17 start
  1 Bo Herdersson        Markbygdens OK   40.06 G
 15 Håkan Andersson      Markbygdens OK   60.50 B

D70  3070 meter 15 start
  1 Lisbeth Karlsson     Vaggeryds SOK    40.03
 11 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   52.40 S

H80  3180 meter  6 start
  1 Göran Olofsson       Fjärås AIK       41.11
  2 Håkan Skogum         Markbygdens OK   45.34 G

Öppen 5  3770 meter 37 start
  1 Karl-Anton Karlsson  Ulricehamns OK   37.09
  7 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   54.33  

Öppen 7  3360 meter 98 start
  1 Thomas Sellgren      Göteborg-Majorna 28.41
  7 Josefin Andersson    Markbygdens OK   34.33 B
 32 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   46.42  
 54 Lars Eriksson        Markbygdens OK   51.06  

KFUM Örebro SM Lång 2017-09-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Final B 10440 meter 29 start
  1 Jens Wängdahl        Nyköpings OK     78.26
 21 Albin Andersson      Markbygdens OK   90.31 S

H18 Final A 8680 meter 40 start
  1 Axel Granqvist       OK Ravinen       57.32
  6 Felix Axelsson       Markbygdens OK   61.48 G

Annebergs GIF Medel 2017-09-17
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H75 3140 meter 12 start
  1 Allan Olovsson       OK Njudung       38.18
  5 Bengt Olsson         Markbygdens OK   40.54 G
  8 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   43.35 S



OK Tisaren SM Medel Kval 2017-09-22
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Kval D 5340 meter 34 start                  
  1 Emil Svensk          Stora Tuna OK    29.14
 18 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   36.43 S

H21 Kval E 5210 meter 33 start
  1 Martin Regborn       Hagaby GoIF      27.42
 12 Albin Andersson      Markbygdens OK   32.41 S

H20 Kval C 4100 meter 28 start
  1 Jonas Gustafsson     OK Kåre          23.50
 13 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   27.39 S

H18 Kval B 3780 meter 36 start
  1 Lukas Olm            Kils OK          22.55
  4 Felix Axelsson       Markbygdens OK   23.35 G

Motala AIF Veteran-SM Sprint 2017-09-22
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D55 1740 meter 24 start
  1 Sara Snogerup        Lunds OK         13.24
 22 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   23.50  

H55 2010 meter 26 start
  1 Göran Månsson        Karlskrona SOK   12.55
 13 Markus Bodén         Markbygdens OK   15.09  

H65 1850 meter 55 start
  1 Gert Lundquist       Gotlands Bro OK  13.52
 21 Bo Herdersson        Markbygdens OK   17.48  

H75 1740 meter 41 start
  1 Lars Ljungberg       Trollhättans SOK 15.07
 22 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   23.22  

OK Tisaren SM Medel Final 2017-09-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Final B 5070 meter 38 start
  1 Olle Boström         Järla            29.49
 12 Albin Andersson      Markbygdens OK   33.57 S

H21 Final C 4950 meter 31 start
  1 Filip Ossiansson     IK Hakarpspojkar 32.39
  4 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   33.51 G

H20 Final A 4140 meter 42 start
  1 Simon Hector         Snättringe SK    23.01
 29 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   29.15 S

H18 Final A 3940 meter 43 start
  1 Emil Auselius        Bredaryds SOK    23.23
 12 Felix Axelsson       Markbygdens OK   25.53 G

OK Tisaren Medel 2017-09-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 7 3120 meter 62 start
  1 Anders Lamm          Frölunda OL      28.17
 23 Marie Högstrand      Markbygdens OK   39.10  



Motala AIF Veteran-SM Medel 2017-09-23
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D55  2990 meter 37 start
  1 Laila B              Höglund FK       25.07
 29 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   47.40  

H55  3580 meter 44 start
  1 Stefan Nyberg        Avesta OK        25.51
  9 Markus Bodén         Markbygdens OK   32.12 S

H60  3530 meter 54 start
  1 Sixten Westlund      OK Tyr           24.38
 17 Mikael Bodén         Markbygdens OK   33.04 S

H65  3230 meter 01 start
  1 P-O Ivarsson         Haninge SOK      24.01
  5 Bo Herdersson        Markbygdens OK   28.06 S

H75  3010 meter 70 start
  1 Kuno Österlund       Västerås SOK     30.02
 18 Bengt Olsson         Markbygdens OK   41.30 S
 47 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   51.55  

H80  2470 meter 37 start
  1 Sivert Axelsson      Kalmar OK        29.03
  3 Håkan Skogum         Markbygdens OK   30.39 G

Hagaby GoIF SM i Budkavle 2017-09-24
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 Sträcka 1 9650 meter 94 start 
  1 Albin Andersson      Markbygdens OK   66.13  

H21 Sträcka 2 8340 meter 82 start
  1 Eric Börjeskog       Södertälje-Nykva 53.33
 39 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   67.19  

H20 
  1 Stora Tuna OK        Stora Tuna OK   141.04
  7 Markbygdens OK       Markbygdens OK  150.40  

H20 Sträcka 1 6920 68 start
  1 Erik Herna           OK Ravinen       51.43
  7 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   52.59  

H20 Sträcka 2 5400 meter 68 start
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna OK    34.53
 13 Ivar Sörqvist        Markbygdens OK   43.44  

H20 Sträcka 3 6910 meter 68 start
  1 Simon Imark          Tullinge SK      46.37
 17 Felix Axelsson       Markbygdens OK   53.57  

Motala AIF Veteran-SM Lång 2017-09-24
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D55 4170 meter 37 start
  1 Laila Höglund        FK Herkules      36.31
 30 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   73.55  

H60 4970 meter 40 start
  1 Sixten Westlund      OK Tyr           38.20
 30 Mikael Bodén         Markbygdens OK   64.32  



H65 4690 meter 76 start
  1 P-O Ivarsson         Haninge SOK      39.04
  7 Bo Herdersson        Markbygdens OK   47.38 S

H75 3710 meter 56 start
  1 Jan Johansson        IFK Hedemora OK  39.06
 30 Bengt Olsson         Markbygdens OK   55.53 S
 34 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   59.38 B

H80 3040 meter 33 start
  1 Sivert Axelsson      Kalmar OK        37.47
  3 Håkan Skogum         Markbygdens OK   40.46 G

Bredareds IF Medel 2017-09-24
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  3650 meter 20 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   36.29 G
  6 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   40.28 G

H21  4980 meter 29 start
  1 Anders Axenborg      Göteborg-Majorna 37.46
 10 Fredrik Herdersson   Markbygdens OK   46.01 S

H16  3400 meter 15 start
  1 Gustav Ohlin         OK Tranan        28.51
  6 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   34.28  
 11 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   54.45  

H14  2800 meter 16 start
  1 Victor Beischer      IK Uven          23.06
  4 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   27.54  

D12  2450 meter 10 start
  1 Lovisa Davidson      Göteborg-Majorna 21.10
  6 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   29.38  

H12  2430 meter 17 start
  1 Albin Sundström      Hestra IF        18.11
  7 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   26.18  
 14 Oskar Ryhr           Markbygdens OK   41.54  
 17 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   68.13  

D12 Kort  2190 meter  2 start
  1 Tova Duell           Hestra IF        18.42
  2 Elsie Häggmark       Markbygdens OK   33.04  

H45  3960 meter 13 start
  1 Herman Rosén         Göteborg-Majorna 36.54
  3 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   39.28 G
 10 Urban Sörqvist       Markbygdens OK   54.18 B

H50  3620 meter 29 start
  1 Niclas Andersson     Markbygdens OK   32.16 G
  2 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   32.21 G

D65  2560 meter  7 start
  1 Britt-Marie Larsson  SOK 68           39.02
  4 Gun-Britt Molin      Markbygdens OK   55.53 S

H65  3360 meter 15 start
  1 Hans Antonsson       OK Löftan        39.50
 10 Håkan Andersson      Markbygdens OK   47.20 S



D70  2110 meter 11 start
  1 Enid Ingemarsson     Hestra IF        35.05
  2 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   37.03 G

H70  3120 meter 21 start
  1 Per-Arne Källén      Uddevalla OK     34.19
  5 Lars-Göran Molin     Markbygdens OK   40.33 S
  9 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   47.25 S

Inskolning  1620 meter 20 start
    Alexander Rosendahl  Markbygdens OK   Godkänd

Öppen 5  2800 meter 40 start
  1 Carin Magnusson      OK Tor           32.43
  2 Johan Lindkvist      Markbygdens OK   33.16 B
 14 Charlotta Malm       Markbygdens OK   48.28  
 25 Gun Frisk            Markbygdens OK   55.46  

Öppen 7  3170 meter 55 start
  1 Fredrik Davidson     Göteborg-Majorna 39.31
  4 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   42.45 B
 22 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   56.58  
 40 Jörgen Frisk         Markbygdens OK   68.01  

Västerbergslagens OL Skol-SM Sprint 2017-09-29
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar Gymnasiet 2850 meter 48 start
  1 Viktor Svensk        Stora Tuna IK    14.21
  3 Felix Axelsson       Markbygdens OK   14.35  

Vansbro OK Skol-SM Lång 2017-09-30
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H18 7840 meter 13 start
  1 Ludvig Ek            Nyköpings OK     51.16
  7 Felix Axelsson       Markbygdens OK   55.57 G

OK Njudung Medel När-OL 2017-09-30
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H75 2870 meter 20 start
  1 Anders Buhré         Nybro OK         30.16
  5 Bengt Olsson         Markbygdens OK   34.09  

OK Gisle Medel 2017-10-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D21  4230 meter 13 start
  1 Lina Bergman         OK Skogsfalken   34.46
  3 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   38.02 G

H14  2900 meter  8 start
  1 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   26.04  

D12  2550 meter  9 start
  1 Lisa Östensson       OK Tranan        22.20
  3 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   26.05  

H12  22550 meter 11 start
  1 Tom Weihart          Hestra IF        17.40
 10 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   67.47  

H50  3750 meter 11 start
  1 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   31.02 G



H65  3350 meter  7 start
  1 Lennart Gustafsson   Jönköpings OK    36.09
  5 Håkan Andersson      Markbygdens OK   41.05 S

D70  2320 meter  8 start
  1 Vega Slottner        Jönköpings OK    38.20
  4 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   44.05 S

Öppen 7  3210 meter 26 start
  1 Mats Andersson       OK Orion         29.22
  3 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   37.17 B
  4 Johan Lindkvist      Markbygdens OK   38.12 B
 12 Lars Eriksson        Markbygdens OK   48.18  

OK Skogsvargarna Medel 2017-10-01
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60 3430 meter 28 start
  1 Thomas Lundgren      Trollhättans SOK 26.47
  6 Mikael Bodén         Markbygdens OK   31.20 S

H65 3280 meter 25 start
  1 Bo Herdersson        Markbygdens OK   28.36 G

IK Hakarpspojkarna När-OL 2017-10-05
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar Öppen Mellan 3110 meter 24 start
  1 Börje Andersson      IK Hakarpspojkar 41.50
 15 Bengt Olsson         Markbygdens OK   56.54  

Tumba SOK Budkavle 2017-10-07
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
HD Sträcka 6 4200 meter 376 start 
  1 Elena Roos           Haldens SK       24.35
375 Kerstin Johansson    Markbygdens OK   71.12  

Kinnaströms SK Sprint 2017-10-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  2850 meter 10 start
  1 Felix Axelsson       Markbygdens OK   14.34  
  3 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   14.56  
  4 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   17.06  
  6 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   20.05  

H16  2250 meter  4 start
  1 Olle Elfström        OK Orinto        17.45
  3 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   20.01  

H14  2080 meter  8 start
  1 Victor Hansson       OK Löftan        14.17
  3 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   16.18  
  5 Axel Eckhardt        Markbygdens OK   22.38  

D12  1510 meter 12 start
  1 Lovisa Davidson      Göteborg-Majorna  9.50
  5 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   14.38  
 11 Klara Hansson-Sandbe Markbygdens OK   21.57  

H12  1510 meter  8 start
  1 Victor Hörnquist     Anderstorps OK    9.04
  4 Elving Lomander      Markbygdens OK   14.36  
  7 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   16.33  
  8 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   24.53  



D10  1280 meter  6 start
  1 Kajsa Elfström       OK Orinto        10.54
  3 Elna Martinsson      Markbygdens OK   18.57  

H50  2060 meter  4 start
  1 Jonas Bornetun       Skillingaryds FK 15.25
  2 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   16.11  
  4 Anders Sandberg      Markbygdens OK   23.59  

Inskolning  1090 meter  3 start
    Benias Persson       Markbygdens OK   Godkänd

U2  1280 meter  7 start
  1 Ted Nömm             IFK Göteborg     13.03
  5 Alfred Martinsson    Markbygdens OK   19.39  
  6 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   19.56  
  7 Melwin Lennartsson   Markbygdens OK   25.28  

Öppen 3  1500 meter 13 start
  1 Karin Reimertz       Gällstadbygdens  15.41
  9 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   24.36  
 11 Marita Johansson     Markbygdens OK   26.17  

Öppen 7  2350 meter 29 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   17.20  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   18.26  
  4 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   19.26  
  9 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   20.32  
 15 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   22.31  
 25 Rakel Martinsson     Markbygdens OK   26.14  

Kinnaströms SK Sprint 2017-10-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  2490 meter 10 start
  1 Felix Axelsson       Markbygdens OK   12.58  
  4 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   16.24  
  6 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   17.57  

H16  2080 meter  4 start
  1 Joel Ingemarsson     Hestra IF        15.02
  4 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   17.59  

H14  2220 meter  7 start
  1 Victor Hansson       OK Löftan        14.20
  4 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   18.28  
  5 Axel Eckhardt        Markbygdens OK   19.47  

D12  1470 meter 12 start
  1 Lovisa Davidson      Göteborg-Majorna 10.45
  7 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   15.17  
 10 Klara Hansson-Sandbe Markbygdens OK   17.49  

H12  1470 meter  8 start
  1 Victor Hörnquist     Anderstorps OK    8.52
  4 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   13.32  
  6 Elving Lomander      Markbygdens OK   14.29  
  8 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   27.37  

D10  1390 meter  6 start
  1 Kajsa Elfström       OK Orinto        11.02
  4 Elna Martinsson      Markbygdens OK   23.34  



H50  2060 meter  4 start
  1 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   15.02  
  4 Anders Sandberg      Markbygdens OK   21.09  

Inskolning  1060 meter  3 start
    Benias Persson       Markbygdens OK   Godkänd

U2  1390 meter  7 start
  1 Ted Nömm             IFK Göteborg     13.24
  4 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   15.56  
  5 Alfred Martinsson    Markbygdens OK   22.02  
  6 Melwin Lennartsson   Markbygdens OK   23.52  

Öppen 3  1510 meter 13 start
  1 Carl Hendberg        IK Uven          14.15
  8 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   17.53  
 11 Marita Johansson     Markbygdens OK   23.53  

Öppen 7  2240 meter 28 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   12.50  
  4 Erika Åkesson        Markbygdens OK   16.17  
  7 Olle Sörqvist        Markbygdens OK   17.15  
 15 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   18.12  
 18 Andreas Martinsson   Markbygdens OK   18.36  
 19 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   18.37  
 21 Rakel Martinsson     Markbygdens OK   19.27  

Tumba SOK Medel 2017-10-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60 3550 medel 74 start
  1 Stefan Carlsson      Alfta-Ösa OK     30.14
  8 Mikael Bodén         Markbygdens OK   36.08 S

Karlsbyhedens IK Budkavle 2017-10-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16 Sträcka 1 3800 meter 94 start
  1 Melker Forsberg      KFUM Örebro      22.34
 59 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   28.19  

D14 128 start
  1 Gamleby/Skogshjortar Gamleby/Skogshjo 44.03
  4 Markbygdens OK       Markbygdens OK   46.06  

D14 Sträcka 1 3100 meter 128 start 
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   22.11  

D14 Sträcka 2 3100 meter 128 start
  1 Sabina Aumo          Kungälvs OK      16.38
 15 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   23.55  

Karlsbyhedens IK Patrull 2017-10-15
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H16 10100 meter 184 start
  1 Tidevall/Frisk       Skogsluffarnas O 63.44
 24 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   80.17  

D14 7500 meter 238 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   53.05  
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   53.05  



Ljungkile FK Lång 2017-10-15
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H60  4880 meter 25 start
  1 Jerker Netz          Trollhättans SOK 44.09
  8 Mikael Bodén         Markbygdens OK   51.28 S

H65  4010 meter 25 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        38.02
  7 Bo Herdersson        Markbygdens OK   45.51 S

H75  3190 meter 15 start
  1 Ronny Andersson      OK Skogshjortarn 41.42
  8 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   51.45 S

OK Skogshjortarna När-OL 2017-10-18
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Korta 1960 meter 29 start
  1 Jan-Åke Sörliklev    Trollhättans SOK 25.05
 22 Marina Wennberg      Markbygdens OK   48.56  

Frölunda OL När-OL 2017-10-19
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Långa 8070 meter 38 start
  1 Viktor Runnby        Göteborg-Majorna 54.13
  9 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   61.56  

Istrums SK Natt 2017-10-20
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H70 3220 meter 12 start
  1 Christer Sandh       OK Roxen         23.55
  7 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   33.24 S

Öppen 2 2140 meter 15 start
  1 Alvin Rösehag        Vänersborgs SK   19.05
  5 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   23.39 B

Fredrikstads SK Lång Utland 2017-10-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H17 Elit 16625 meter 60 start
  1 Elias Jonsson        Nydalens SK     112.55
  9 Felix Axelsson       Markbygdens OK  119.13  

IFK Göteborg Budkavle 2017-10-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D36 17 start
  1 Tolered-Utby         Tolered-Utby     41.10
 15 Markbygdens OK       Markbygdens OK   63.38  

D36 Sträcka 1 1920 meter 17 start
  1 Silje Ringstad       Tolereds-Utby    12.58
 16 Elsie Häggmark       Markbygdens OK   18.22  

D36 Sträcka 2 1920 meter 29 start
  1 Elsa Asp             Mölndals Outdoor 13.43
 25 Elna Martinsson      Markbygdens OK   26.39  

D36 Sträcka 3 1920 meter 17 start
  1 Emilia Lundstedt     Sjövalla FK      13.01
 14 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   18.37  

H42 16 start
  1 Kungälvs Ok          Kungälvs OK      76.35
  4 Markbygdens OK       Markbygdens OK   88.22  



H42 Sträcka 1 3260 meter 16 start
  1 Casper Skeep         Sävedalens AIK   22.23
  8 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   29.10  

H42 Sträcka 2 3260 meter 21 start
  1 Fritjof Aderstedt    Kungälvs OK      24.45
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   25.06  

H42 Sträcka 3 3260 meter 15 start
  1 Gunnar Fovaeus       Sävedalens AIK   27.39
  8 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   34.06  

H48 9 start
  1 Göteborg-Majorna     Göteborg-Majorna 92.10
  5 Markbygdens OK       Markbygdens OK  125.41  

H48 Sträcka 1 4120 meter 9 start
  1 Emil Axelsson        Lerums SOK       30.33
  5 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   33.57  

H48 Sträcka 2 4120 meter 10 start
  1 Erik Hogedal         Göteborg-majorna 31.04
  8 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   55.23  

H48 Sträcka 3 4120 meter 9 start
  1 Carl Josefsson       Sävedalens AIK   28.18
  7 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   36.21  

Göteborg-Majornas OK Medel 2017-10-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen 2 1930 meter 39 start
  1 Ebbe Rosenvinge      OK Snab          15.16
 21 Alexander Rosendahl  Markbygdens OK   31.16  
 23 Cornelia Rosendahl   Markbygdens OK   32.45  

Istrums SK Sprint 2017-10-21
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H70 1570 meter 10 start
  1 Hans-Gösta Bernhard  Mariestads FK    11.03
  9 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   14.59  

Öppen 2 1570 meter 9 start
  1 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   18.13  

Göteborg-Majornas OK Medel 2017-10-22
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21 4840 meter 71 start
  1 Erik Classon         OK Orinto        30.07
  8 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   33.15 G

H16 3690 meter 35 start
  1 Sören Thrane         IFK Göteborg     27.33
 11 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   35.41  

H45 3760 meter 42 start
  1 Nichlas Wallström    Sävedalens AIK   31.37
  5 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   37.20 S

D55 2790 meter 9 start
  1 Elisabeth Johansen   OK Moss          36.14
  7 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   59.02  



H60 3350 meter 24 start
  1 Thomas Lundgren      Trollhättans SOK 34.47
  4 Mikael Bodén         Markbygdens OK   38.27 G

H75 3070 meter 15 start
  1 Lars Finbom OK       Landehof         37.02
  4 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   48.52 S

Öppen Trail 4930 meter 6 start
  1 Torbjörn Sätre       OK Landehof      31.06
  5 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK   43.47  

Tisa Tjeckien Utland 2017-10-26
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Kort 6200 meter 24 start
  1 Linda Lönneberg      Täby OK          48.34
 14 Håkan Andersson      Markbygdens OK   75.43  

Bratislava Slovakien Utland 2017-10-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Kort 2800 meter 22 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        18.20
  5 Håkan Andersson      Markbygdens OK   21.34  

Bornholm Sprint Utland 2017-10-27
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H70 38 start
  1 Kalle Johansson      OK Skogshjortarn 20.13
 11 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   24.08  

Öppen 2 10 start
  1 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   14.13  

Öppen 3 8 start
  1 Anna Lindqvist       OK Stigen        22.02
  4 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   29.58  
  7 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   30.33  

Aneby SOK Budkavle 2017-10-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Herrar Världsklass 34 start
  1 IFK Göteborg         IFK Göteborg    330.36
 17 Markbygdens OK       Markbygdens OK  417.35  

Herrar Världsklass Sträcka 1 12100 meter
  1 Johan Högstrand      IFK Göteborg     67.15
 13 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   76.22  

Herrar Världsklass Sträcka 2 12100 meter
  1 Gustav Bergman       OK Ravinen       86.27
 23 Felix Axelsson       Markbygdens OK   84.13  

Herrar Världsklass Sträcka 3 9300 meter
  1 Jonas Pilblad        IFK Göteborg     48.26
 22 Ivar Sörqvist        Markbygdens OK   60.32  

Herrar Världsklass Sträcka 4 13500 meter
  1 Jere pajunen         IFK Lidingö      74.28
 29 Edvin Carlsson       Markbygdens OK   98.42  

Herrar Världsklass Sträcka 5 16200 meter
  1 Fredrik Bakkman      IFK Göteborg     86.57
 14 Albin Andersson      Markbygdens OK   97.46  



Herrar och Damer Smålandsklass 64 start
  1 IK Hakarpspojkarna   IK Hakarpspojkar163.20
 25 Markbygdens OK       Markbygdens OK  204.47  

Öppen klass Sträcka 1 4200 meter
  1 Fridolf Eskilsson    IK Hakarpspojkar 26.14
 24 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   33.00  

Öppen klass klass Sträcka 2 4200 meter
  1 Loke Agmarken        Halmstads OK     24.07
 57 Kristin Hansson      Markbygdens OK   53.40  

Öppen klass klass Sträcka 3 5200 meter
  1 Jonas Våts           Boxholm-Mjölby O 32.35
 28 Anne Hansson         Markbygdens OK   43.20  

Öppen klass klass Sträcka 4 4400 meter
  1 Markus Olin          IK Hakarpspojkar 27.06
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   28.26  

Öppen klass klass Sträcka 5 6500 meter
  1 Simon Imark          Tullinge SK      38.28
 21 Erika Åkesson        Markbygdens OK   48.24  

Herrar -18 34 start
  1 IF Hagen             IF Hagen        140.03
 24 Markbygdens OK       Markbygdens OK  186.55  

Herrar -18 Sträcka 1 4400 meter
  1 Valter Pettersson    KFUM Örebro      25.04
 23 Erika Åkesson        Markbygdens OK   30.58  

Herrar -18 Sträcka 2 4400 meter
  1 Marcus Carlsson      IF Hagen         24.40
 25 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   37.24  

Herrar -18 Sträcka 3 5100 meter
  1 Axel Halvarsson      Karlskrona SOK   26.01
 17 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   34.21  

Herrar -18 Sträcka 4 3700 meter
  1 Joar Hertin          IK Hakarpspojkar 20.32
 25 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   30.20  
 52 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   54.31  

Herrar -18 Sträcka 5 6400 meter
  1 Axel Granqvist       Järfälla OK      33.31
 28 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   53.52  

Budapest Ungern Utland 2017-10-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 26 start 4100 meter
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        44.46
 13 Håkan Andersson      Markbygdens OK   60.48  

Bornholm Utland 2017-10-28
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D55 3700 meter 26 start 
  1 Annette Bonde        Ballerup OK      37.46
  6 Marie Högstrand      Markbygdens OK   39.55  

H50 5400 meter 36 start 
  1 Tim Falck Weber      Tisvilde Hegn OK 40.23
  9 Niclas Andersson     Markbygdens OK   46.03  



H60 4400 meter 43 start 
  1 Håkan Lindberg       OK Vilse 87      35.51
  7 Mikael Bodén         Markbygdens OK   38.43  
 16 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   44.37  

H65 3800 meter 54 start 
  1 Bo Herdersson        Markbygdens OK   31.24  

H70 3700 meter 56 start 
  1 Leif Sandgren        Frosta OK        30.17
 19 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   46.53  

H75 3300 meter 42 start 
  1 Åke Ekstrand         Härlövs IF       34.14
  7 Bengt Olsson         Markbygdens OK   41.28  
 19 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   47.06  

Öppen 2 3300 meter 32 start       
  1 Stefan Caleklint     Karlskrona SOK   32.29
  5 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   38.22  

Öppen 3 3600 meter 26 start
  1 Anna Lindqvist       OK Stigen        39.20
  7 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   50.41  
  9 Helena Andersson     Markbygdens OK   51.21  
 14 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   57.33  
 21 Lone Amdisen         Markbygdens OK   60.38  

Bornholm Utland 2017-10-29
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H50 5300 meter 36 start    
  1 Tim Falck            Tisvilde Hegn OK 50.01
  5 Niclas Andersson     Markbygdens OK   56.01  

H60 4300 meter 43 start    
  1 Håkan Lindberg       OK Vilse 87      46.21
 12 Carl Johan Högstrand Markbygdens OK   55.57  
 14 Mikael Bodén         Markbygdens OK   56.54  

H65 3700 meter 54 start    
  1 Agne Bengtsson       OK Kompassen     38.19
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   39.35  

H75 3300 meter 42 start    
  1 Åke Ekstrand         Härlövs IF       37.33
  9 Bengt Olsson         Markbygdens OK   48.17  
 24 Rune Arvidsson       Markbygdens OK   60.18  

Öppen 2 3400 meter 39 start  
  1 Lars-Ove Ström       Ronneby OK       38.22
  5 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   50.03  

Öppen 3 3700 meter 31 start      
  1 Berit Eklöv          Matteus          58.43
  5 Lizkulla Pettersson  Markbygdens OK   71.18  
  8 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   80.02  

Serbien Utland 2017-10-30
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen C 2300 meter 16 start
  1 Runo Johansson       Kristinehamns OK 37.06
  7 Håkan Andersson      Markbygdens OK   52.45  



Bulgarien Utland 2017-10-31
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Kort 15 start
  1 Rune Carlsson        Sundbybergs IK   27.27
  6 Håkan Andersson      Markbygdens OK   32.22  

Istanbul 5-dagars E2 Utland 2017-11-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 3800 meter 5 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        52.10
  2 Håkan Andersson      Markbygdens OK   78.25  

OK Orinto Natt-7an Gemensam 2017-11-02
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Damer 1 7780 meter 3 start 
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   88.28  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   91.24  

Herrar 1 7780 meter 16 start 
  5 Felix Axelsson       Markbygdens OK   61.36  
  7 Albin Andersson      Markbygdens OK   66.08  
 12 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   92.04  

Herrar 2 5140 meter 9 start 
  6 Mikael Bergstedt     Markbygdens OK   59.58  
  7 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   62.26  

Damer 3 3560 meter 8 start 
  1 Marina Axelsson      Markbygdens OK   43.44  

Herrar 4 2120 meter 3 start 
  1 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   19.45  

Istanbul 5-dagars E3 Utland 2017-11-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 3800 meter 5 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        29.18
  2 Håkan Andersson      Markbygdens OK   41.15  

Istanbul Basarsprint Utland 2017-11-03
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 1400 meter 5 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        18.26
  4 Håkan Andersson      Markbygdens OK   27.56  

Istanbul 5-dagars E4 Sprint Utland 2017-11-04
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 2800 meter 5 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        20.09
  2 Håkan Andersson      Markbygdens OK   24.32  

Istanbul 5-dagars E5 Utland 2017-11-05
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 2900 meter 5 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        26.59
  3 Håkan Andersson      Markbygdens OK   41.37  

Aten Grekland Utland 2017-11-06
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Herrar Kort 13 start
  1 Ulf Palmér           Ulricehamns OK   21.21
  3 Håkan Andersson      Markbygdens OK   25.57  



Aten Grekland Utland 2017-11-07
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Kort 1900 meter 33 start
  1 Margaretha Svensson  OK Vilse         19.53
 24 Håkan Andersson      Markbygdens OK   36.17  

Aten Grekland Utland 2017-11-08
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Kort 1600 meter 30 start
  1 Jan Petter Laugen    Imas IL          19.41
 14 Håkan Andersson      Markbygdens OK   24.43  

Borås GIF Natt 2017-11-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  2810 meter 31 start
  1 Ruslan Glebov        OK Ravinen       12.13
  4 Felix Axelsson       Markbygdens OK   13.18 G

H16  2400 meter 07 start
  1 Samuel Pihlström     OK Landehof      11.25
 27 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   13.48  

D14  2100 meter 82 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   10.49  
  3 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   11.36  

H14  2270 meter 82 start
  1 Noel Braun           Växjö OK         12.47
 29 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   16.24  

D11  1760 meter 45 start
  1 Minna Palm           IK Hakarpspojkar 10.50
 25 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   16.41  

D45  1910 meter 35 start
  1 Maria Pettersson     Boxholm-Mjölby O 11.30
  4 Marina Axelsson      Markbygdens OK   12.17 G

H50  1970 meter 30 start
  1 Mats Söderberg       Kalmar OK        10.38
  7 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   11.24 G
  8 Johan Mars           Markbygdens OK   11.25 G

U2  1900 meter 47 start
  1 Erik Markus          OK Norrvirdarna  16.10
  4 Eliva Persson        Markbygdens OK   19.50  

Öppen 5  2240 meter 68 start
  1 Johan Ingemarsson    Hestra IF        11.13
 14 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   16.14  

Bilbao Spanien Lång Utland 2017-11-10
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H65 5100 meter 31 start
  1 Pierre Dayon         Frankrike        37.10
 12 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   53.05  

Hestra IF Sprint 2017-11-11
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  2730 meter 38 start
  1 Erik Classon         OK Orinto        16.03
  3 Felix Axelsson       Markbygdens OK   16.35  
  4 Pontus Karlsson      Markbygdens OK   16.49  



H16  2260 meter 09 start
  1 Carl Josefsson       Sävedalens AIK   14.10
 18 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   15.59  
 92 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   30.13  

D14  2000 meter 77 start
  1 Eleonora Alinder     Sjövalla FK      13.50
  3 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   14.14  
  9 Erika Åkesson        Markbygdens OK   15.27  

H14  2120 meter 84 start
  1 Noel Braun           Växjö OK         13.24
 22 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   18.07  

D11  1870 meter 56 start
  1 Minna Palm           IK Hakarpspojkar 11.32
 29 Elin Blomqvist       Markbygdens OK   19.05  

H50  2230 meter 37 start
  1 Jan Richard          Eriksen Asker    16.10
  7 Johan Mars           Markbygdens OK   19.32  

D60  1820 meter 11 start
  1 Eva Pettersson       Växjö OK         23.27
  7 Marita Larsson       Markbygdens OK   35.10  

Öppen 3  1840 meter 70 start
  1 Martin Johansson     Ronneby OK       12.47
 38 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   23.37  

Öppen 5  2150 meter 97 start
  1 Ellen Kathrine       Svendsby Halden  20.06
 44 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   29.26  

Öppen 7  2280 meter 04 start
  1 Jörgen Olsson        OK Pan-Kristians 15.53
 69 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   34.38  

Bilbao Spanien Natt Sprint Utland 2017-11-11
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D60 1400 meter 14 start
  1 Janet Rosen          Reino Unido       9.50
 11 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   14.25  

H65 1300 meter 22 start
  1 Daniel Sepans        Frankrike         9.29
 15 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   16.28  

IK Ymer Sprint 2017-11-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
H21  2900 meter 37 start
  1 Ruslan Glebov        OK Ravinen       15.15
  7 Felix Axelsson       Markbygdens OK   16.51  

H16  1860 meter 123 start
  1 Erik Hogedal         Göteborg-Majorna 12.31
 22 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   14.14  
102 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   23.28  

D14  1570 meter 97 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK    8.35  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK    9.13  



H14  1310 meter 97 start
  1 Lukas Larsson        OK Skogshjortarn  7.11
 33 Anton Blomqvist      Markbygdens OK    9.03  

D13  1270 meter 80 start
  1 Emma Emilsson        OK Skogsfalken    7.17
 71 Matilda Fagerlind    Markbygdens OK   17.41  

H13  1210 meter 108 start
  1 Arvid Skepp          Sävedalens AIK    5.43
 43 Axel Eckhardt        Markbygdens OK    8.12  
 84 William Bengtsson    Markbygdens OK   10.47  

H12  1140 meter 93 start
  1 Fabian Alinder       Sjövalla FK       6.03
 67 Elving Lomander      Markbygdens OK   10.52  
 79 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   14.37  
 86 Albin Lindkvist      Markbygdens OK   19.37  

D11  1120 meter 81 start
  1 Minna Palm           IK Hakarpspojkar  6.34
 30 Elin Blomqvist       Markbygdens OK    9.13  

H11  1080 meter 65 start
  1 Ludwig Rosén         Göteborg-Majorna  5.30
 60 Gustav Fagerlind     Markbygdens OK   13.26  

D10  1130 meter 118 start
  1 Andrea Enbom         Vänersborgs SK    6.48
 66 Elna Martinsson      Markbygdens OK   11.40  

D45  1730 meter 63 start
  1 Maria Pettersson     Boxholm-Mjölby O 12.50
  3 Marina Axelsson      Markbygdens OK   13.29  

H50  1750 meter 51 start
  1 Magnus Johansson     OK Löftan        10.59
 11 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   13.14  
 13 Johan Mars           Markbygdens OK   13.23  

D55  1850 meter  9 start
  1 Laila Höglund        FK Herkules      14.29
  6 Leila Ljunggren      Markbygdens OK   26.06  

H70  1970 meter 19 start
  1 Olle Adolfsson       Lerums SOK       15.59
 15 Pär-Erik Johansson   Markbygdens OK   23.41  

Inskolning  900 meter 94 start
    Benias Reimertz      Markbygdens OK   Godkänd
    Astrid Fagerlind     Markbygdens OK   Godkänd
    Julia Rosendahl      Markbygdens OK   Godkänd
    Vanja Hagnestål      Markbygdens OK   Godkänd

U1 1050 meter 164 start
  1 Anton Kroksmyr       Växjö OK          8.56
 26 Arvid Herdersson     Markbygdens OK   12.36  
 72 Alexander Rosendahl  Markbygdens OK   16.34  
 99 Einar Granath        Markbygdens OK   19.08  
127 Alfred Johansson     Markbygdens OK   23.45  
128 Samuel Sandersson    Markbygdens OK   23.55  



U2  1250 meter 200 start
  1 Elias Zederin        OK Nackhe         8.20
 24 Cornelia Rosendahl   Markbygdens OK   14.08  
 95 Alfred Martinsson    Markbygdens OK   18.47  
104 Olle Blomqvist       Markbygdens OK   19.51  

Öppen 1  1360 meter 29 start
  1 Caroline Blohm       OK Orinto        11.29
  7 Eliva Persson        Markbygdens OK   16.47  

Öppen 5  1920 meter 163 start
  1 Erik Lindgren        Sävedalens AIK   13.55
 97 Elena Eckhardt       Markbygdens OK   26.53  
103 Malin Ljunggren      Markbygdens OK   27.21  
126 Rakel Martinsson     Markbygdens OK   29.06  

Öppen 7  1920 meter 186 start
  1 Martin Hogedal       OK Alehof        14.43
 55 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   22.52  
 87 Torgny Pettersson    Markbygdens OK   25.29  
 92 Åsa Hagnestål        Markbygdens OK   25.39  

Bilbao Spanien Medel Utland 2017-11-12
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
D60 2100 meter 13 start
  1 Stella Lewsley       Reino Unido      22.58
  6 Ulla Ragnarsson      Markbygdens OK   44.12  

H65 2300 meter 17 start
  1 Mike Godfree         Reino Unido      29.04
  7 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   40.21  

OK Tranan Natt-7an Gemensam 2017-11-16
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Damer 2  5010 meter  4 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   45.54  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   48.11  

Herrar 2  5010 meter 11 start
  1 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   41.37  
  5 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   47.53  
  9 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   53.24  
 10 Bo Herdersson        Markbygdens OK   59.15  

Damer 3  3140 meter  2 start
  1 Marina Axelsson      Markbygdens OK   29.12  

Rydboholms SK Natt-7an Gemensam 2017-11-30
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Damer 2 4 start
  1 Erika Åkesson        Markbygdens OK   40.25  
  2 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   43.53  
  3 Marina Axelsson      Markbygdens OK   50.48  

Herrar 2 2 start
  1 Stefan Aroneng       Hestra IF        39.27
  5 Bertil Åkesson       Markbygdens OK   41.11  
  7 Per-Anders Axelsson  Markbygdens OK   44.00  
 11 Bo Herdersson        Markbygdens OK   50.55  

Herrar 4 3 start
  1 Otto Larsson         OK Tranan        16.06
  3 Stellan Helgesson    Markbygdens OK   30.43  



OS Hjälpkurvan Natt 2017-12-07
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Öppen Mellan Herrar 24 start
  1 Axel Granqvist       Os Hjälpkurvan   38.36
 13 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK   50.57 B

Skene SoIS Natt-7an Gemensam 2017-12-14
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
Damer 1 2 start
  1 Lisa Åkesson         Markbygdens OK   77.08  
  2 Erika Åkesson        Markbygdens OK   86.04  

Herrar 1 5 start
  1 Erik Classon         OK Orinto        54.24
  2 Albin Andersson      Markbygdens OK   54.28  
  5 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK   90.03  

Herrar 2 6 start
  1 Johan Ingemarsson    Hestra IF        46.59
  3 Bo Herdersson        Markbygdens OK   60.08  

Damer 3 3 start
  1 Lena Eriksson        Elfsborg SOK     45.49
  2 Helena Blomqvist     Markbygdens OK   47.21  
  3 Kristin Hansson      Markbygdens OK   64.54  

Herrar 3 5 start
  1 Carl-Henry Andersson OK Orinto        40.44
  2 Anton Blomqvist      Markbygdens OK   60.17  
  3 Marcus Ragnarsson    Markbygdens OK   65.12  
  4 Tomas Runesson       Markbygdens OK   65.45  
  5 Ronny Ragnarsson     Markbygdens OK   75.59  

Damer 4 4 start
  1 Alice Henriksson     Markbygdens OK   26.12  
  2 Sandra Henriksson    Markbygdens OK   26.31  
  3 Elena Eckhardt       Markbygdens OK   28.11  

Herrar 4 3 start
  1 Einar Sörqvist       Markbygdens OK   21.49  
  2 Anders Henriksson    Markbygdens OK   27.08  
  3 Axel Eckhardt        Markbygdens OK   28.08  


