Goteborg Open Medel 2011-01-20

Herrar 9300 meter 91 startande
1 Anders Holmberg  Jarla Orienterin 73.31
52 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 82.07

Goteborg Open Sprint 2011-01-22

Herrar Kval-1 3130 meter 57 anmélda
1 Mattias Karlsson  Baekkelagets SK 17.08
11 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 19.12

Goteborg Open Sprint 2011-01-22

Herrar Final 3080 meter 95 anmaélda
1 Anders Holmberg  Jarla Orienterin 15.47
27 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 17.45

OK Pan Natt 2011-03-04

H75 (3)

1 Bo Bengtsson Héassleholms OK 39.41

2 Totte Holm Markbygdens OK 62.30
Oppen 2 (29)

1 Asa Hedin Hjarnarps GH OL 22.39

10 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 26.38 B
29 Anne Kilint Markbygdens OK 81.05

Oppen 6 (29)
1 Patrik Lundqvist  Nybro OK 31.42
3 Torgny Pettersson Markbygdens OK 32.54 B

OK Pan Medel 2011-03-05

H75 (5) 2500 meter
1 Nils Jansson Skattkarrs IF  30.03
4 Totte Holm Markbygdens OK 36.40 S

H60 (28) 3300 meter
1 Leif Sandgren Frosta OK 23.27
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 24.53 G

H55 (28) 3300 meter
1 Hakan Forsman Ronneby OK 23.15
7 Hakan Andersson  Markbygdens OK 27.25 S

H50 (33) 3500 meter
1 Lars-Gunnar Nilsson Eksjé SOK 21.09
23 Lars Eriksson Markbygdens OK 35.39

Oppen 1 (5) 2400 meter
1 Arvid Einarsson  Tormestorps IF  27.13
4 Anne Klint Markbygdens OK 64.14

Oppen 4 (34) 2900 meter
1 Viktor Henmyr OK Vilse 87  23.15
20 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 42.21

OK Pan Lang 2011-03-06




H75 (10) 3200 meter
1 Bo Bengtsson Héassleholms OK 26.02
9 Totte Holm Markbygdens OK 49.17

H55 (30) 4900 meter
1 UIf Palmér Ulricehamns OK 27.18
14 Hakan Andersson  Markbygdens OK 38.08 S

H50 (38) 5700 meter
1 UIf Jungstrand Malmd OK 32.44
28 Lars Eriksson Markbygdens OK 48.48 B

Oppen 1 (6) 2300 meter
1 Christina Hentze  Fjaras AIK 23.27
5 Anne Klint Markbygdens OK 36.53

OK Orinto Natt 2011-03-10

Herrar 5000 meter (7)
1 Lars-Olof Schén  Hestra IF 76.31
4 Bo Herdersson Markbygdens OK 80.23

Herrar 2500 meter (2)
1 Joel Plumppu Bredareds IF  49.26
2 Totte Holm Markbygdens OK 51.30

Halmstads OK Natt 2011-03-11

H40 5840 meter 14 start
1 Per Olaussen Fredrikstad SK 38.13
8 Johan Mars Markbygdens OK 48.19 S

H45 5500 meter 25 start
1 Joel Rydstrom FK Finn 39.09
11 Tomas Tranberg Markbygdens OK 46.41 S

H75 2710 meter 2 start
1 Sven-Erik Lund Anderstorps OK 53.45
2 Totte Holm Markbygdens OK 116.32

Oppen 6 4040 meter 5 start
1 Karl Jansson Frammestads IK 30.03
3 Leif Rylander Markbygdens OK 46.11

Laholms IF Lang 2011-03-12

H18 Lang 7660 meter 34 start
1 Oskar Andersson  OK Gynge 46.12
14 Simon Skogman Markbygdens OK 53.06 S

Oppen 4 3050 meter 31 start
1 Christer Johansson Halmstad OK  29.25
10 UIf Skogman Markbygdens OK 35.46 B

Malta Utland 2011-03-18

H50 10 start
1 Trond Ronneberg  Asker SK 19.04
8 Lars Eriksson Markbygdens OK 43.17

Svanesunds GolF Budkavle 2011-03-19



H10 (2)
1 Trollhattans SOK  Trollhattans SOK106.59
2 Markbygdens OK Markbygdens OK 108.25

H10 Stréacka 1 2 start
1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 26.07

H10 Stracka 2 2 start
1 Linus Kristiansson Trollhattans OK 25.47
2 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 34.50

H10 Stracka 3 2 start
1 Joar Tryggd Trollhattans SOK 20.17
2 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 25.10

H10 Stracka 4 2 start
1 Linus Kristiansson Trollhattans OK 19.34
2 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 22.18

Falkenbergs OK 2011-03-20

H18 6280 meter 6 start
1 Erik Classon OK Orinto 41.33
3 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 58.11 S

D14 3430 meter 20 start
1 Klara Djerf Lerums SOK 33.12
6 Hanna Karlsson Markbygdens OK 37.45

D12 2740 meter 8 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 27.29

H12 2740 meter 8 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 24.46

H40 6280 meter 22 start

1 Bjorn Andersson  Jonkdpings OK 41.24

8 Martin Svensson  Markbygdens OK 51.32 S
10 Bo Herdersson Markbygdens OK 53.31 S

H45 5760 meter 17 start
1 Stefan Lund OK Orinto 41.23
8 Tomas Tranberg Markbygdens OK 52.00 S

H50 5390 meter 18 start
1 UIf Wallin Sjovalla FK  42.17
15 Jonas Karlsson Markbygdens OK 64.25 B

D55 3600 meter 9 start
1 Ulla Engelby OK Pan-Kristians 39.15
5 Marita Larsson Markbygdens OK 53.56 S

H55 4820 meter 17 start

1 UIf Palmér Ulricehamns OK 34.47

9 Soren Kaspersson  Markbygdens OK 47.00 S
11 Hakan Andersson  Markbygdens OK 49.52 B

H65 4120 meter 20 start
1 Séren Andersson IK Dran 35.49
2 Lars-Goéran Molin  Markbygdens OK 39.42 G



H75 2610 meter 14 start
1 Ragnar Collryd Bredaryds SOK 30.42
5 Lennart Ostanback Markbygdens OK 40.11 S
9 Totte Holm Markbygdens OK 44.51 B

Oppen 1 1870 meter 9 start
1 Hanna Carlqvist  FK Friskus-Varbe 26.43
6 Anne Klint Markbygdens OK 40.54

Oppen 7 3180 meter 28 start
1 Anders Nanneson  Simlangsdalens | 28.24
6 Rolf Hermansson  Markbygdens OK 31.25B

Monastir Tunisien Utland 2011-03-20

H50 10 start
1 Trond Ronneberg  Asker SK 32.02
8 Lars Eriksson Markbygdens OK 47.48

Tozeur Tunisien Utland 2011-03-22

H50 10 start
1 Trond Rénneberg  Asker SK 24.53
9 Lars Eriksson Markbygdens OK 35.11

Tunis Tunisien Utland 2011-03-24

H50 10 start
1 Trond Rénneberg  Asker SK 24.30
7 Lars Eriksson Markbygdens OK 33.24

Rydboholms SK Natt 2011-03-24

Herrar 2500 meter 2 start
1 Emil Eksberg Rydboholms SK  31.20
2 Totte Holm Markbygdens OK 43.30

Sicilien Utland Sprint 2011-03-25

H50 9 start
1 Jérgen Martensson Sverige 20.01
9 Lars Eriksson Markbygdens OK 33.04

Sicilien Utland Sprint 2011-03-26

H50 9 start
1 J6rgen Martensson  Sverige 18.46
5 Lars Eriksson Markbygdens OK 30.18

Sicilien Utland Medel 2011-03-27

H50 9 start
1 J6rgen Martensson  Sverige 49.52
8 Lars Eriksson Markbygdens OK 74.25

Sjovalla FK Lang 2011-03-27

H21 9780 meter 41 start
1 Mattias Karlsson  Baekkelagets SK 61.35
24 Simon Skogman Markbygdens OK 90.21 B



D12 2790 meter 19 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 23.07
2 Klara Ask Markbygdens OK 26.33

H12 2790 meter 18 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 20.49

H40 6700 meter 17 start
1 Martin Boberg IF Rigor 54.18
3 Martin Svensson  Markbygdens OK 61.52 S

H45 6100 meter 33 start
1 Ulrik Olsson Brattds CK 51.25
16 Tomas Tranberg Markbygdens OK 69.42 S

H65 3800 meter 34 start
1 S6ren Andersson IK Dran 38.52
5 Lars-Goéran Molin  Markbygdens OK 44.19 S

H70 3730 meter 16 start
1 Lennart Bernhed  Tolered-Utby OK 49.33
5 Rune Arvidsson Markbygdens OK 51.39 G

H75 3110 meter 10 start

1 Karl-Eric Wannberg IK Omega 41.32

4 Lennart Ostanback Markbygdens OK 45.17 G
10 Totte Holm Markbygdens OK 75.50

D35 Motion 4040 meter 3 start
1 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 58.06 G

H55 Motion 4350 meter 2 start
Oppen 5 4040 meter 35 start
1 Asa Olander IFK Goéteborg  39.05
5 Johan Lundblad Markbygdens OK 47.40 B

Oppen 6 5190 meter 11 start
1 Robin Héglund FK Herkules  61.48
5 Leif Rylander Markbygdens OK 79.13 B

Oppen 7 3110 meter 74 start

1 Odd Wallum Séavedalens AIK 21.15

5 Fredrik Ask Markbygdens OK 28.47 B

21 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 37.24
40 Charlotta Malm Markbygdens OK 43.55
49 Marita Larsson Markbygdens OK 47.27

Oppen 9 7000 meter 14 start
1 Tobias Ahnoff Goteborg-Majorna 59.06
5 Simon Larsson Markbygdens OK 68.45 B

OK Skogshjortarna Natt 2011-04-01

D18 4110 meter 17 start
1 Therese Enenge Bredareds IF  40.56
2 Elin Hoégstrand Markbygdens OK 42.31 G
3 Johanna Skogum Markbygdens OK 43.02 G
5 Josefin Andersson Markbygdens OK 44.51 G

H18 5060 meter 14 start



1 Jere Sipponen Paimion Rasti 50.05
2 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 50.47 G

H35 6520 meter 7 start
1 Jonas Gustafsson  Vanersborgs SK 51.00
4 Anders Henriksson Markbygdens OK 68.56 S

H40 5980 meter 6 start
H45 5480 meter 17 start
H60 4110 meter 8 start
1 Bo Herdersson Markbygdens OK 40.35 G

H70 3420 meter 7 start
1 Roland Dahl IFK Goéteborg  46.03
4 Rune Arvidsson Markbygdens OK 62.01 S

H75 2700 meter 5 start
1 Nils Jansson Skattkarrs IF  53.29
Savedalens IK Medel 2011-04-02

H16 3470 meter 32 start

1 Arvid Vag Lerums SOK 25.26
13 Klas Udd Markbygdens OK 33.23
17 Niklas Frisk Markbygdens OK 36.57

D14 3050 meter 22 start

1 Vilma Blennow Falkdpings AIK 29.49

8 Hanna Karlsson Markbygdens OK 36.08
11 Emelie Udd Markbygdens OK 40.33

D12 2210 meter 14 start
1 Alva Seligren Goteborg-Majorna 23.22
3 Klara Ask Markbygdens OK 27.13

H10 2050 meter 8 start
1 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 21.05
3 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 23.38

D40 3600 meter 13 start
1 Anna Eriksson OK Landehof  36.15
2 Lena Karlsson Markbygdens OK 38.08 G

H40 3970 meter 16 start

1 Jarkko Heikkinen  Vehkalahden Veik 33.26

2 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 33.36 G
14 Fredrik Ask Markbygdens OK 47.46 S

H50 3640 meter 25 start
1 Tord Hederskog HJS-Vansbro OK 28.39
8 Jonas Karlsson Markbygdens OK 39.29 S

H75 3110 meter 7 start
1 Ake Hogedal Kungalvs OK  51.20
7 Totte Holm Markbygdens OK 127.47

Oppen 5 3530 meter 40 start
1 Stefan Pauli Goteborg-Majorna 44.10
8 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 56.12 B

Oppen 7 3020 meter 55 start
1 Magnus Zetterlund Goéteborg-Majorna 23.58



19 Martin Udd Markbygdens OK 43.07
51 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 75.55

Oppen 8 4640 meter 35 start
1 Martin Ivarsson  IL Tyrving 35.41
19 Torgny Pettersson Markbygdens OK 52.54

Lerums SOK Lang 2011-04-03

H20 Elit 10050 meter 12 start

1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 70.06 G
D18 Elit 6110 meter 17 start

1 Lovisa Hansson Bredareds IF  61.30

11 Anne Hansson Markbygdens OK 77.57 S

H18 Elit 7630 meter 23 start
1 Jens Wangdahl Nykodpings OK  53.21
8 Simon Skogman Markbygdens OK 61.11 S

H21 10070 meter 29 start
1 Fredric Portin Paimion Rasti 64.02
13 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 86.44 S

H20 7000 meter 3 start
1 Adam Fredén Falkopings AIK 80.57
3 Joel Udd Markbygdens OK 93.31 S

H18 6620 meter 7 start
1 Lars Henrik Verde Thon 60.57
6 Filip Andersson  Markbygdens OK 100.26

H16 5560 meter 37 start
1 Arvid Vag Lerums SOK  40.31
19 Klas Udd Markbygdens OK 65.25

H14 4080 meter 20 start
1 Samuel Plumppu Bredareds IF  34.30
4 lvar Sorqvist Markbygdens OK 39.27

D12 3110 meter 13 start
1 Emelie Lorén OK Landehof  38.00
5 Klara Ask Markbygdens OK 41.48

H12 3110 meter 21 start
1 Lukas Wadsten OK Landehof  32.48
10 Olle Sérqvist Markbygdens OK 59.34

H12 Kort 2400 meter 1 start
1 Axel Akesson Markbygdens OK 28.39

H10 2400 meter 11 start
1 Daniel Knutsson Lerums SOK 25.27
4 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 28.32
8 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 43.14

D45 4510 meter 21 start
1 Malin Areback Goteborg-Majorna 39.03
7 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 48.14 S

H45 6620 meter 39 start
1 Bjorn Oberg Ryda SK 49.39



2 Bertil Akesson Markbygdens OK 50.07 G
6 Niclas Andersson  Markbygdens OK 55.46 S
19 Tomas Tranberg Markbygdens OK 67.58 S

D50 4120 meter 29 start

1 Kerstin Andersson Ryda SK 43.23
6 Kristin Hansson =~ Markbygdens OK 48.26 G
8 Anne Udd Markbygdens OK 49.41 S

H50 6020 meter 36 start
1 Tord Hederskog HJS-Vansbro OK 45.57
9 Bo Herdersson Markbygdens OK 58.27 S

D55 4120 meter 15 start
1 Ing-Marie Brander Goteborg-Majorna 44.54
11 Marita Larsson Markbygdens OK 70.46

H55 5650 meter 32 start
1 Harald Thon IF Sturla 47.00
25 Stig-Ove Djurback Markbygdens OK 88.31

H65 4510 meter 43 start
1 Soéren Andersson IK Dran 42.32
4 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 47.27 G
24 Bo-Goran Gunnarsson Markbygdens OK 56.12 S

H70 4080 meter 12 start
1 Ake Gatelid Sigtuna OK  48.50
8 Rune Arvidsson Markbygdens OK 58.33 S

H75 3580 meter 7 start
1 Sten Johansson OK Kullingshof 47.14
6 Totte Holm Markbygdens OK 77.14
U2 2400 meter 12 start
1 Jesper Johansson OK Loéftan 27.50

11 Elsa Ek Markbygdens OK 74.45
Oppen 5 3570 meter 43 start
11 Elsa Ek Markbygdens OK 74.45
5 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 49.58
6 Emelie Udd Markbygdens OK 50.09
7 Martin Udd Markbygdens OK 50.12
11 UIf Skogman Markbygdens OK 54.17

Oppen 7 3090 meter 46 start
1 Ola Wallinder Goteborg-Majorna 26.37
2 Fredrik Ask Markbygdens OK 27.51 B
31 Sofia Soérgvist Markbygdens OK 54.05

35 Axel Ek Markbygdens OK 61.10
42 Anna Ek Markbygdens OK 84.14
Oppen 8 4510 meter 39 start

1 Jon Larsson OK Skogshjortarn 32.41
34 Tove Udd Markbygdens OK 65.19

Jonkdpings OK Natt 2011-04-06

H21 Lang 8000 meter 55 start
1 Oleksandr Kratov ~ OK Orion 46.13
6 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 51.22 G



H70 2290 meter 6 start
1 Goran Karlsson OK Béavern 25.08
2 Rune Arvidsson Markbygdens OK 26.59 G

Atrans IF Natt 2011-04-08

H35
1 Magnus Olofsson  FK Friskus 61.55
2 Anders Henriksson Markbygdens OK 62.45 G

H45
1 Bengt Johansson  FK Friskus 54.32
3 Tomas Tranberg Markbygdens OK 58.17 G

H75

1 Totte Holm Markbygdens OK 81.37 G
Oppen 1

1 Ebba Bengtsson OK Lindena 15.22

4 Anne Klint Markbygdens OK 38.18

Tibro OK Natt 2011-04-08

H21 9860 meter 33 start

1 Erik Classon OK Orinto 62.00

1 Joakim Hederskog IK Hakarpspojkar 62.00
15 Simon Larsson Markbygdens OK 66.34 G

H18 5760 meter 13 start
1 Martin Larsson Hestra IF 37.24
10 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 54.30 B

H16 4560 meter 23 start
1 Bjorn Cederberg  Vanersborgs SK 29.31
11 Klas Udd Markbygdens OK 38.03

D14 3310 meter 16 start
1 Johanna Strandberg Falkopings AIK 23.41
5 Hanna Karlsson Markbygdens OK 25.26

D12 3010 meter 11 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 19.57

D40 4210 meter 9 start
1 Lena Karlsson Markbygdens OK 33.42 G

H50 5440 meter 24 start
1 Séren Jonsson Nydalens SK  39.25
16 Jonas Karlsson Markbygdens OK 59.04 B

H60 4570 meter 12 start
1 Ingemar Ziljat OK Djerf 43.16
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 47.09 G

Oppen 7 3520 meter 10 start
1 Nina Boussard IFK 35.23
2 Fredrik Ask Markbygdens OK 36.59 B

IFK Goéteborg Medel 2011-04-09

H21 Elit 4990 meter 48 start



H16 3500 meter 25 start
1 Gustaf Sparrevik  Lerums SOK 25.17
14 Erik Persson Markbygdens OK 39.51

H12 2280 meter 8 start
1 Jargen Baklid Konnerud IL  20.36
2 Axel Lomander Markbygdens OK 31.45

H10 2120 meter 5 start
1 Samuel Pihlstrom  OK Landehof  14.07
2 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 15.38
4 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 18.49

H40 4090 meter 16 start
1 Klas Dalberg Goteborg-Majorna 25.52
3 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 32.39 S

D65 2580 meter 16 start
1 Ulla Lindhe IK Stern 36.11
7 Kerstin Johansson Markbygdens OK 44.13 S

H65 3120 meter 28 start
1 Kalle Johansson  OK Skogshjortarn 30.45
3 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 33.32 G

H75 2920 meter 8 start

1 Ake Hogedal Kungalvs OK  44.39
3 Lennart Ostanback Markbygdens OK 51.56 S
8 Totte Holm Markbygdens OK 77.59

U1l 2080 meter 15 start
1 Alex Johansson FK Friskus-Varbe 20.16
2 Hugo Lomander Markbygdens OK 21.30

Oppen 5 3340 meter 58 start

1 Mats Eriksson Goteborg-Majorna 31.16

5 Johan Lundblad Markbygdens OK 37.16 B
49 UIf Skogman Markbygdens OK 66.52

Oppen 7 3120 meter 62 start
1 Thomas Kullander  Sévedalens AIK 27.09
21 Rolf Hermansson  Markbygdens OK 40.20

Oppen 8 4610 meter 48 start

1 Mikael Eliasson  Goteborg-Majorna 30.32
19 Anders Lundell Markbygdens OK 47.24
24 Arne Persson Markbygdens OK 53.27
34 Lars Eriksson Markbygdens OK 58.52

Tibro OK Medel 2011-04-09

H21 4780 meter 44 anméalda
1 David Lingfors OK Linné 24.46
14 Simon Larsson Markbygdens OK 29.30 S

H18 3640 meter 15 anméalda
1 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 23.47 G

H16 3610 meter 38 anmalda
1 Markus Larsson Hestra IF 21.31
20 Klas Udd Markbygdens OK 31.32



D14 2860 meter 48 anmalda
D12 2290 meter 28 anmalda
1 Klara Ask Markbygdens OK 16.19

H35 4130 meter 17 anmaélda
1 Calle Andersson  OK Skogsstjarnan 26.37
12 Martin Udd Markbygdens OK 43.29

D40 3480 meter 30 anmaélda
1 Sara Aberg Hestra IF 24.35
4 Lena Karlsson Markbygdens OK 28.57 S

H40 3830 meter 33 anmalda
1 Fridolf Eskilsson IK Hakarpspojkar 22.29
17 Fredrik Ask Markbygdens OK 32.14 S

H45 3710 meter 46 anmalda
1 Stefan Lund OK Orinto 23.32
19 Niclas Ek Markbygdens OK 30.29 S

H50 3590 meter 35 anméalda
1 Sdren Jonsson Nydalens SK  24.11
20 Jonas Karlsson Markbygdens OK 33.16 S

D55 2820 meter 21 anmaélda
1 Susanne Dittmer  IK Hakarpspojkar 25.59
17 Marita Larsson Markbygdens OK 45.45

H60 3430 meter 28 anmaélda
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 25.25 G

Oppen 3 2300 meter 33 anmalda
1 Martin Karlsson  Hestra IF 21.00
6 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 25.12 B

Oppen 7 3070 meter 52 anmalda
1 Arvid Johnson Degerfors OK  24.25
19 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 37.18

Goteborg-Majornas OK Lang 2011-04-10

H21 Elit 13230 meter 41 start
1 Patrik Martner IFK Goéteborg  91.57
5 Johan Hoégstrand  Markbygdens OK 98.04 G

D18 Elit 5640 meter 20 start

1 Kamilla Olaussen  Fredrikstad SK 57.35

7 Elin Hégstrand Markbygdens OK 65.27 S
10 Josefin Andersson Markbygdens OK 68.26 S
15 Anne Hansson Markbygdens OK 73.47 S

H16 5640 meter 35 start

1 Sigur Heggedal Kongsberg o-lag 39.41
15 Erik Persson Markbygdens OK 55.58
20 Niklas Frisk Markbygdens OK 70.30

H14 3710 meter 21 start
1 Ivar Soérgvist Markbygdens OK 27.49

H12 2590 meter 15 start
1 Olle Soérqvist Markbygdens OK 27.22



D45 4470 meter 11 start
1 LailaB Hoglund FK 41.42
8 Marie Hogstrand  Markbygdens OK 61.27 B

H45 6510 meter 28 start

1 Per Olaussen Fredrikstad SK 46.57

5 Niclas Andersson  Markbygdens OK 58.25 S
14 Tomas Tranberg Markbygdens OK 67.57 B

D50 4040 meter 22 start
1 Berit Danielsen  IL Tyrving 44.20
4 Kristin Hansson  Markbygdens OK 48.45 G
9 Anne Udd Markbygdens OK 61.31 S

H65 4470 meter 35 start
1 Kalle Johansson  OK Skogshjortarn 43.01
6 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 52.39 S

H70 4050 meter 22 start
1 Lennart Bernhed  Tolered-Utby OI- 42.21
7 Rune Arvidsson Markbygdens OK 51.34 S

H75 3500 meter 8 start
1 Agne Ostensson Savedalens AIK 45.16
5 Totte Holm Markbygdens OK 83.35

Oppen 5 3400 meter 63 start

1 Christofer Nasholm Arla IF 32.33

26 UIf Skogman Markbygdens OK 54.05
45 Helena Andersson  Markbygdens OK 62.17

Oppen 7 3140 meter 63 start

1 Tommy Jonsson Savedalens AIK 27.34
23 Jorgen Frisk Markbygdens OK 44.04
36 Sofia Sérqvist Markbygdens OK 49.34

Oppen 8 4490 meter 65 start

1 Magnus Sandberg  Frélunda OL  39.04

3 Nils Robertsson  Markbygdens OK 40.37 B
48 Tor Udd Markbygdens OK 66.24

Tibro OK Lang 2011-04-10

H21 10920 meter 42 anmalda
1 David Lingfors OK Linné 57.53
20 Simon Larsson Markbygdens OK 70.13 S

H18 6660 meter 13 anmaélda
1 Pontus Ostrém OK Tyr 37.55
3 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 40.46 G

H16 5500 meter 28 anmalda
1 Markus Larsson Hestra IF 28.42
13 Klas Udd Markbygdens OK 38.44

D14 3630 meter 35 anméalda
1 Gabriella Gustafsson IK Hakarpspojkar 25.05
2 Hanna Karlsson Markbygdens OK 26.08
23 Emelie Udd Markbygdens OK 38.59



D12 2770 meter 27 anmalda
1 Isa Envall IK Hakarpspojkar 21.25
4 Klara Ask Markbygdens OK 23.25

D40 4480 meter 30 anmélda
1 Charlotte Flansbjer OK Djerf 31.58
11 Lena Karlsson Markbygdens OK 40.35 S

H50 6320 meter 40 anmaélda
1 Sixten Westlund  OK Tyr 36.55
29 Jonas Karlsson Markbygdens OK 54.53 B

D55 3940 meter 20 anmalda
1 Elisabeth Ostrom  OK Tyr 33.48
17 Marita Larsson Markbygdens OK 71.33

H60 5250 meter 31 anmélda
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 37.49 G

Oppen 7 3900 meter 43 anmalda

1 Johan Palmér Ulricehamns OK 25.01

3 Martin Udd Markbygdens OK 30.00 B
11 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 37.09

Oppen 8 5340 meter 27 anmalda
1 Jan Wiklund IK Wilske 39.05
11 Fredrik Ask Markbygdens OK 47.43 B

Gotlands-Bro OK Natt-SM 2011-04-15

H20 Elit 10840 meter 83 start
1 Albin Ridefelt OK Linné 56.41
4 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 59.09 G

D18 Elit 6740 meter 101 start

1 Frida Sandberg Saterbygdens OK 44.23

13 Johanna Skogum Markbygdens OK 50.22 S
54 Josefin Andersson Markbygdens OK 63.39 B
65 Elin Hogstrand Markbygdens OK 69.07

72 Anne Hansson Markbygdens OK 73.57

H18 Elit 9200 meter 97 start
1 Mandus Ridefelt  OK Linné 48.14
47 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 68.29 S

Gotlands-Bro OK SM Sprint Kval 2011-04-16

H20C 32 start
1 Andreas Boesen OK Pan 13.35
2 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK  13.52

H18A 35 start
1 Erik Boman Gavle OK 14.07
12 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 16.31

H18C 34 start
1 Emil Svensk Stora Tuna OK 13.51
5 Simon Skogman Markbygdens OK 14.18

D18A 29 start
1 Amilia Bjorklund  Savedalens AIK 14.09



14 Josefin Andersson Markbygdens OK 17.46

D18C 27 start
1 Johanna Erlandsson OK Skogsfalken 14.28
4 Johanna Skogum Markbygdens OK 15.54
17 Anne Hansson Markbygdens OK 19.24

D18D 27 start
1 Frida Jénsson Hellst ius  Séderta 15.02
14 Elin Hogstrand Markbygdens OK 18.48

Falkopings AIK Medel 2011-04-16

H65 2900 meter 22 start
1 Dag Lorén OK Frisene 24.09
17 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 35.56 B

Oppen 2 2500 meter 6 start
1 Moa Jorlév OK Skogshjortarn 32.06
5 Marita Johansson  Markbygdens OK 43.22

Frélunda OK Medel 2011-04-16

H35 3920 meter 11 start

1 Anders Carlsson  Vénershorgs SK 37.15
H65 3200 meter 19 start

1 Lars-Goéran Molin ~ Markbygdens OK 42.31 G

Oppen 3 2930 meter 12 start
1 David Wistrand IF Rigor 31.51
9 Totte Holm Markbygdens OK 58.16

Eksjo SOK Lang 2011-04-16

H21 8040 m 27 start
1 Lukas Nowacki Ronneby OK 46.33
14 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 60.07 S

H10 2390 m 16 start
1 Linus Lundberg OK Bavern 19.04
3 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 19.55
8 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 21.42

H70 3800 m 11 start
1 Soren Brahn Jonkopings OK  43.58
9 Bengt Olsson Markbygdens OK 54.14 S

IFK Linkdping Medel 2011-04-16

H21 4670 meter 27 start
1 Johan Sjogren Tjallmo-Godegard 27.01
21 Simon Larsson Markbygdens OK 36.13 S

D552 020 meter 10 start
1 Inger Johansson  NAIS 23.07
8 Marita Larsson Markbygdens OK 28.51 S

Kjula IF L&ng 2011-04-16

H70 4060 meter 28 start
1 Ragnar Eriksson  OK Hedstrommen 32.40



8 Rune Arvidsson Markbygdens OK 39.04 S

Arla IF Medel 2011-04-17

H70 2930 meter 15 start
1 Ragnar Eriksson  OK Hedstrommen 22.03
4 Rune Arvidsson Markbygdens OK 28.03 S
OK Motala Lang 2011-04-17

D55 3880 meter 8 anmaélda
1 Ann-Britt Géransson Almby IK 37.56
8 Marita Larsson Markbygdens OK 95.45

Gotlands-Bro OK SM Sprint Final 2011-04-17

H20 A-final 2960 meter 37 start
1 Andreas Boesen OK Pan 14.16
9 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK  14.51

H18 A-final 2880 meter 41 start
1 Emil Svensk Stora Tuna OK 13.55
30 Simon Skogman Markbygdens OK 15.55

D18 A-final 2500 meter 40 start
1 Michaela Hallqvist Malungs OK 13.46
25 Johanna Skogum Markbygdens OK 15.49

H18 B-final 2880 meter 35 start
1 Daniel Wejas Nykopings OK  13.28
22 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 14.50

D18 B-final 2500 meter 37 start

1 Josefina Almén Linkdpings OK  14.21

12 Josefin Andersson Markbygdens OK 17.03
17 Anne Hansson Markbygdens OK 17.27
21 Elin Hogstrand Markbygdens OK 17.48

Eksjoé SOK Medel 2011-04-17

H40 3510 m 19 start
1 Stefan Agmarken  Halmstad OK  25.14
2 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 26.04 G

Gudhems IF Lang 2011-04-17

D14 3860 meter 22 start
1 Vilma Blennow Falkdpings AIK 30.39
2 Hanna Karlsson Markbygdens OK 32.42

H14 3860 meter 17 start
1 Samuel Plumppu Bredareds IF  28.32
2 lvar Sorqvist Markbygdens OK 28.49

D12 3010 meter 13 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 24.49
2 Klara Ask Markbygdens OK 25.45

H12 3010 meter 23 start

1 Olle Hedman IF Hagen 21.48

2 Felix Axelsson Markbygdens OK 22.59
15 Axel Lomander Markbygdens OK 48.03



H10 2050 meter 12 start
1 Linus Kristiansson Trollhattans SOK 13.05
8 Hugo Lomander Markbygdens OK 19.17

H45 7090 meter 29 start
1 Bjorn Oberg Ryda SK 43.56
13 Tomas Tranberg Markbygdens OK 57.53 S

H50 6120 meter 25 start
1 Hakan Schmidt Trollhattans SOK 41.15
12 Jonas Karlsson Markbygdens OK 53.18 S

H60 4910 meter 21 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 38.54 G

D65 3720 meter 20 start
1 Birgitta Stenstrom Véanersborgs SK 39.59
16 Kerstin Johansson Markbygdens OK 61.59

H65 4390 meter 34 start

1 Sdéren Andersson IK Dran 36.17

3 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 36.40 G
20 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 45.57 S

Inskolning 1640 meter 23 start
Elvin Lomander Markbygdens OK Godkéand

Oppen 3 3010 meter 29 start
1 Dan Moberg Istrums SK 26.23
17 Marita Johansson  Markbygdens OK 50.38

Oppen 4 3860 meter 15 start
1 Hns-Géran Freden  Falkdpings AIK 40.14
5 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 56.20

Oppen 7 3720 meter 39 start
1 Maria Krafft-Helgess Hestra IF 31.15
4 Marina Axelsson  Markbygdens OK 32.56 B
6 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 34.47 B

Oppen 8 4390 meter 26 start
1 Anders Carlsson  Goéteborg-Majorna 28.41
5 Fredrik Ask Markbygdens OK 35.39 B

H40 5860 meter 8 start
1 Kenneth Johansson OK Tranan 37.46
7 Urban Sorqvist Markbygdens OK 65.38

FK Herkules Lang 2011-04-17

H16 5390 meter 15 start

1 Arvid Vag Lerums SOK  39.27

7 Klas Udd Markbygdens OK 55.20
11 Niklas Frisk Markbygdens OK 62.04

D14 4000 meter 11 start
1 Klara Djerf Lerums SOK 34.40
7 Emelie Udd Markbygdens OK 45.48

H12 Kort 2380 meter 2 start



1 Axel Akesson Markbygdens OK 25.14

H45 6610 meter 32 start

1 Conny Forsberg IF Thor 48.47

4 Bertil Akesson Markbygdens OK 52.28 G
14 Niclas Andersson  Markbygdens OK 62.01 S

H50 6000 meter 20 start

1 UIf Wallin Sjovalla FK  51.58

6 Bo Herdersson Markbygdens OK 57.46 S
17 Lars Eriksson Markbygdens OK 75.58 B

H65 4420 meter 22 start
1 Henrik Hvoslef IK Stern 45.24
6 Per Knubbe Markbygdens OK 52.45 S

Inskolning 1630 meter 41 start
Lisa Akesson Markbygdens OK Godkand
Erika Akesson Markbygdens OK Godkand

Oppen 3 2890 meter 26 start

1 Eive Jerkstrand  Tolered-Utby OI- 40.13
10 Asa Dryselius Markbygdens OK 57.33
12 Totte Holm Markbygdens OK 61.51

Oppen 4 4980 meter 20 start
1 Louise Boregard  OK Glantan 58.00
8 UIf Johansson Markbygdens OK 78.47

Oppen 5 3510 meter 47 start

1 Anna-Karin Norrman Géteborg-Majorna 44.08
29 Stellan Helgesson Markbygdens OK 67.18
32 Gun Frisk Markbygdens OK 71.27

Oppen 6 5940 meter 28 start
1 Stefan Pettersson Fjaras AIK ~ 50.58
15 Charlotta Malm Markbygdens OK 72.29

Oppen 8 3980 meter 27 start
1 Patrik Eickhoff ~ Goteborg-Majorna 36.57
16 Ulla Niklasson Markbygdens OK 54.20

Oppen 9 5000 meter 39 start
1 Nichlas Wallstrom Séavedalens AIK 41.13
4 Anders Lundell Markbygdens OK 45.28 B

Oppen 1 6000 meter 13 start
1 Rikard Pentonen  IFK Goteborg 48.11
7 Martin Udd Markbygdens OK 72.40

IK Gandvik Natt 2011-04-21

H55 (25) 5300 m
1 Goran Nilsson Snattringe SK  50.31
11 Arne Persson Markbygdens OK 70.09 S

H45 (25) 6500 m
1 Lars Karlsson Valbo AIF 49.07
12 Tomas Tranberg Markbygdens OK 67.29 S

H40 (16) 7000 m



1 Bjorn Kristiansson Trollhattans SOK 45.28
9 Johan Mars Markbygdens OK 58.43 S

H16 (20) 4900 m
1 Filip Grahn Hestra IF 37.53
17 Erik Persson Markbygdens OK 67.11

H12 (7) 2300 m
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 16.47

D12 (7) 2300 m
1 Klara Ask Markbygdens OK 17.43
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 18.37

Oppen 7 3100 m
1 Fredrik Ask Markbygdens OK 27.36 B
3 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 32.06 B

Réavetofta OK Lang 2011-04-21

D50 3920 meter 2 start
1 Anne Udd Markbygdens OK 45.15 G

Viborgs OK Danmark Utland Medel 2011-04-21

H21A Kort 71 start
1 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 45.43

D35B 46 start
1 Linda Fenger-Grgn OK Snab 39.17
23 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK 56.10

Viborgs OK Danmark Utland Medel 2011-04-22

H21A Kort 63 start
1 Thomas Nilsson Eslovs FK 45.29
2 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 45.52

D35B 45 start
1 Rikke Poulsen Silkeborg OK  30.18
30 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK 48.22

IK Dran Medel 2011-04-22

D21 3760 meter 28 start
1 Tove Alexandersson Stora Tuna 30.29
26 Tove Udd Markbygdens OK 49.48

H21 4490 meter 59 start
1 Ingvar Akesson IK Hakarpspojkar 30.04
13 Simon Larsson Markbygdens OK 34.26 S

H20 4200 meter 4 start
1 Adam Georgsson OK Nackhe 41.33
3 Joel Udd Markbygdens OK 44.09 G
4 Martin Frisk Markbygdens OK 46.17 G

H18 3610 meter 7 start
1 Simon Skogman Markbygdens OK 29.49 G
5 Filip Andersson  Markbygdens OK 48.43



H16 3380 meter 21 start
1 Tord Haflan Nydalens 24.39
7 Klas Udd Markbygdens OK 31.23
9 Niklas Frisk Markbygdens OK 33.12
10 Erik Persson Markbygdens OK 33.40

H14 2810 meter 12 start
1 Ivar Soérgvist Markbygdens OK 18.17
8 Edvin Carlsson Markbygdens OK 28.08

H12 2530 meter 9 start
1 Olle Soérgvist Markbygdens OK 19.02

H35 4160 meter 4 start
1 Magnus Hansson OK Léftan 38.00
3 Martin Udd Markbygdens OK 51.21 S

H40 3610 meter 20 start

1 Kenth Gustafsson  OK Nackhe 29.39

3 Martin Svensson  Markbygdens OK 30.26 G
10 Bo Herdersson Markbygdens OK 35.28 S

D50 2670 meter 10 start
1 Anne Udd Markbygdens OK 30.23 G

H50 3130 meter 17 start
1 Kjell Andersson  Séavedalens AIK 25.30
15 Lars Eriksson Markbygdens OK 45.24

D55 2560 meter 6 start
1 Anita Antonsson  OK Loftan 27.34
4 Ulla Niklasson Markbygdens OK 34.08 S
5 Marita Larsson Markbygdens OK 36.59 S

H55 3010 meter 15 start
1 Tomas Georgsson  OK Nackhe 25.57
7 Hakan Andersson  Markbygdens OK 31.03 S
9 Stig-Ove Djurback Markbygdens OK 39.46
10 Per Arnell Markbygdens OK 41.29
13 Tor Udd Markbygdens OK 52.41

H60 3000 meter 21 start
1 Ove Thorsson IK Trenne 29.34
9 Per-Olof Andersson Markbygdens OK 41.26 S

H65 2750 meter 26 start

1 Ingemar Lindblom IFK Géteborg 28.08

4 Per Knubbe Markbygdens OK 31.02 G

13 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 37.09 S
15 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 38.37 S

H70 2290 meter 10 start
1 Rune Arvidsson Markbygdens OK 24.56 G
4 Hakan Skogum Markbygdens OK 32.22 S
6 Stellan Helgesson Markbygdens OK 40.20

D75 1780 meter 7 start
1 Inez Johansson OK Nackhe 36.26
6 Gunvor Hakansson Markbygdens OK 48.19 S

H80 1770 meter 5 start



1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 26.44 G

Inskolning 1660 meter 41 start
Anton Blomqvist  Markbygdens OK Godkand

U3 2540 meter 10 start
1 Izabel Wikner-Zienki i IF Rigor  30.47
3 Gustav Carlsson  Markbygdens OK 36.19

U4 2670 meter 1 start
1 Sara Andersson Markbygdens OK 41.41

Oppen 1 2250 meter 20 start

1 Tilde Edh OK Landehof 21.24

12 Nils Andersson Markbygdens OK 36.06
Oppen 2 2700 meter 30 start

1 Linda Nilsson Atrans IF 30.32

8 Filip Tureson Markbygdens OK 43.36

10 Mattis Abrahamsson Markbygdens OK 47.46
12 Marita Johansson  Markbygdens OK 50.31
21 Karin Granberg Markbygdens OK 58.48
23 Anders Andersson  Markbygdens OK 59.49

Oppen 4 2910 meter 42 start

1 Josefina Berntsson Klubblds 37.47

9 Emelie Udd Markbygdens OK 48.18 B
32 Totte Holm Markbygdens OK 76.51

Oppen 5 3720 meter 37 start
1 Magnus Ivarsson  OK Glantan 39.35
16 UIf Skogman Markbygdens OK 55.35

Oppen 7 2970 meter 51 start
1 Andreas Grandborn Trone ik 26.21
2 Daniel Svensson  Markbygdens OK 30.42 B
8 Ivan Andersson Markbygdens OK 35.19
9 David Djurback Markbygdens OK 36.41
17 Sven-Harry Svensson Markbygdens OK 41.15
35 Lars-Erik Fagersten Markbygdens OK 54.57
38 Sofia Soérqvist Markbygdens OK 56.18

IK Gandvik Sprint 2011-04-22

D12 1800 meter 16 start
1 Ronja Jungéker Korsnas IF 11.24
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 11.40
3 Klara Ask Markbygdens OK 12.03

H12 1800 meter 22 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 12.07

D40 2500 meter 13 start
1 Sara Aberg Hestra IF 16.03
3 Marina Axelsson  Markbygdens OK 17.42

H40 2700 meter 8 start
1 Bjorn Kristiansson Trollhattans SOK 15.26
4 Fredrik Ask Markbygdens OK 17.35
7 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 20.20

D40



1 Sara Aberg Hestra IF 16.03
Frammestads IK Lang 2011-04-23

H21 Elit 13670 meter 47 start
1 @yvind Helgerud  Halden SK 83.48
38 David Hansson Markbygdens OK 122.42 B

D12 2870 meter 24 start
1 Ronja Jungéker Korsnas IF 24.27
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 26.18
4 Klara Ask Markbygdens OK 27.53

H12 2870 meter 29 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 24.15

H35 8120 meter 28 start
1 Jonas Gustafsson  Vanersborgs SK 52.54
20 Anders Lundell Markbygdens OK 76.18 B

H45 6540 meter 67 start
1 Bjorn Oberg Ryda SK 40.16
28 Tomas Tranberg Markbygdens OK 58.30 B

D50 3980 meter 33 start
1 Britta Sahlin Véanershorgs SK 32.22
5 Kristin Hansson ~ Markbygdens OK 41.04 S

Oppen 6 5720 meter 24 start
1 Anton Karlsson OK Kullingshof 40.43
9 Marina Axelsson  Markbygdens OK 59.35

Oppen 7 2910 meter 66 start
1 Stefan Aroneng Hestra IF 21.15
17 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 32.37

Oppen 8 4360 meter 79 start

1 Johan Grahn IFK Goéteborg 29.18

10 Fredrik Ask Markbygdens OK 36.07 B
46 Hans Hansson Markbygdens OK 50.54
68 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 68.51

OK Nackhe Lang 2011-04-23

H12 2640 meter 8 start
1 Emil Karlsson Hestra IF 24.58
3 Axel Akesson Markbygdens OK 29.29

H45 5310 meter 14 start
1 Bertil Akesson Markbygdens OK 32.53 G

H50 5430 meter 7 start
1 Jan-Olof Svensson Halmstad OK 40.31
7 Lars Eriksson Markbygdens OK 69.42

D65 3210 meter 9 start
1 Gun Larsson OK Lindena 41.05
3 Kerstin Johansson Markbygdens OK 48.43 S

H65 3920 meter 21 start
1 Séren Andersson IK Dran 34.51
3 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 37.09 G



17 Stig Johansson Markbygdens OK 62.40

D75 2670 meter 4 start
1 Anna-Lisa Andersson IK Trenne 60.50
2 Gunvor Hakansson Markbygdens OK 61.42 G

D55 Motion 2920 meter 3 start
1 Ewa Arnesson IK Dran 44.25
3 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 70.04

Inskolning 2270 meter 19 start
Erika Akesson Markbygdens OK Godkéand
Lisa Akesson Markbygdens OK Godkand

Oppen 1 2410 meter 11 start
1 Olof Svarén Kinnarumma IF  25.51
7 Nils Andersson Markbygdens OK 45.50
8 Sven Hakansson Markbygdens OK 51.17

Oppen 2 3200 meter 19 start
1 Ulrika Ma&nsson OK Glantan 49.12
2 Totte Holm Markbygdens OK 59.37 B

Oppen 4 2920 meter 32 start
1 Anders Axelsson  OK Glantan 34.27
4 Asa Dryselius Markbygdens OK 39.54 B

Oppen 7 3070 meter 37 start
1 Stefan Nordin OK Tranan 26.00
8 Rolf Hermansson  Markbygdens OK 32.50 B

OK Gransen Lang 2011-04-23

H70 4700 meter 20 start
1 Bengt Andersson  Tidaholm SOK  52.26
6 Rune Arvidsson Markbygdens OK 59.07 S
7 Bengt Olsson Markbygdens OK 60.16 S

OK Silva Lang 2011-04-23

H60 4790 meter 23 start
1 Agne Bengtsson OK Kompassen 33.35
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 34.03 G

H65 4280 meter 22 start
1 Inge Persson FK Boken 33.58
13 Pér-Erik Johansson Markbygdens OK 50.33 B

Oppen 2 3540 meter 20 start

1 Emil Westman Klubblos 34.28

11 Marita Johansson  Markbygdens OK 68.39
Viborgs OK Danmark Utland Medel 2011-04-23

H21A Kort 51 start
1 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 45.27

D35B 42 start
1 Rikke Poulsen Silkeborg OK  30.25
4 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK 36.43

Helsingborgs SOK Medel 2011-04-24



D55 2450 m, 8 start
1 Ina Lindeberg Skaneslattens OL 22.58
7 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 49.05

H60 2950 m, 15 start
1 Gert Lundquist Gotlands Bro  23.55
H65 2860 m, 16 start
1 Bengt Bergman Lunds OK 30.59
13 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 43.33 S

Oppen 2 3420 m, 11 start
1 Simon Sjofors OK Alme 32.45
6 Marita Johansson  Markbygdens OK 80.13

IK Hakarpspojkarna Lang 2011-04-24

H20 Elit 10300 meter 64 start
1 Rickard Ohlsson  Sddertélje-Nykva 71.45
4 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 72.23 G

D18 Elit 6470 meter 60 start
1 Frida Sandberg Saterbygdens OK 57.51
43 Elin Hégstrand Markbygdens OK 85.53 B
D18 Elit 2 5990 meter 43 start
1 Anna Nilsson-Simkovi Ulricehamns OK 64.58
9 Josefin Andersson Markbygdens OK 81.37 S

H18 Elit 8510 meter 60 start
H18 Elit 2 7660 meter 69 start
1 Filip Hadac FK Géingarna 68.31
10 Pontus Karlsson = Markbygdens OK 78.58 S

D14 3810 meter 31 start
1 Gabriella Gustafsson IK Hakarpspojkar 39.50
13 Hanna Karlsson Markbygdens OK 50.50

D40 4690 meter 23 start
1 Carina Svensson  Bredaryds SOK 44.04
4 Lena Karlsson Markbygdens OK 49.16 G

H45 6340 meter 65 start
1 Lars Johansson Karlsbyhedens IK 49.31
18 Niclas Andersson  Markbygdens OK 65.42 S

H50 5650 meter 42 start
1 Lars Lénnkvist Tullinge SK  47.12
31 Jonas Karlsson Markbygdens OK 76.17

Oppen 7 2910 meter 64 start
1 Niclas Larsson Kdping-Kolsva OK 29.02
7 Michael Magnusson Markbygdens OK 35.44 B

Oppen 8 4490 meter 73 start
1 UIf Magnusson Leksands OK  36.45
49 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK  71.41

Uddevalla OK Medel 2011-04-24

H12 2450 meter 8 start
1 Elias Jonsson Nydalens SK  17.51



7 Axel Lomander Markbygdens OK 33.09

H10 1900 meter 5 start
1 Hugo Lomander Markbygdens OK 17.59

IK Hakarpspojkarna Medel 2011-04-25

H20 Elit 4730 meter 64 start
D18 Elit 3470 meter 60 start
1 Runa Fremstad Larvik OK 32.36
22 Johanna Skogum Markbygdens OK 40.28 S

D18 Elit 2 3120 meter 44 start

1 Therese Enenge Bredareds IF  37.22

4 Elin Hégstrand Markbygdens OK 38.13 G
16 Josefin Andersson Markbygdens OK 45.54 S
23 Anne Hansson Markbygdens OK 47.57 S

H18 Elit 3660 meter 60 start
1 Anton Johansson OK Orion 26.36
45 Simon Skogman Markbygdens OK 41.39

H18 Elit 2 3750 meter 40 start
1 Jonas Larson Bergnasets AIK 34.57
7 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 37.16 G

D14 2540 meter 31 start
1 Mai Sorri GOIF 25.26
3 Hanna Karlsson Markbygdens OK 26.49

D40 3140 meter 27 start
1 Annika lvarsson  Linkdpings OK 33.00
2 Lena Karlsson Markbygdens OK 33.47 G

H45 3460 meter 74 start
1 Hakan Svensson Bredaryds SOK 28.12
53 Jonas Karlsson Markbygdens OK 50.42

D50 2830 meter 35 start
1 Anne Cecilie Lgvald Taby  29.41
5 Kristin Hansson ~ Markbygdens OK 37.10 S

Oppen 7 2960 meter 95 start

1 Stefan N-Djurstedt Eksjé SOK 28.28

16 Marie Hogstrand  Markbygdens OK 44.42
46 Marita Larsson Markbygdens OK 57.32

Oppen 8 4370 meter 74 start

1 Jakob Jansson Jarla Orienterin 35.53

17 Simon Larsson Markbygdens OK 47.59
50 Michael Magnusson Markbygdens OK 73.59
61 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 95.17

Fjaras AIK Lang 2011-04-25

H21 Lang 12390 meter 24 start

1 Emil Bengtsson Goteborg-Majorna 87.08
H21 8180 meter 12 start

1 Emil Berger Halmstad OK  75.15

9 Joel Udd Markbygdens OK 116.40



H16 5100 meter 20 start
1 Gustav Boquist IK Uven 45.41
4 Klas Udd Markbygdens OK 50.27
6 Erik Persson Markbygdens OK 52.18
7 Niklas Frisk Markbygdens OK 53.31

D14 3600 meter 21 start
1 Klara Djerf Lerums SOK 31.24
6 Emelie Udd Markbygdens OK 38.11

H14 4200 meter 15 start
1 Ivar Soérgvist Markbygdens OK 37.02
10 Edvin Carlsson Markbygdens OK 63.35

H12 3170 meter 18 start
1 Jonas Lauri FK Herkules  36.41
4 Axel Akesson Markbygdens OK 38.16
17 Mattis Abrahamsson Markbygdens OK 70.18

H35 7240 meter 7 start
H40 6550 meter 13 start
H45 6140 meter 31 start
1 Bertil Akesson Markbygdens OK 48.00 G
9 Tomas Tranberg Markbygdens OK 62.34 S

D50 3760 meter 12 start
1 Anne Udd Markbygdens OK 46.17 G

H50 5460 meter 19 start

1 Jan-Olof Svensson Halmstad OK  47.11

4 Bo Herdersson Markbygdens OK 53.58 S
15 Lars Eriksson Markbygdens OK 72.05

D55 3760 meter 6 start
1 Ulla Niklasson Markbygdens OK 48.17 G

H55 4880 meter 18 start

1 Yngve Norell Frolunda OL  42.51

4 Per Arnell Markbygdens OK 49.42 S

7 Arne Persson Markbygdens OK 53.16 S
14 Tor Udd Markbygdens OK 72.16

D65 3020 meter 19 start
1 Gunnel Svensson IK Ymer 37.48
9 Kerstin Johansson Markbygdens OK 48.53 S

H65 4040 meter 34 start

1 Soéren Andersson IK Dran 44.56

8 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 50.02 S
25 Per Knubbe Markbygdens OK 64.13 B

H70 3760 meter 13 start

1 Lennart Bernhed  Tolered-Utby OI- 45.19

8 Hakan Skogum Markbygdens OK 60.52 S
11 Stellan Helgesson Markbygdens OK 79.42

D5 3260 meter 3 start
1 Inger Johansson  OK Nackhe 52.35
2 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 78.14

Inskolning 2490 meter 44 start



Erika Akesson Markbygdens OK Godkand
Lisa Akesson Markbygdens OK Godkand

U2 2530 meter 15 start
1 Adrian Vartia OK Loftan 26.46
9 Hilma Malm Markbygdens OK 44.43

U3 3010 meter 20 start
1 Hanna Cederholm Halmstad OK  29.13
4 Gustav Carlsson  Markbygdens OK 41.41

Oppen 1 2550 meter 18 start

4 Gustav Carlsson  Markbygdens OK 41.41
Oppen 2 3170 meter 40 start

1 Lars Edberg OK Nackhe 40.10

7 Totte Holm Markbygdens OK 54.14

Oppen 4 3260 meter 29 start
1 Malin Engstrom Halmstad OK  33.56
15 Asa Dryselius Markbygdens OK 56.52

Oppen 5 4320 meter 49 start

1 Kristian Adolfsson IK Ymer 44.43

22 UIf Johansson Markbygdens OK 64.07
25 Helena Andersson  Markbygdens OK 66.08

Oppen 6 5310 meter 30 start
1 Christofer Berntsson IF Rigor 61.46
14 Magnus Wallin Markbygdens OK 86.07

Oppen 7 3020 meter 53 start

1 Morgan Svensson  Halmstad OK  28.55

12 Anders Davidson  Markbygdens OK 36.29 B
13 Rolf Hermansson  Markbygdens OK 38.29
24 Jorgen Frisk Markbygdens OK 43.15

32 Sofia Sérqvist Markbygdens OK 48.46

Oppen 9 6550 meter 26 start
1 Tobias Ahnoff Goteborg-Majorna 48.38
9 Niclas Andersson  Markbygdens OK 63.14 B

Trollhattans SOK Medel 2011-04-25

D12 2430 meter 21 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 15.36
4 Klara Ask Markbygdens OK 16.20

H12 2430 meter 20 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 13.43

H40 4010 meter 24 start
1 Klas Dalberg Goteborg-Majorna 28.24
19 Fredrik Ask Markbygdens OK 43.10 B

H70 2630 meter 14 start
1 Lars Johansson OK Skogshjortarn 28.55
5 Rune Arvidsson Markbygdens OK 33.31 S

Oppen 5 3730 meter 76 start
1 Patrik Hansson Herrestads AIF  33.35
6 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 39.50 B



30 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 51.09

Tockarps IK Lang 2011-04-25

H65 3980 meter 35 start
1 Inge Persson FK Boken 31.07
29 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 51.27

Oppen 1 2560 meter 13 start
1 Julia Elvrlind OK Tranan 21.44
11 Marita Johansson  Markbygdens OK 42.51

10-mila Budkavle 2011-04-30

HD-16

1 Sodertalje-Nykvarn Soédertalje-Nykval42.05

24 Markbygdens OK 1 Markbygdens OK 1149.51
76 Markbygdens OK 2 Markbygdens OK 2165.15

HD-16 Stracka 1 4700 meter

1 Max Berggren OK Denseln 30.19

74 Ivar Sorgvist Markbygdens OK 2 37.42
114 Hanna Karlsson Markbygdens OK 1 40.29

HD-16 Stracka 2 3100 meter
1 Carl Gustavsson  Heming/Njard OL 22.03

33 Klara Ask Markbygdens OK 1 25.05
87 Emelie Udd Markbygdens OK 2 27.14
HD-16 Stracka 3 4700 meter

1 Daniel Roos Attunda OK 32.07

4 Klas Udd Markbygdens OK 1 35.10

HD-16 Stracka 4 6100 meter

1 Sofie Graff Indre Ostfold 20.46

74 Niklas Frisk Markbygdens OK 1 49.07
122 Erik Persson Markbygdens OK 2 33.36

Damer

1 Tampereen Pyrinté 1 Tampereen Pyrint219.45
130 Markbygdens OK'1  Markbygdens OK 1284.42
301 Markbygdens OK 2 Markbygdens OK 2338.22

Damer Stracka 1 6900 meter

1 Katri Lindeqvist  Paimion Rasti 1 44.35
164 Johanna Skogum Markbygdens OK 1 53.28
322 Kristin Hansson  Markbygdens OK 2 71.36

Damer Stracka 2 5500 meter

1 Lena Eliasson Domnarvets GolF 36.12
212 Anne Hansson Markbygdens OK 1 54.31
295 Tove Udd Markbygdens OK 2 65.50

Damer Stracka 3 4300 meter

1 Malin Leandersson OK Tyr 29.27
136 Elin Hogstrand Markbygdens OK 1 37.08
327 Marita Larsson Markbygdens OK 2 66.05

Damer Stracka 4 6900 meter
1 Signe Soes IFK Lidingd  43.58
162 Josefin Andersson Markbygdens OK 1 63.45



267 Anne Udd Markbygdens OK 2 74.44

Damer Stréacka 5

1 Malin Leandersson Avesta OK 29.27
113 Lena Karlsson Markbygdens OK 1 75.50
10 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 2 60.07

Herrar

1 Kalevan Rasti Kalevan Rasti 656.12
166 Markbygdens OK 1  Markbygdens OK 1905.12
166 Markbygdens OK 1  Markbygdens OK 1905.12

Herrar Stracka 1 11800 meter

1 Kiril Nikolov Kalevan Rasti 71.26
188 Simon Larsson Markbygdens OK 1 85.12
279 Johan Mars Markbygdens OK 2106.27

Herrar Stracka 2 13400 meter

1 Lukas Peterson IFK Umea 79.33
170 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 1110.55
306 Tomas Tranberg Markbygdens OK 2153.55

Herrar Stracka 3 11800 meter

1 Christian Christenss IFK Goteborg 67.38
182 Bertil Akesson Markbygdens OK 1101.26
329 Jonas Karlsson Markbygdens OK 2158.56

Herrar Stracka 4 16600 meter

1 Kristian Algers ~ OK Hallen 95.54
200 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 2134.35
202 David Hansson Markbygdens OK 1134.54

Herrar Stracka 5 8500 meter

1 Anton Ostlin Sodertélje-Nykva 49.47
240 lvar Sérgvist Markbygdens OK 2 72.08
284 Johan Knubbe Markbygdens OK 1 78.20

Herrar Stracka 6 8500 meter

1 Oleksandr Starov  OK Denseln 47.47
203 Niclas Ek Markbygdens OK 1 71.06
296 Joel Udd Markbygdens OK 2 91.15

Herrar Stracka 7 7300 meter

1 Jan Prochazka Kalevan Rasti 36.58
241 Niklas Frisk Markbygdens OK 1 65.35
297 Martin Udd Markbygdens OK 2 78.39

Herrar Stracka 8 12600 meter

1 Emil Wingstedt Halden SK 63.14
197 Niclas Andersson  Markbygdens OK 1 98.03
251 Martin Frisk Markbygdens OK 2108.55

Herrar Stracka 9 8800 meter

1 Audun H Weltzien IL Tyrving 43.20
283 Klas Udd Markbygdens OK 1 80.20
310 Lars Eriksson Markbygdens OK 2 88.07

Herrar Stracka 10

1 Jan Sedivy Stora Tuna OK  72.29

10 Simon Skogman Markbygdens OK 1 79.21
188 Carl Johan Hoégstrand Markbygdens OK 2105.11



Gallstadsbygdens OK Medel 2011-04-30

H18 3580 meter 2 start
1 Kristian Narbro-Pora Tolered-Utby Ol- 43.05
2 Filip Andersson  Markbygdens OK 58.26 S

H12 2380 meter 14 start
1 Olle Hedman IF Hagen 19.13
11 Axel Lomander Markbygdens OK 33.52

H10 2040 meter 9 start
1 Axel Berglund Ulricehamns OK 17.56
5 Hugo Lomander Markbygdens OK 31.49

H60 2400 meter 23 start
1 Carl-Henry Andersson OK Orinto 21.10
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 21.11 G

D65 2000 meter 21 start
1 Gunnel Svensson IK Ymer 30.01
20 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 58.44

H65 2400 meter 34 start
1 Rune Sandberg Uddevalla OK  23.37
14 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 30.43 S

H70 2400 meter 27 start

1 Lars Johansson OK Skogshjortarn 27.47

2 Rune Arvidsson Markbygdens OK 28.28 G
15 Bengt Olsson Markbygdens OK 36.57 S

D80 2000 meter 2 start
1 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 56.17 G

Inskolning 2020 meter 13 start
Elvin Lomander Markbygdens OK Godkéand

Oppen 1 2040 meter 11 start
1 Jan Karlsson OK Tranan 22.43
4 Sven Hakansson Markbygdens OK 34.45
7 Nils Andersson Markbygdens OK 45.48

Oppen 2 3190 meter 21 start
1 Mikael Engstrom  Boras GIF 29.01
17 Anders Andersson  Markbygdens OK 86.10

Oppen 4 2990 meter 28 start
1 Jan Hellberg Gallstadbygdens 35.22
11 UIf Skogman Markbygdens OK 53.34

Oppen 5 3830 meter 31 start
1 Johan Lundblad Markbygdens OK 45.05 B

IK Omega Medel 2011-05-01

H14 2260 meter 5 start
1 Edvin Alstéus OK Tranan 17.29
4 Edvin Carlsson Markbygdens OK 20.22

D12 2190 meter 11 start



1 Isabella Lago Goteborg-Majorna 20.07
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 21.20

H12 2190 meter 7 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 17.18

H40 3590 meter 6 start
1 Martin Svensson  Markbygdens OK 32.20 G

H55 3010 meter 18 start

1 Lennart Halsjo OK Skogshjortarn 29.09

5 Per Arnell Markbygdens OK 32.47 G

7 Hakan Andersson  Markbygdens OK 35.36 S
12 Stig-Ove Djurback Markbygdens OK 46.51

H60 2760 meter 14 start
1 Bo Herdersson Markbygdens OK 25.01 G

D65 2190 meter 18 start
1 Gunnel Svensson IK Ymer 27.36
18 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 63.46

H65 2600 meter 33 start

1 Morgan Ljung Vaggeryds SOK 24.16

6 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 29.01 S

7 Bo-Goran Gunnarsson Markbygdens OK 29.08 S
14 Per Knubbe Markbygdens OK 31.58 S

H70 2440 meter 15 start
1 Hans Karlsson OK Orinto 28.22
2 Rune Arvidsson Markbygdens OK 29.22 G

D75 2140 meter 6 start
1 Inga-Lisa Johansson Fjaras AIK 32.48
5 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 49.15B

H75 2190 meter 10 start
1 Agne Ostensson Savedalens AIK 28.03
10 Totte Holm Markbygdens OK 48.03

H80 2140 meter 8 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 30.47 G

Oppen M 1850 meter 10 start

1 Emily Weihart OK Orinto 26.10

9 Nils Andersson Markbygdens OK 40.58
Oppen 5 2440 meter 33 start

1 Malin Persson Markbygdens OK 29.39 B
13 Stellan Helgesson Markbygdens OK 41.42

Oppen 8 3590 meter 42 start
1 Johan G Hordegardh IFK  29.52
32 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 54.28

H12 Kort 1850 meter 3 start
1 Nils Hammar Frélunda OL 39.12
Kinnastroms SK Medel 2011-05-07

H20 3930 meter 6 start
1 Anton Blom IK Uven 44.22
D18 3350 meter 9 start



1 Johanna Skogum Markbygdens OK 34.17 G

H16 3190 meter 16 start
1 Markus Larsson Hestra IF 24.08
7 Erik Persson Markbygdens OK 34.46
8 Niklas Frisk Markbygdens OK 36.16
10 Klas Udd Markbygdens OK 38.57

H16 Ko 2340 meter 2 start
1 Gabriel Hedstrém  Markbygdens OK 33.53

D14 2340 meter 17 start

1 Vilma Blennow Falkopings AIK 24.16

4 Hanna Karlsson Markbygdens OK 28.22
11 Emelie Udd Markbygdens OK 36.15

H14 2340 meter 19 start
1 Samuel Plumppu Bredareds IF  21.24
3 lvar Sorqvist Markbygdens OK 23.01

D12 1870 meter 8 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 15.18
2 Klara Ask Markbygdens OK 17.09

H12 1870 meter 16 start

1 Felix Axelsson Markbygdens OK 16.12

8 Axel Akesson Markbygdens OK 21.56

9 Axel Lomander Markbygdens OK 26.12
15 Mattis Abrahamsson Markbygdens OK 42.22
16 Olle Sérqvist Markbygdens OK 49.28

H10 2080 meter 13 start
1 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 22.40
6 Malte Larsson Markbygdens OK 31.15
H35 3930 meter 6 start
1 Daniel Olsson Dalsjéfors GOIF 35.00
5 Martin Udd Markbygdens OK 66.25

H40 3850 meter 17 start
1 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 36.52 G

H45 3350 meter 18 start
1 Bertil Akesson Markbygdens OK 28.47 G

D50 2840 meter 14 start
1 Gunilla Larsson Bredareds IF  33.39
10 Leila Ljunggren  Markbygdens OK 53.40

H50 3380 meter 16 start
1 Lennart Josefsson Rydboholms SK  34.04
15 Lars Eriksson Markbygdens OK 52.02 B

H55 3380 meter 13 start
1 Pierre Karlsson OK Alehof 34.12
3 Per Arnell Markbygdens OK 36.35 G

H65 3010 meter 30 start

1 Kalle Johansson  OK Skogshjortarn 27.51
20 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 47.15
27 Stig Johansson Markbygdens OK 57.53



H75 2840 meter 7 start
1 Agne Ostensson Savedalens AIK 44.23
7 Totte Holm Markbygdens OK 96.50

D80 2280 meter 1 start
1 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 61.38 G

HB80 2280 meter 7 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 33.12 G

Inskolning 1680 meter 10 start
Elvin Lomander Markbygdens OK Godkéand
Matilda Ryberg Markbygdens OK Godkand

Ul 1680 meter 21 start

1 Alex Johansson FK Friskus-Varbe 20.58
11 Erika Akesson Markbygdens OK 33.47
12 Lisa Akesson Markbygdens OK 33.49

U2 2080 meter 19 start

1 Elen Saldel Hestra IF 23.27

11 Jonathan Sérensen Markbygdens OK 34.56
19 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 69.43

Oppen 1 2080 meter 4 start
1 Sven H&kansson Markbygdens OK 55.11 B
3 Anne Klint Markbygdens OK 100.29

Oppen 5 2340 meter 29 start
1 Henrik Svensson  OK Loftan 25.38
8 UIf Skogman Markbygdens OK 49.14
9 Asa Dryselius Markbygdens OK 49.24
18 Mattias Leander ~ Markbygdens OK 82.56

Oppen 7 3010 meter 41 start

1 Alexander Weddmark OK Ré&ven 32.01
24 Sofia Sérqvist Markbygdens OK 60.25
29 Gun Frisk Markbygdens OK 69.50

Oppen 8 4200 meter 24 start
1 Martin Ahlberger  Hestra IF 40.16
3 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 43.36 B

Haninge SOK Junior Meeting L&ng 2011-05-07

H21 Elit 10800 meter 61 start
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 64.06 G

H18 Elit 8740 meter 60 start
1 Magnus Glannefors Séders SOL 51.11
31 Simon Skogman Markbygdens OK 63.08 S

Haninge SOK Medel 2011-05-08

Oppen 9 4720 meter 93 start
1 Goéran Winblad Rehns BK 32.14
8 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 37.41 B

OK Orinto Medel 2011-05-08

H21 5190 meter 44 start



1 Jonas Pilblad IFK Géteborg  32.02
24 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 45.15 S

D18 3350 meter 8 start
1 Elin Hogstrand Markbygdens OK 35.27 G
7 Josefin Andersson Markbygdens OK 55.21

H16 3570 meter 19 start
1 Markus Larsson Hestra IF 25.36
8 Klas Udd Markbygdens OK 36.15
D14 2760 meter 16 start
1 Hanna Karlsson Markbygdens OK 26.00
7 Emelie Udd Markbygdens OK 32.43

H14 2950 meter 14 start
1 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 22.34
9 Edvin Carlsson Markbygdens OK 37.05

D12 2360 meter 16 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 23.28
2 Klara Ask Markbygdens OK 23.33

H12 2420 meter 13 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 20.18
2 Olle Soérqvist Markbygdens OK 27.45

H12 Kort 2180 meter 2 start
1 Axel Akesson Markbygdens OK 17.08
2 Gustav Carlsson  Markbygdens OK 24.10

H10 2180 meter 7 start
1 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 22.14

H35 3930 meter 11 start
1 Daniel Olsson Dalsjéfors GOIF 31.57
9 Martin Udd Markbygdens OK 51.48

D40 3350 meter 6 start
1 Anna Eriksson OK Landehof  33.03
3 Lena Karlsson Markbygdens OK 42.00 S

H40 3940 meter 25 start
1 Thomas Persson OK Denseln 29.01
3 Martin Svensson  Markbygdens OK 31.32 G
4 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 31.36 G
7 Johan Mars Markbygdens OK 34.54 S
16 Fredrik Ask Markbygdens OK 36.37 S

D45 3160 meter 12 start
1 Malin Areback Goteborg-Majorna 29.22
4 Marie Hogstrand  Markbygdens OK 37.51 S
9 Helena Andersson  Markbygdens OK 54.01

H45 3750 meter 37 start

1 Bertil Akesson Markbygdens OK 30.46 G

5 Niclas Andersson  Markbygdens OK 35.00 S
11 Tomas Tranberg Markbygdens OK 38.24 S

D50 2990 meter 16 start
1 Gunilla Axelsson  Savedalens AIK 33.11
4 Ulla Niklasson Markbygdens OK 36.27 G



11 Leila Ljunggren  Markbygdens OK 57.36

H50 3540 meter 26 start
1 Lennart Josefsson Rydboholms SK  31.37
5 Jonas Karlsson Markbygdens OK 34.38 G
17 Lars Eriksson Markbygdens OK 44.27 S

D55 2800 meter 7 start
1 Anneli Brander Stenungsunds OK 41.27
7 Marita Larsson Markbygdens OK 66.38

H55 3350 meter 28 start

1 Pierre Karlsson ~ OK Alehof 32.12

5 Per Arnell Markbygdens OK 33.28 G

10 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 37.41 S
12 Arne Persson Markbygdens OK 39.00 S

16 Stig-Ove Djurbéck Markbygdens OK 39.22 S
17 Hakan Andersson  Markbygdens OK 40.30 S

H60 3160 meter 31 start
1 Bo Herdersson Markbygdens OK 26.23 G
11 Torgny Pettersson Markbygdens OK 34.07 S

D65 2250 meter 18 start

1 Christina Schedwin IK Stern 30.09

11 Kerstin Johansson Markbygdens OK 44.17 B
17 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 79.04

H65 2990 meter 36 start

1 Séren Andersson  IK Dran 29.05

9 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 34.30 S
15 Lars-Goran Molin ~ Markbygdens OK 37.23 S
21 Per Knubbe Markbygdens OK 40.00 S

H70 2800 meter 19 start
1 Roland Dahl IFK Goéteborg 28.56
11 Stellan Helgesson Markbygdens OK 46.26

H75 2800 meter 10 start
1 Karl-Eric Wannberg IK Omega 43.14
7 Totte Holm Markbygdens OK 60.24 S

D80 1970 meter 1 start
1 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 46.30 G

H80 1970 meter 6 start
1 Olle Gottfridsson SOK 68 26.49
2 Bertil Johansson  Markbygdens OK 27.13 G

U2 2250 meter 12 start
1 Erik Lindkvist IK Hakarpspojkar 30.20
5 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 43.04

Oppen 1 2250 meter 14 start
1 Filip Grandén IK Ymer 23.39
6 Sven Hakansson Markbygdens OK 55.34
7 Nils Andersson Markbygdens OK 60.18
10 Anne Klint Markbygdens OK 96.34

Oppen 5 2950 meter 64 start
1 Henric Karlsson OK Tranan 31.13



2 Malin Persson Markbygdens OK 33.13 B

4 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 34.40 B
12 UIf Skogman Markbygdens OK 41.39 B
22 UIf Johansson Markbygdens OK 49.03

Oppen 7 2800 meter 79 start

1 Daniel Grahn IFK Goéteborg  18.22

2 Albin Andersson  Markbygdens OK 20.16 B
9 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 29.20
12 Kristin Hansson  Markbygdens OK 30.18
68 Kjell Johansson  Markbygdens OK 56.55

Oppen 8 3930 meter 46 start
1 Hakan Petersson  IFK Goéteborg 27.26
25 Anders Lundell Markbygdens OK 43.25

OK Bavern Medel 2011-05-08

H70 2880 meter 21 start

1 Sivert Axelsson  Kalmar OK 28.32

5 Bengt Olsson Markbygdens OK 33.42 S
14 Rune Arvidsson Markbygdens OK 40.24 S

Skene SolS Nartavling 2011-05-10

Oppen1 (21) 1980 m
1 Jakob Granath Markbygdens OK 26.21 B

2 Totte Holm Markbygdens OK 26.48 B

3 Gustav Carlsson  Markbygdens OK 27.46 B
4 Jonathan S6rensen Markbygdens OK 30.14 B
9 Einar Sorqvist Markbygdens OK 37.36

19 Elsa Béackstrand ~ Markbygdens OK 55.27

Oppen 3 (6) 3290 m
1 Julia Carlsson Markbygdens OK 50.57 B
2 Sara Andersson Markbygdens OK 52.10 B
3 Jens Gustafsson  Markbygdens OK 63.12 B
4 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 67.40
6 Joel Truelsen Markbygdens OK 83.48

Oppen 5 (15) 2950 m
1 Rolf Hermansson = Markbygdens OK 28.29 B
2 Klara Ask Markbygdens OK 28.31 B
3 Edvin Carlsson Markbygdens OK 29.07 B
4 Felix Axelsson Markbygdens OK 32.47 B
6 Jorgen Frisk Markbygdens OK 39.12
7 Ingrid Brelind Markbygdens OK 47.39
8 Rune Arvidsson Markbygdens OK 51.06
9 Klara Axelsson Markbygdens OK 52.29
10 Gun Frisk Markbygdens OK 53.36
11 Stellan Helgesson Markbygdens OK 56.28
12 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 65.38
15 Erik Gunnarsson  Markbygdens OK 68.16

Oppen 6 (7) 5620 m
1 Tomas Tranberg Markbygdens OK 56.01 B
2 Fredrik Ask Markbygdens OK 56.55 B
4 Michael Magnusson Markbygdens OK 69.21 B
5 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 69.38 B
6 Tove Udd Markbygdens OK 76.10
7 Stig-Ove Djurback Markbygdens OK 81.08



Oppen9 (2) 7740 m
1 Martin Svensson  Markbygdens OK 65.46 B
2 lvar Sorqvist Markbygdens OK 82.46 B

KFUM Orebro Medel 2011-05-14

Oppen 5 3240 meter 57 start
1 Evert Johansson  OK Tisaren 42.58
2 Johan Lundblad Markbygdens OK 43.13 B

Hagaby GolS Lang 2011-05-15

Oppen 5 3690 meter 39 start
1 Johan Larsson OK Tisaren 40.45
2 Johan Lundblad Markbygdens OK 43.39 B

Baltic Cup Sprint Polen Utland 2011-05-20

HSOFT 3100 meter 61 start
1 Martin Regborn Hagaby GOIF  21.12
3 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK  21.22

Baltic Cup Medel Polen Utland 2011-05-21

HSOFT 61 start 4500 meter
1 Christian Tingstrém Goteborg-Majorna 23.45
5 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 24.31

Baltic Cup L&ng Polen Utland 2011-05-22

HSOFT 41 start 11100 meter
1 Rickard Ohlsson  Sddertalje-Nykva 68.37
6 Johan Hogstrand  Markbygdens OK  71.26

Néassjé OK Medel 2011-05-22

D55 2420 meter 10 start
1 Susanne Dittmer  IK Hakarpspojkar 27.33
9 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 45.29

H55 2900 meter 15 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 21.59 G

OK Loéftan Sprint 2011-05-28

D12 1620 meter 9 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 9.19

D35 2650 meter 7 start
1 Caroline Jonsson  FK Friskus-Varbe 15.30
4 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 18.43

H75 1840 meter 7 start
1 Stig Gustavsson  Halmstad OK  17.41
4 Bertil Johansson  Markbygdens OK 18.49

Alfta-Osa OK Medel 2011-06-02

H20 4660 meter 10 anmalda
1 Pontus Petersson  OK Orion 31.25



H70 3140 meter 36 anmélda
1 Ake Gatelid Sigtuna OK  30.25
5 Rune Arvidsson Markbygdens OK 32.52 G

IFK Mora OK Lang 2011-06-02

D12 3540 meter 51 start

1 Ronja Jungéaker Korsnéas IF OK  24.32
15 Klara Ask Markbygdens OK 30.10
17 Klara Axelsson Markbygdens OK 32.41

H12 3540 meter 50 start
1 August Mollén OK Denseln 21.03
4 Felix Axelsson Markbygdens OK 22.59

H40 9050 meter 58 start
1 Klas Dalberg Goteborg-Majorna 47.52
51 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 80.45

Oppen 7 4500 meter 75 start

1 Daniel Orn IK Hakarpspojkar 29.20

3 Fredrik Ask Markbygdens OK 33.23 B
54 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 58.06

Oppen 9 3120 meter 18 start
1 Stefan N-Djurstedt Eksjé SOK 21.13
7 Marina Axelsson  Markbygdens OK 30.06

Savedalens AIK Medel 2011-06-02

Oppen 3 2970 meter 31 start
1 Jennie Svantesson Klubblés 27.29
20 Totte Holm Markbygdens OK 43.57

Alfta-Osa OK Lang 2011-06-03

H20 8470 meter 13 start
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 53.39 G

H70 4120 meter 28 start
1 Karl Johansson IFK Hedemora OK 40.15
7 Rune Arvidsson Markbygdens OK 45.26 S

Alfta-Osa OK Medel 2011-06-04

H20 5720 meter 9 start
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 43.05 G

H70 3080 meter 30 start
1 Ake Gatelid Sigtuna OK  37.49
5 Rune Arvidsson Markbygdens OK 39.19 G

IFK Mora OK Lang 2011-06-04

D12 3070 meter 47 anmalda
1 Ronja Jungéker Korsnas IF OK  20.36
3 Klara Axelsson Markbygdens OK 23.22

D40 3520 meter 47 anmalda
1 Carina Svensson  Bredaryds SOK 24.32
20 Marina Axelsson  Markbygdens OK 31.06 S



25 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 33.08 S

H12 3120 meter 50 anmalda
1 August Mollén OK Denseln 17.00
7 Felix Axelsson Markbygdens OK 22.04

H40 4630 meter 67 anmalda

1 Stefan Karlsson ~ OK Denseln 26.37

38 Fredrik Ask Markbygdens OK 38.34 B
51 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 46.12

Lettlands Masterskap Sprint Utland 2011-06-04

D45
1 Baiba Ozola Mona OK 18.47
11 Helena Andersson  Markbygdens OK 35.09

H45
1 Aigars Leiboms Meridians 15.33
14 Niclas Andersson  Markbygdens OK 22.08

Norge Utland Unionsmatcxh 2011-06-04

H13-14

1 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 33.25
D13-14

1 Marie Olaussen Ostfold 30.10

22 Hanna Karlsson Markbygdens OK 41.17

Norge Unionsmatch Budkavle 2011-06-05

H13-14 Stracka 2
1 Ulrik Astrup Arnesen Oslo 21.36
3 lvar Sorqvist Markbygdens OK 21.42

D13-14 Stracka 3
1 Gina Granstedt  Ostfold 24.30
2 Hanna Karlsson Markbygdens OK 24.33

Lettlands Masterskap Lang Utland 2011-06-05

D45
1 Daiga Kreslina Puznis OK 46.02
11 Helena Andersson  Markbygdens OK 61.15

H45
1 Aigars Leiboms Meridians 62.35
7 Niclas Andersson  Markbygdens OK 76.29

OK Kére sprintstafett 2011-06-05

D12
1 Markbygdens OK Markbygdens OK 33.02

D12 Stracka 1
1 Isa Envall IK Hakarpspojkar 15.54
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 16.02

D12 Stracka 2
1 Klara Ask Markbygdens OK 17.00



H12
1 Stora Tuna OK Stora Tuna IK  32.12
6 Markbygdens OK Markbygdens OK/I 36.21

H12 Stracka 2
1 Axel Grangvist OK Ravinen 13.37
4 Felix Axelsson Markbygdens OK 16.48

D40
1 IK Hakarpspojkarna IK Hakarpspojkar 58.40
16 Markbygdens OK Markbygdens OK 74.50 S

D40 Stracka 1
1 Maria Bergfalt Domnarvets GOIF 14.29
5 Marina Axelsson  Markbygdens OK 17.05 S

D40 Stracka 2
1 Sofia Heldt Sodertélje 14.15
10 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 22.09 B

H40
1 Kils OK Kils OK 58.55
16 Markbygdens OK Markbygdens OK 76.00 S

H40 Stracka 1
1 Jan Olm Kils OK 13.39
15 Fredrik Ask Markbygdens OK 18.08 S

H40 Stracka 2
1 Christer Skog Kils OK 15.25
25 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 20.24 S

Stocksj6 IS Medel 2011-06-06

Oppen 3 2990 meter 14 start
1 Marlene Karlsson Umed OK 26.57
IK Gandvik Sprint 2011-06-07

H40 (83) 2800 meter
1 Bjorn Kristiansson Trollhattans SOK 14.32
27 Fredrik Ask Markbygdens OK 18.16
34 Urban Sorqvist Markbygdens OK 19.06
40 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 20.30

H12 (65) 2000 m
1 Edvin Eriksson Hagaby GOIF  13.09
8 Felix Axelsson Markbygdens OK 14.30
17 Olle Sérqvist Markbygdens OK 18.21

D40 (67) 2500 m

1 Lena Molin Boxholm-Mjélby O 16.25

4 Marina Axelsson  Markbygdens OK 16.43
16 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 18.44

D12 (72) 2000 m
1 Ronja Jungéaker Korsnas IF OK 12.06
2 Klara Ask Markbygdens OK 13.09
4 Klara Axelsson Markbygdens OK 14.24

Inskolning (18) 1000 meter



Einar Soérqgvist Markbygdens OK Godkéand

H11l (58) 1800 m
1 Filip Rosj6 Jonkodpings OK  10.34
21 Mattis Abrahamsson Markbygdens OK 18.18

H-xtra 14 (67) 3100 m
1 Simon Hector Snéttringe SK  18.58
11 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 24.10

H-xtra 16 (52) 3100 m
1 Anton Nilsson OK Tranan 18.19
29 Gabriel Hedstrém  Markbygdens OK 27.21

H-xtra 21 (99) 3100 m
1 Lars Lundstrom IF Hallby SOK 17.08
26 Johan Knubbe Markbygdens OK 20.38

OK Gipen Sprint 2011-06-12

H10 8 start
1 Linus Kristiansson Trollhattans SOK 14.39
2 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 16.18
4 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 29.04

H40

H75 4 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 34.06
3 Totte Holm Markbygdens OK 34.45

OK Gipen Sprint 2011-06-12

H10 980 meter 8 anmaélda
1 Linus Kristiansson Trollhattans SOK 6.56
2 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK  7.07
5 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 14.39

H40

H75 1790 meter 4 anméalda
1 Gunnar Larsson UddevallalS 15.06
2 Totte Holm Markbygdens OK 15.49
3 Bertil Johansson  Markbygdens OK 16.18

Sidensjo IK Sprint 2011-06-14

D50 1680 meter 6 anmalda
1 Ulla Britt Sundin  Skogsléparna  33.01
3 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 39.31

H60 1680 meter 8 anmaélda
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 18.59
5 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 27.28

Helsingborgs SOK Sprint 2011-06-17

H20 3400 meter 3 start
1 Joel Udd Markbygdens OK 26.02

H18 3290 meter 14 start
1 Anton Persson Markaryds FK  18.13
2 Simon Skogman Markbygdens OK 18.46



11 Filip Andersson  Markbygdens OK 25.33

H16 2860 meter 15 start
1 Henrik Eklund Vaxjo OK 17.34
4 Niklas Frisk Markbygdens OK 20.30

D12 2200 meter 17 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 12.54
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 13.08

H12 2200 meter 15 start
1 August Mollén OK Denseln 10.29
3 Felix Axelsson Markbygdens OK 12.01

D40 3060 meter 23 start

1 Anette Granstedt IK Hakarpspojkar 19.07

7 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 22.41
10 Marina Axelsson  Markbygdens OK 23.05

H40 3400 meter 29 start

1 Magnus Larsson FK Goéingarna 18.54

23 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 27.27
24 Fredrik Ask Markbygdens OK 27.56

D50 2700 meter 28 start
1 Anneli Berggren  OK Denseln 16.20

8 Anne Udd Markbygdens OK 19.55
H55 2860 meter 45 start

1 UIf Palmér Ulricehamns OK 17.09
30 Tor Udd Markbygdens OK 25.46

H70 2430 meter 25 start
1 Ernie Brostrom Halmstad OK 17.42
3 Rune Arvidsson Markbygdens OK 19.11

H75 2160 meter 12 start
1 Klas Tykesson Ravetofta OK  19.30
7 Totte Holm Markbygdens OK 22.19

Helsingborgs SOK Sprint 2011-06-18

H20 3250 meter 3 start
1 Joel Udd Markbygdens OK 32.16

H18 3050 meter 13 start

1 Johan Sandlund OK Njudung 19.46

2 Simon Skogman Markbygdens OK 21.01
11 Filip Andersson  Markbygdens OK 30.16

H16 2650 meter 14 start
1 Robin Larsson FK Goingarna  18.02
4 Niklas Frisk Markbygdens OK 20.42

D12 1750 meter 16 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK  9.13
2 Klara Ask Markbygdens OK 10.34

H12 1750 meter 14 start
1 August Mollén OK Denseln 7.25
7 Felix Axelsson Markbygdens OK 10.13



D40 2775 meter 23 start

1 Anette Granstedt IK Hakarpspojkar 20.26

6 Marina Axelsson  Markbygdens OK 25.10
11 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 27.38

H40 3250 meter 29 start
1 Magnus Larsson FK Goingarna  20.17
18 Fredrik Ask Markbygdens OK 26.49
29 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 36.29

D50 2475 meter 28 start
1 Britta Sahlin Véanersborgs SK 18.31
6 Anne Udd Markbygdens OK 21.35

H55 2650 meter 46 start
1 Goran Carnander  IK Hakarpspojkar 18.31
42 Tor Udd Markbygdens OK 29.27

H70 2100 meter 25 start
1 Erland Ling Jonkodpings OK 18.13
6 Rune Arvidsson Markbygdens OK 20.46

H75 1850 meter 12 start
1 Lars Persson Vasby OK 22.37
11 Totte Holm Markbygdens OK 41.42

Helsingborgs SOK Sprint 2011-06-18

H20 3320 meter 3 start
1 Joel Udd Markbygdens OK 21.00

H18 3110 meter 14 start
1 Simon Skogman Markbygdens OK 13.40
11 Filip Andersson  Markbygdens OK 17.34

H16 2790 meter 15 start
1 Henrik Eklund Vaxjo OK 14.27
9 Niklas Frisk Markbygdens OK 17.55

D12 2180 meter 17 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 11.38
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 12.24

H12 2180 meter 16 start
1 August Mollén OK Denseln 9.36
4 Felix Axelsson Markbygdens OK 11.02

D40 2960 meter 23 start
1 Anette Granstedt IK Hakarpspojkar 16.42
3 Marina Axelsson  Markbygdens OK 18.23
5 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 18.40

H40 3320 meter 28 start
1 Nils Schmiedeberg OK Lehola 15.43
18 Fredrik Ask Markbygdens OK 19.28
21 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 20.22

D50 2620 meter 27 start
1 Anneli Berggren  OK Denseln 14.44
10 Anne Udd Markbygdens OK 18.26



H55 2790 meter 45 start
1 UIf Palmér Ulricehamns OK 14.36
24 Tor Udd Markbygdens OK 19.08

H70 2410 meter 25 start
1 Goran Karlsson OK Béavern 16.24
3 Rune Arvidsson Markbygdens OK 17.30

H75 2130 meter 12 start
1 Klas Tykesson Ravetofta OK  17.46
10 Totte Holm Markbygdens OK 29.55

Helsingborgs SOK Sprint 2011-06-19

H20 3200 meter 3 start
1 Joel Udd Markbygdens OK 25.02

H18 3060 meter 15 start
1 Simon Skogman Markbygdens OK 17.55
12 Filip Andersson  Markbygdens OK 25.21

H16 2640 meter 13 start
1 Robin Larsson FK Goéingarna 16.58
5 Niklas Frisk Markbygdens OK 20.11

D12 1970 meter 16 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 16.36
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 17.13

H12 1970 meter 15 start
1 Oscar Johansson OK Dacke 12.10
2 Felix Axelsson Markbygdens OK 13.56

D40 2860 meter 23 start
1 Anette Granstedt IK Hakarpspojkar 20.10
6 Marina Axelsson  Markbygdens OK 24.42
7 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 25.31

H40 3200 meter 28 start
1 Nils Schmiedeberg OK Lehola 17.55
21 Fredrik Ask Markbygdens OK 25.58
24 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 28.14

D50 2560 meter 28 start
1 Anneli Berggren  OK Denseln 18.35

4 Anne Udd Markbygdens OK 21.49
H55 2640 meter 45 start

1 UIf Palmér Ulricehamns OK 16.14
35 Tor Udd Markbygdens OK 25.24

H70 2120 meter 25 start
1 Rune Arvidsson Markbygdens OK 19.04

H75 1920 meter 12 start
1 Klas Tykesson Ravetofta OK  19.32
8 Totte Holm Markbygdens OK 28.54

Idrefjallens OK Lang 2011-06-26




D65 3390 meter 7 start
1 Lena Leandersson Alvdalens IF OK 41.27
3 Kerstin Johansson Markbygdens OK 49.24 S

H65 4700 meter 20 start
1 Elis Aberg Storviks IF  44.07
3 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 46.08 G
5 Lars-Goéran Molin ~ Markbygdens OK 46.45 G

Idrefjallens OK Sprint 2011-06-27

H65 1760 meter 17 start
1 Elis Aberg Storviks IF  13.08
6 Lars-Goéran Molin  Markbygdens OK 18.35
13 Bo-Goran Gunnarsson Markbygdens OK 21.37

Idrefjallens OK Lang 2011-06-28

D65 3640 meter 6 start
1 Margareta Tidman OK Kolmérden 64.04
2 Kerstin Johansson Markbygdens OK 71.08 G

H65 4330 meter 22 start
1 Hans Johansson IFK Moras OK  46.45
2 Lars-Goéran Molin  Markbygdens OK 51.15 G
9 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 66.46 B

MG Etapp 1 Norge Utland 2011-06-28

H65
1 Tuomo Peltola MS Parma 42.02
18 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 82.59

H60
1 Harry Breiland  Algérd OL 36.23
7 Torgny Pettersson Markbygdens OK 41.13

D17C
1 Alice M Pedersen  Bjerkvik IF 35.39
10 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 48.26

D17N
1 Borghild Ollestad Nydalens SK  41.03
3 Marita Johansson  Markbygdens OK 69.03

MG Etapp 2 Norge Utland 2011-06-29

D17C
1 Haldis Sellevoll  Nordreisa IL  31.05
16 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 60.05

D17N
1 Borghild Ollestad Nydalens SK  26.29
2 Marita Johansson  Markbygdens OK 40.20

H65
1 Knut Engstad BUL 52.51
21 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 86.05

Idrefjallens OK Medel 2011-06-29




D65 2150 meter 6 start
1 Kerstin Johansson Markbygdens OK 49.35 G

H65 2610 meter 22 start
1 Leif Nordlund Lanna IF 33.26
3 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 35.43 G
6 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 38.57 S

MG Etapp 3 Norge Utland 2011-06-30

D17C
1 Djanet Beraki Umed OK 19.06
18 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 39.30

D17N
1 Borghild Ollestad Nydalens SK  15.12
3 Marita Johansson  Markbygdens OK 25.13

H65
1 Tuomo Peltola MS Parma 23.00
6 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 30.48

H60
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 21.59

Idrefjallens OK Totalt 2011-06-30

D65 6 anmalda
1 Margareta Tidman OK Kolmérden 169.40
3 Kerstin Johansson Markbygdens OK 180.12

H65 22 anmalda
1 Hans Johansson IFK Moras OK 134.01
2 Lars-Goéran Molin  Markbygdens OK 134.52
6 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 150.23

Malungs OK Sprint 2011-07-01

H60 2040 meter 8 start
1 Bo Herdersson Markbygdens OK 14.07

Ostersunds OK Sprint 2011-07-01

D65 1400 meter
1 Eivor Lindgren Brunflo IF 19.22
4 Kerstin Johansson Markbygdens OK 23.48

H65 2000 meter
1 Kurt Halvarsson Ostersunds OK  19.14
2 Bo-Goran Gunnarsson Markbygdens OK 20.24

Malungs OK Lang 2011-07-02

H60 4890 meter 14 start
1 Bo Herdersson Markbygdens OK 48.28 G

Ostersunds OK Lang 2011-07-02

D65 2700 meter
1 Eivor Lindgren Brunflo IF 46.37
3 Kerstin Johansson Markbygdens OK 47.08 G



H65 3800 meter
1 Bo-Goéran Gunnarsson Markbygdens OK 39.33 G

Junior-VM Polen Utland Sprint 2011-07-03

H20 Final 2900 meter 158 start
1 Lucas Basset Frankrike 15.07
27 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 16.22

Veteran-VM Ungern Utland Sprint 2011-07-02

H70 Kval 1 (61) 1700 meter
1 Hansruedi Brand  Schweiz 14.56
27 Bengt Olsson Markbygdens OK 22.31

H80 Kval (48) 1100 meter
1 André Gysin Schweiz 13.15
4 Bertil Johansson  Markbygdens OK 13.46

Veteran-VM Ungern Utland Sprint 2011-07-03

H70 B-final (80) 1300 meter
1 Sven Leandersson Alvdalens IF  12.09
19 Bengt Olsson Markbygdens OK 13.58

H80 Final (26) 1200 meter
1 Eero Liski Finland 12.52
24 Bertil Johansson  Markbygdens OK 27.02

Malungs OK Medel 2011-07-03

H60 3330 meter 12 start
1 Bo Herdersson Markbygdens OK 34.42 G

Ostersunds OK Medel 2011-07-03

D65 5600 meter
1 Eivor Lindgren Brunflo IF  129.49
H65 6100 meter
1 Kurt Halvarsson  Ostersunds OK 128.32
3 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 136.06 G

Emmaboda OK Tjoget Budkavle 2011-06-03

Oppen klass
1 OK Orion OK Orion 699.53
18 Markbygdens OK Markbygdens OK 832.45

Oppen Stracka 1 7080 meter 79 anmélda
1 Ola Nyberg OK Orion 40.24
32 Simon Larsson Markbygdens OK 47.15

Oppen Stracka 2 3880 meter 79 anmélda
1 Kent Klasson Hestra IF 23.59
15 Hanna Karlsson Markbygdens OK 25.29

Oppen Stracka 3 2330 meter 144 anmaélda
1 Johan Wennermark  OK Skogsfalken 12.09
22 Klara Ask Markbygdens OK 14.01



Oppen Stracka 4 7770 meter 79 anmélda
1 Erik Ohlund Ulricehamns OK  44.06
16 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 51.36

Oppen Stracka 5 2410 meter 79 anmélda
1 Andreas Gustafsson |IK Hakarpspojkar 12.25
13 Klara Axelsson Markbygdens OK 14.12

Oppen Stracka 6 6160 meter 79 anmélda
1 Anton Nilsson OK Tranan 36.17
21 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 45.13

Oppen Stracka 7 3980 meter 79 anmalda
1 Josefin Tjernlund OK Vilse 87  26.02
2 Lena Karlsson Markbygdens OK 26.24

Oppen Stracka 8 7920 meter 79 anmalda
1 Isak Bergman OK Skogsfalken 47.38
32 Per Fagersten Markbygdens OK 57.09

Oppen Stracka 9 5250 meter 79 anmélda
1 Simon Georgsson  FK Friskus 36.33
26 Anders Henriksson Markbygdens OK 42.34

Oppen Stracka 10 4720 meter 79 anmélda
1 Jan Hilding Hestra IF 31.32
42 Tomas Tranberg Markbygdens OK 46.26

Oppen Stracka 11 6540 meter 79 anmélda
1 Emma Sigvardsson  FK Friskus 44.23
59 Jonas Karlsson Markbygdens OK 64.14

Oppen Stracka 12 2840 meter 79 anmalda
1 Lotta Lewis-Jonsson Helsingborgs SOK 18.27
23 Marina Axelsson  Markbygdens OK 21.54

Oppen Stracka 13 7280 meter 79 anmalda
1 Peter Jacobsson  IK Hakarpspojkar 40.48
26 Niclas Andersson  Markbygdens OK 53.19

Oppen Stracka 14 4100 meter 79 anmélda
1 Lucas Sundblad Eksjo SOK 26.31
54 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 40.09

Oppen Stracka 15 5190 meter 79 anmélda
1 Rebecka Olsson OK Skogsfalken 31.21
28 Joel Udd Markbygdens OK 43.42

Oppen Stracka 16 8070 meter 79 anmélda
1 Henrik Jansson IK Hakarpspojkar 43.56
53 Johan Mars Markbygdens OK 63.34

Oppen Stracka 17 6700 meter 79 anmalda
1 Soren Andersson  FK Boken 15.12
26 Niclas Ek Markbygdens OK 50.38

Oppen Stracka 18 3040 meter 78 anmalda
1 Johanna Erlandsson OK Skogsfalken 19.03
14 Josefin Andersson Markbygdens OK 24.08

Oppen Stracka 19 5100 meter 78 anmélda



1 Andreas Rangert  IK Hakarpspojkar 29.12
33 Johanna Skogum Markbygdens OK 41.03

Oppen Stracka 20 8180 meter 78 anmélda
1 Johan Modig OK Pan 43.00
36 Bertil Akesson Markbygdens OK 59.45

Junior-VM Polen Utland Lang 2011-07-04

H20 Final 153 start
1 Yngve Skogstad Norge 68.49
53 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 82.29

Arvidsjaur OK Medel 2011-07-04

D55 3550 meter 4 start
1 Agneta Holmgren  Bergnasets AIK 38.41
4 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 72.56

H60 3550 meter 5 start
1 Jan Lindelof Seskaro IF 30.48
3 Torgny Pettersson Markbygdens OK 31.48 G

Arvidsjaur OK Lang 2011-07-05

D55 3650 meter 3 start
H60 4200 meter 5 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 34.57 G

Ulricehamns OK Lang 2011-07-05

H20 6260 meter 2 start
1 Simon Skogman Markbygdens OK 52.10 G
2 Martin Frisk Markbygdens OK 53.38 G

H65 4280 meter 18 start
1 Morgan Ljung Vaggeryds SOK 34.45
6 Per Knubbe Markbygdens OK 41.12 S

H70 3640 meter 8 start
1 Lars Johansson OK Skogshjortarn 35.27
2 Rune Arvidsson Markbygdens OK 38.02 G

Oppen 3 2630 meter 19 start
1 Bjorn Andersson  Falképings AIK 18.21
6 Totte Holm Markbygdens OK 32.47

Oppen 5 3810 meter 17 start
1 Ludwig Johansson  Ulricehamns OK 34.48
12 Gun Frisk Markbygdens OK 54.19

Oppen 7 3220 meter 21 start
1 Stefan Nordin OK Tranan 24.35
6 Jorgen Frisk Markbygdens OK 35.37

Veteran-VM Ungern Utland Lang 2011-07-05

H70 Kval 1 (50) 3900 meter0
1 Hansruedi Brand  Schweiz 39.59
8 Bengt Olsson Markbygdens OK 51.58



H80 Kval 1 (49) 2200 meter
1 Peter Larsen Danmark 33.10
3 Bertil Johansson  Markbygdens OK 38.53

Veteran-VM Ungern Utland Lang 2011-07-06

H70 Kval 2

1 Hansruedi Brand Schweiz 43.33

19 Bengt Olsson Markbygdens OK 70.28
H80 Kval 2

1 Peter Larsen Danmark 32.23

2 Bertil Johansson  Markbygdens OK 32.33

Junior-VM Polen Utland Medel 2011-07-06

H20 Kval 1 55 start
1 Eskil Kinneberg  Norge 19.47
18 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 21.58

Vittjarvs IK Sprint 2011-07-06

D50 2650 meter 3 start
1 Gudrun Wadman Goteborg-Majorna 25.12
2 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 26.25

H60 2650 meter 7 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 15.21

Junior-VM Polen Utland Medel 2011-07-07

H20 Final 60 start
1 Robert Merl Australien 25.43
12 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 27.38

Vittjarvs IK Lang 2011-07-07

D50 3910 meter 3 start
1 Ingrid Pettersson Géavle OK 45.01
3 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 54.04 S

H60 4190 meter 8 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 30.54 G

Stigmannens OK Lang 2011-07-08

H70 (18) 4290 m
1 Jan Sdderberg IFK Liding6s Ski 57.31
4 lvan Andersson Markbygdens OK 68.03 S

H45 (28) 6580 m
1 Lars Persson OK Skogsfalken 62.46
3 Niclas Andersson  Markbygdens OK 67.26 G

H40 (30) 7000 m

1 Thomas Johannesson Ronneby OK 58.01
16 Fredrik Ask Markbygdens OK 89.53

21 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 105.18

H20 (4) 7000 m
1 Albin Andersson  Markbygdens OK 67.21 G



H12 (16) 3230m
1 Andreas Gustafsson IK Hakarpspojkar 21.17
2 Felix Axelsson Markbygdens OK 25.42

D45 (16) 4470m
1 Lotta Jungaker Korsnas IF OK  52.32
7 Helena Andersson  Markbygdens OK 75.04 B

D40 (16) 5040 m

1 Asa Bergfors SOK Viljan ~ 51.19

6 Marina Axelsson  Markbygdens OK 57.27 S
11 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 69.42 S

D18 (5) 6550 m
1 Matilda Stensson  Helsingborgs SOK 92.53
2 Josefin Andersson Markbygdens OK 96.51 G

D12 (11) 3230m
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 25.35
3 Klara Ask Markbygdens OK 29.07

Junior-VM Polen Utland Budkavle 2011-07-08

H20 Stracka 3
1 Martyna Stanys Litauen 41.18
14 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 45.11

Veteran-VM Ungern Utland Lang 2011-07-08

H70 Final (80) 5100 meter
1 Helmut Conrad Tyskland 44.57
66 Bengt Olsson Markbygdens OK 89.04

H80 Final (25) 3500 meter
1 Peter Larsen Danmark 43.06
15 Bertil Johansson  Markbygdens OK 73.36

Alvsby IF Medel 2011-07-09

D50 3020 meter 5 anmélda
1 Rose-Marie Hamelius Saterbygdens OK 37.20
5 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 50.00 S

H60 3020 meter 7 anmalda
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 23.33 G

Stigmannens OK Lang 2011-07-09

H70 (11) 3800m
1 Ilvan Andersson Markbygdens OK 42.42 G

H45 (33) 6600 m
1 UIf Jungstrand Malmd OK 46.45
7 Niclas Andersson  Markbygdens OK 57.10 S

H40 (34) 6600 m

1 Kenneth Johansson OK Tranan 48.03

14 Fredrik Ask Markbygdens OK 61.03 S
26 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 74.14



H20 (13) 6600 m
1 Filip Olsson OK Skogsfalken 47.46
3 Albin Andersson  Markbygdens OK 49.50 G

H12 (15) 3100m
1 Oscar Johansson  OK Dacke 24.13
3 Felix Axelsson Markbygdens OK 27.03

D45 (23) 4100 m
1 Ingela Ekelov Skaneslattens OL 32.59
13 Helena Andersson  Markbygdens OK 51.54

D40 (22) 4600 m

1 Christina Smedberg OK Skogsfalken 33.45

13 Marina Axelsson  Markbygdens OK 46.41 S
15 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 49.07 B

D18 (13) 5200 m
1 Johanna Holmén Helsingborgs SOK 47.54
2 Josefin Andersson Markbygdens OK 48.08 G

D12 (13) 3100m
1 Klara Ask Markbygdens OK 26.29
4 Klara Axelsson Markbygdens OK 32.15

Amotfors OK Medel 2011-07-09

H65 2900 meter 18 start
1 Lars Granefelt OK Tyr 25.32
14 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 42.38

Oppen 1 2390 meter 7 start
1 Kristina Kieselmark Trollhattans SOK 21.42
5 Marita Johansson  Markbygdens OK 38.11

Svaide-Roma SOK Lé&ng 2011-07-09

H14 4020 meter 11 start
1 Albin Lilliestrom OK Roxen 36.23
4 Edvin Carlsson Markbygdens OK 43.23

U2 2530 meter 12 start
1 Folke Svangren Gotlands Bro OK 20.20
7 Gustav Carlsson  Markbygdens OK 25.32

Oppen 1 2530 meter 12 start
1 Emil Berg Garda IK 20.26
2 Elsa Carlsson Markbygdens OK 22.40 B

Alvsby IF Lang 2011-07-10

D50 3550 meter 4 start
1 Britt Karlsson Umea OK 48.30
4 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 63.00 S

H60 4820 meter 6 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 42.11 G

Stigmannens OK Lang 2011-07-10

H70 (20) 3900 m



1 Jan Soderberg IFK Liding6s Ski 38.20
3 Ivan Andersson Markbygdens OK 50.49 S

H45 (34) 5880m
1 Peter Hedberg Lunds OK 54.00
6 Niclas Andersson  Markbygdens OK 58.10 G

H40 (34) 6580 m

1 Thomas Johannesson Ronneby OK 50.35
19 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 82.16
H12 (19) 3390 m

1 Felix Axelsson Markbygdens OK 27.19

D45 (21) 4210m
1 Ann Franzén OK Sodertérn  41.23
19 Helena Andersson  Markbygdens OK 78.27

D40 (22) 4670m

1 Marie Berglin OK Dacke 45.30

9 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 56.30 S
D18 (14) 4670m

1 Frida Hedin Hjarnarps GH OL 45.35

3 Josefin Andersson Markbygdens OK 55.27 S

D12 (13) 3390m
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 29.37
2 Klara Ask Markbygdens OK 29.50

Svaide-Roma SOK Lé&ng 2011-07-09

H14 4010 meter 11 anmalda
1 Amadeus Hansson Gotlands Bro Ori 29.24
9 Edvin Carlsson Markbygdens OK 47.56

U2 2410 meter 10 anméalda
1 Folke Svangren Gotlands Bro Ori 23.47
2 Gustav Carlsson  Markbygdens OK 24.05

Oppen 1 2580 meter 11 anmalda
1 Elin Jarlemark IFK Lidingé  21.12
4 Elsa Carlsson Markbygdens OK 25.06 B

Oppen 8 4490 meter 30 anmalda
1 Péar Westblad OK Ravinen 27.55
8 Malin Persson Markbygdens OK 35.28 B

Amotfors OK Lang 2011-07-10

H65 4880 meter 17 start
1 Lars Granefelt OK Tyr 50.40
9 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 65.06 S

Oppen 1 2050 meter 6 start
1 Martha Stake Vastvarmlands OK 30.40
3 Marita Johansson  Markbygdens OK 39.15 B

Andrarums IF Lang 2011-07-11

D12 2920 meter 13 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 21.55



H12 2920 meter 9 start
1 Johannes Ohgren  Karlsbyhedens IK 21.58
9 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 55.27

H10 2240 meter 13 start
1 Hampus Agren Lunds OK 17.01
5 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 22.31

D40 4080 meter 15 start
1 Hanne Fogh OK Sorg 32.04
10 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 45,59 S

H40 6210 meter 23 start

1 Jorgen Olsson Harlévs IF 37.08

13 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 47.59 S
16 Fredrik Ask Markbygdens OK 54.05 B

D45 4080 meter 21 start
1 Maritha Henriksson Eksjé SOK 33.49
19 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK 49.19 B

H75 2910 meter 7 start
1 Klas Tykesson Ravetofta OK  37.50
5 Lennart Ostanback Markbygdens OK 44.37 S

Finska 5-dagars Etapp 1 Utland 2011-07-11

D50A
1 Pirjo Aalto Finland 27.35
8 Anne Udd Markbygdens OK 32.15

Idefjordens SK Medel 2011-07-11

H18 3940 meter 9 start
1 Elias Ohgren OK Kare 32.02
3 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 33.42 G

D14 2730 meter 15 start
1 Line Cederberg Vanersborgs SK 22.37
5 Hanna Karlsson Markbygdens OK 31.46

D40 3610 meter 17 start
1 Lena Karlsson Markbygdens OK 30.38 G

H50 3610 meter 25 start
1 Terje Mathisen Nydalens SK  29.06
11 Jonas Karlsson Markbygdens OK 37.57 S

Andrarums IF Lang 2011-07-12

D12 2800 meter 12 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 17.12

H12 2800 meter 10 start
1 Olle Grywenz OK Linné 17.11
10 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 40.10

H10 2770 meter 11 start
1 Povel Hedberg Lunds OK 18.52
5 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 24.01



D40 4450 meter 16 start
1 Hanne Fogh OK Sorg 29.39
8 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 37.26 S

H40 6830 meter 21 start

1 Leif Johansson OK Njudung 36.38

4 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 41.14 S
15 Fredrik Ask Markbygdens OK 47.45 S

D45 4040 meter 19 start
1 Ingela Ekelov Skaneslattens OL 27.31
19 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK 57.51

H75 3690 meter 6 start
1 Klas Tykesson Ravetofta OK  41.57
4 Lennart Ostanback Markbygdens OK 59.05 B

Vasterviks OK 2011-07-12

D12 3110 meter 25 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 21.12

H12 3110 meter 33 start
1 August Mollén OK Denseln 15.20
3 Felix Axelsson Markbygdens OK 17.52

D40 3910 meter 26 start
1 Maria Ossiansson  IK Hakarpspojkar 33.42
18 Marina Axelsson  Markbygdens OK 50.13 B

H40 6360 meter 29 start
1 Johan Jakobsson  OK Roslagen  43.23
27 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 91.05

Visborgs OK 2011-07-12

H12 3040 meter 29 start
1 Johan Herbert Taby OK 22.30
10 Axel Akesson Markbygdens OK 30.09

Ul 1640 meter 29 start

1 Oscar Owen-Bergmark Visborgs OK  10.00
13 Erika Akesson Markbygdens OK 15.15
15 Lisa Akesson Markbygdens OK 15.32

Idefjordens SK Medel 2011-07-12

H18 3950 meter 10 start
1 Pontus Ostrém OK Tyr 30.50
4 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 32.24 G

D14 2900 meter 15 start
1 Gina Granstedt Halden SK 22.45
4 Hanna Karlsson Markbygdens OK 25.06

D40 3360 meter 19 start
1 Berit Sofie Wiklund Nydalens 30.55
3 Lena Karlsson Markbygdens OK 32.24 G

H50 3820 meter 26 start
1 Sdren Jonsson Nydalens SK  31.04



17 Jonas Karlsson Markbygdens OK 46.16 B

Finska 5-dagars Etapp 2 Utland 2011-07-12

D50A

1 Pirjo Aalto Finland 50.48

4 Anne Udd Markbygdens OK 57.12
H55AL

1 Henry Nyberg Finland 41.24

36 Tor Udd Markbygdens OK 105.12

Vasterviks OK Lang 2011-07-13

D12 3010 meter 26 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 21.03

H12 3010 meter 28 start
1 August Mollén OK Denseln 18.04
2 Felix Axelsson Markbygdens OK 21.26

D40 4310 meter 24 start
1 Maria Ossiansson  IK Hakarpspojkar 38.49
16 Marina Axelsson  Markbygdens OK 53.23 S

H40 6340 meter 29 start
1 Johan Jakobsson  OK Roslagen  41.55
26 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 78.35

Visborgs OK Medel 2011-07-13

H12 3050 meter 28 start
1 Hugo Lilliestrétm  OK Roxen 45.56
H45 5010 meter 45 start
1 Hakan Mattsson Gotlands Bro  64.40
20 Bertil Akesson Markbygdens OK 92.55 B

Ul 2320 meter 30 start
1 Oscar Aneland OK Ravinen 32.33
9 Lisa Akesson Markbygdens OK 40.58

Idefjordens SK Lang 2011-07-13

H18 6580 meter 9 start
1 Emil Ahlback Fossum IF 57.54
4 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 63.37 G

D14 3390 meter 13 start
1 Gina Granstedt Halden SK 30.52
10 Hanna Karlsson Markbygdens OK 48.53

H50 5570 meter 23 start
1 Terje Mathisen Nydalens SK  51.42
18 Jonas Karlsson Markbygdens OK 99.17

Andrarums IF Lang 2011-07-13

D12 2870 meter 15 start
1 Ronja Jungéker Korsnas IF 19.38
3 Klara Ask Markbygdens OK 23.41



H12 2870 meter 11 start
1 Filip Johansson  Trollhattans SOK 20.35
10 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 45.43

H10 2530 meter 12 start
1 Alexander Roos OK Landehof  17.04
4 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 19.12

D40 4290 meter 13 start
1 Anna Ljungqvist  Lunds OK 31.44
7 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 40.49 S

H40 6690 meter 24 start

1 Jorgen Olsson Harlévs IF 37.53

5 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 43.57 S
17 Fredrik Ask Markbygdens OK 53.20 B

D45 3970 meter 21 start
1 Ingela Ekelov Skéaneslattens OL 32.02
20 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK 65.06

H75 3730 meter 7 start
1 Lennart Ostanbéck Markbygdens OK 40.14 G

Finska 5-dagars Etapp 3 Utland 2011-07-13

D50A

1 Pirjo Aalto Finland 51.19

3 Anne Udd Markbygdens OK 56.50
H55AL

1 Henry Nyberg Finland 36.14

30 Tor Udd Markbygdens OK 66.18

Visborgs OK Lang 2011-07-14

H45 6350 meter 42 start
1 Mats Jonsell IF Thor 43.56
15 Bertil Akesson Markbygdens OK 53.07 S

Ul 1870 meter 34 start

1 Oscar Aneland OK Ravinen 12.01
21 Lisa Akesson Markbygdens OK 19.29
23 Erika Akesson Markbygdens OK 19.36

Finska 5-dagars Etapp 4 Utland 2011-07-14

D50A

1 Anne Pelto-Huikko Finland 36.29

7 Anne Udd Markbygdens OK 42.09
H55AL

1 Henry Nyberg Finland 32.34

21 Tor Udd Markbygdens OK 56.31

Finska 5-dagars Etapp 5 Utland 2011-07-15

D50A
1 Pirjo Aaalto Finland 50.01
6 Anne Udd Markbygdens OK 57.55



H55AL
1 Henry Nyberg Finland 40.15
29 Tor Udd Markbygdens OK 92.28

Hallands 3-dagars Etapp 1 Medel 2011-07-15

D18 3310 meter 31 start

1 Agnes Leo Bredaryds SOK 26.39

9 Johanna Skogum Markbygdens OK 28.53 G
18 Elin Hogstrand Markbygdens OK 33.06 S

H18 3690 meter 38 start

1 Didrik Hall Nykodpings OK  25.30

11 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 30.17 S
17 Simon Skogman Markbygdens OK 31.29 S

H16 3210 meter 61 start

1 Bjorn Cederberg  Vanersborgs SK 21.35
19 Erik Persson Markbygdens OK 31.57
23 Niklas Frisk Markbygdens OK 33.13

30 Klas Udd Markbygdens OK 36.33
57 Axel Ek Markbygdens OK 64.21
D14 2460 meter 60 start

1 Erica Edman Korsnas IF 20.17

18 Hanna Karlsson Markbygdens OK 24.31
47 Emelie Udd Markbygdens OK 35.37

H14 2650 meter 59 start
1 Oliwer Lundberg  OK Béavern 17.31
1 Jesper Svensk Stora Tuna 17.31
3 lvar Sorqgvist Markbygdens OK 18.54

D12 2140 meter 62 start

1 Linda Gustafsson  OK Tyr 16.15
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 16.39
4 Klara Ask Markbygdens OK 17.19

H12 2140 meter 45 start
1 Filip Trofast Bredaryds SOK 14.28
2 Felix Axelsson Markbygdens OK 15.11

H35 4030 meter 40 start
1 Ola Skepp IFK Géteborg 27.55
31 Martin Udd Markbygdens OK 53.51

D40 3310 meter 80 start

1 Pia Johansson OK Landehof  28.12

12 Marina Axelsson  Markbygdens OK 33.25 S
53 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 49.07

H40 3670 meter 97 start

1 Fredrik Sundstrom Hestra IF 2431

18 Martin Svensson  Markbygdens OK 28.52 S
50 Johan Mars Markbygdens OK 35.04 B
52 Fredrik Ask Markbygdens OK 36.53 B
70 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 43.39

H45 3440 meter 16 start
1 Hakan Svensson Bredaryds SOK 24.49
8 Niclas Ek Markbygdens OK 27.59 S



42 Tomas Tranberg Markbygdens OK 33.28 S

D50 2730 meter 56 start
1 Britta Sahlin Véanersbhorgs SK 24.14
36 Leila Ljunggren = Markbygdens OK 47.51

H50 3180 meter 96 start
1 Peo Svensk Stora Tuna 25.05
6 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 27.08 G

D55 2570 meter 31 start
1 Ing-Marie Brander-St nd Goteborg-Majo 26.24
17 Marita Larsson Markbygdens OK 41.54

H55 2950 meter 75 start
1 Goran Olsson Idefjordens SK 24.00
15 Per Arnell Markbygdens OK 30.23 S

D60 2400 meter 33 start
1 Maria Nordwall OK Kolméarden 30.48
31 Ingrid Brelind Markbygdens OK 61.14

H60 2870 meter 77 start
1 Stig Gustafsson  Bredaryds SOK 22.13
13 Henry Djurback Markbygdens OK 28.43 S

H65 2730 meter 91 start

1 Stefan G Larsson OK 25.13
20 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 30.53 S
24 Per Knubbe Markbygdens OK 31.38 S

76 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 46.32

H70 2570 meter 58 start
1 Ingemar Alfredsson K Uven 28.55
7 Hakan Skogum Markbygdens OK 30.39 G

D80 1640 meter 3 start
1 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 45.47 G

H80 1960 meter 15 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 27.28 G

Inskol 1470 meter 60 start
Einar Soérqgvist Markbygdens OK Godkénd

U1l 1860 meter 71 start
1 Tobias Johansson OK Loéftan 17.45
41 Anton Blomgvist  Markbygdens OK 27.41

Oppen 1 1910 meter 17 start

1 Frida Edman Korsnas IF 16.31
6 Nils Andersson Markbygdens OK 35.56
14 Anne Klint Markbygdens OK 41.28

16 Sven Hakansson Markbygdens OK 58.33

Oppen 2 2470 meter 32 start

1 Kalle Pettersson  OK Njudung 21.04

23 Marita Johansson  Markbygdens OK 56.22
27 Berit Svensson Markbygdens OK 64.10

Oppen 3 2820 meter 79 start



1 Karl-Johan Ohlin  OK Tranan 26.55

11 Olle Sorgvist Markbygdens OK 31.07 B
31 Totte Holm Markbygdens OK 38.41
40 Stig Johansson Markbygdens OK 41.40

Oppen 5 3130 meter 13 start

1 Maria Johansson  OK Léftan 3141

31 Malin Ljunggren  Markbygdens OK 44.16
40 UIf Johansson Markbygdens OK 48.37
51 Kurt Svensson Markbygdens OK 52.00
69 Stellan Helgesson Markbygdens OK 59.27

Oppen 7 2870 meter 83 start
1 Fredrik Karlsson  Géteborg-Majorna 21.25
8 Filip Andersson  Markbygdens OK 29.45
32 Jérgen Frisk Markbygdens OK 40.46
35 Charlotta Malm Markbygdens OK 41.16
38 Leif Rylander Markbygdens OK 41.44

Oppen 8 4190 meter 94 start

1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 24.39 B
13 Niclas Andersson  Markbygdens OK 35.06
55 Urban Sdorqvist Markbygdens OK 49.30
58 Josefin Andersson Markbygdens OK 50.02
73 Maria Svensson Markbygdens OK 56.48

Hallands 3-dagars Etapp 2 Lang 2011-07-16

D10 2080 meter 56 anmaélda
1 Ellen Blennow Falkdpings AIK O 16.04
53 Elsa Ek Markbygdens OK 81.23

D12 2530 meter 65 anmalda
1 Ronja Jungéker Korsnas IF OK  18.06
2 Klara Ask Markbygdens OK 18.22
3 Klara Axelsson Markbygdens OK 18.31

D14 3020 meter 64 anmalda

1 Sanna Fasth Boxholm-Mjoélby O 23.12
12 Hanna Karlsson Markbygdens OK 29.17
57 Emelie Udd Markbygdens OK 53.50

D18 3640 meter 34 anmalda
1 Amanda Thellsén OK Roxen 31.27
13 Elin Hogstrand Markbygdens OK 38.03 S

D40 3640 meter 81 anméalda

1 Maria Ossiansson  IK Hakarpspojkar 28.55

15 Marina Axelsson  Markbygdens OK 36.28 S
53 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 51.26

D50 3450 meter 59 anmélda
1 Britta Sahlin Véanersborgs SK 31.12
33 Leila Ljunggren  Markbygdens OK 49.12

D55 3120 meter 34 anmaélda
1 Eva Tykesson Réavetofta OK  30.49
27 Marita Larsson Markbygdens OK 58.45

D60 2880 meter 34 anmalda
1 Maria Nordwall OK Kolméarden 38.15



19 Ingrid Brelind Markbygdens OK 56.08 B

D80 2200 meter 4 anmalda
1 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 52.36 G

H12 2530 meter 46 anmalda
1 Oscar Johansson OK Dacke 16.15
3 Felix Axelsson Markbygdens OK 16.55

H14 3290 meter 61 anmalda
1 Jesper Svensk Stora Tuna OK 22.16
2 lvar Sorqvist Markbygdens OK 23.19

H16 4610 meter 64 anmalda

1 Oskar Lundqvist  Nybro OK 32.50
12 Klas Udd Markbygdens OK 43.59
24 Erik Persson Markbygdens OK 55.56
27 Niklas Frisk Markbygdens OK 58.55
55 Axel Ek Markbygdens OK 84.54

H18 5260 meter 40 anmaélda

1 Méans Ostman Goteborg-Majorna 38.25

6 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 44.23 S
21 Simon Skogman Markbygdens OK 52.39 S

H35 6060 meter 41 anmaélda
1 Ola Skepp IFK Goéteborg  49.12
34 Martin Udd Markbygdens OK 97.49

H40 5580 meter 101 anmélda

1 Anders Ingemarsson Hestra IF 38.19

36 Martin Svensson  Markbygdens OK 51.47 S
46 Fredrik Ask Markbygdens OK 56.16 B
48 Johan Mars Markbygdens OK 57.09 B
89 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 115.41

H45 5340 meter 119 anmalda

1 Hakan Svensson Bredaryds SOK 37.58
22 Niclas Ek Markbygdens OK 49.52 S
70 Tomas Tranberg Markbygdens OK 62.51
10 Peter Lillen Nilsson OK Trana 94.53

H50 4960 meter 101 anmaélda
1 Tord Hederskog HJS-Vansbro OK 37.32
26 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 48.15 S

H55 4550 meter 81 anmalda
1 Rolf Lund HSOK.dk 36.27
57 Per Arnell Markbygdens OK 62.23

H60 3900 meter 80 anmaélda
1 Stig Gustafsson  Bredaryds SOK 34.11
32 Henry Djurback Markbygdens OK 50.50 B

H65 3540 meter 97 anmalda

1 Soren Andersson  IK Dran 31.08

15 Lars-Goran Molin ~ Markbygdens OK 37.26 S
84 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 63.30
88 Per Knubbe Markbygdens OK 66.58

H70 3450 meter 60 anmalda



1 Ove Johansson OK Jarnbararna 34.17
4 Hakan Skogum Markbygdens OK 37.18 G

H80 2380 meter 15 anmalda
1 Sven Erik Andersson Falkép 34.58
3 Bertil Johansson  Markbygdens OK 37.43 G

U1l 2300 meter 83 anmalda
1 Eva Ornhagen Jargensen OK Sna 18.04
19 Anton Blomqvist  Markbygdens OK 23.16

Oppen 1 2500 meter 29 anmaélda

1 Amanda Bergqvist  Hestra IF 26.06
Oppen 2 3260 meter 36 anmalda

1 Martin Magnerfelt Falkdpings AIK O 31.06

9 Ulla von Schedvin Markbygdens OK 46.17
23 Berit Svensson Markbygdens OK 67.31
27 Marita Johansson  Markbygdens OK 73.39

Oppen 3 2990 meter 97 anmalda
1 Kalle Pettersson  OK Njudung 33.31
38 Totte Holm Markbygdens OK 49.59

Oppen 5 3630 meter 118 anmalda

16 Malin Ljunggren  Markbygdens OK 43.35 B
33 Ulf Johansson Markbygdens OK 52.29
74 Kurt Svensson Markbygdens OK 67.27
10 Kristina Svenning Falképings AIK O 79.03
11 Christel Nilsson  OK Alme 115.09

Oppen 7 3120 meter 125 anmalda

1 Agnes Pettersson  Savedalens AIK 26.35

15 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 33.45 B
36 Tove Udd Markbygdens OK 37.50

58 Helena Andersson  Markbygdens OK 41.02
77 Jorgen Frisk Markbygdens OK 46.12

10 Frank Danielsson  Kinnastréms SK 57.01

11 Eva Adolfsson IK Ymer 61.16
116 Gun Frisk Markbygdens OK 65.29
118 Anna Ek Markbygdens OK 66.12

12 Arvid Johansson OK Nackhe 72.41

Oppen 8 4620 meter 101 anmalda
1 Martin Pettersson Savedalens AIK 36.14
7 Niclas Andersson  Markbygdens OK 41.32 B
8 Jonas Karlsson Markbygdens OK 41.53 B
67 Maria Svensson Markbygdens OK 61.51

Oppen 9 6560 meter 61 anmalda

1 Joakim Hederskog IK Hakarpspojkar 44.16

2 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 45.06 B
26 Bo Herdersson Markbygdens OK 69.05
35 Martin Frisk Markbygdens OK 73.50
Hallands 3-dagars Totalt 2011-07-17

D12 65 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 57.51
2 Klara Ask Markbygdens OK 57.58

D14 64 start
1 Sanna Fasth Boxholm-Mjoélby O 71.40



13 Hanna Karlsson Markbygdens OK 83.02
43 Emelie Udd Markbygdens OK 125.51

D18 34 start
1 Amanda Thellsén OK Roxen 59.38
15 Elin Hogstrand Markbygdens OK 71.09

D40 81 start

1 Ulrika Ornhagen  Jgrgensen OK Sna 90.38
11 Marina Axelsson  Markbygdens OK 107.22
48 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 148.55

D50 59 start
1 Britta Sahlin Véanershorgs SK 85.06
29 Leila Ljunggren  Markbygdens OK 142.09

D60 34 start
1 Maria Nordwall OK Kolméarden 106.21
28 Ingrid Brelind Markbygdens OK 181.57

D80 4 start
1 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 152.54

H12 46 start
1 Filip Trofast Bredaryds SOK 53.14
4 Felix Axelsson Markbygdens OK 54.56

H14 61 start
1 Jesper Svensk Stora Tuna OK  63.06
2 lvar Sorqvist Markbygdens OK 64.51

H16 64 start

1 Gustaf Sparrevik  Lerums SOK 93.50
16 Klas Udd Markbygdens OK 128.39
20 Erik Persson Markbygdens OK 138.08

H18 40 start

1 Erik Classon OK Orinto 101.09

9 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 117.46
18 Simon Skogman Markbygdens OK 126.45

H35 41 start
1 Martin Larsson IFK Goéteborg 116.43
29 Martin Udd Markbygdens OK 229.23

H40 101 start
1 Ingvar Akesson IK Hakarpspojkar102.50
39 Johan Mars Markbygdens OK 141.47
43 Fredrik Ask Markbygdens OK 145.22
73 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 229.45

H45 119 start

1 Hakan Svensson Bredaryds SOK 100.29
18 Niclas Ek Markbygdens OK 125.34

47 Tomas Tranberg Markbygdens OK 145.50

H50 101 start
1 Tord Hederskog HJS-Vansbro OK 99.52
11 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 116.41

H60 80 start



1 Hakan Winnberg IK Trenne Ullare100.34
23 Henry Djurbéack Markbygdens OK 128.30

H65 97 start

1 Stefan G Larsson  OK Njudung 93.13

14 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 101.24
57 Per Knubbe Markbygdens OK 139.37
69 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 155.32

H70 60 start
1 Ove Johansson OK Jarnbararna 101.29
2 Hakan Skogum Markbygdens OK 104.21

H80 15 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 97.25

Ul 79 start

1 Siri Simonsen FIF Hillerad  50.36

21 Anton Blomqvist ~ Markbygdens OK 68.28
Oppen 2 38 start

1 Johannes Carlzén  Ulricehamns OK 102.22
12 Marita Johansson  Markbygdens OK 203.23
13 Berit Svensson Markbygdens OK 206.04

Oppen 3 73 start
1 Ulric Bjérck IK Uven 98.18
17 Totte Holm Markbygdens OK 140.45

Oppen 5 98 start

1 Peter Edman Korsnas IF OK 105.15
16 UIf Johansson Markbygdens OK 155.12
25 Kurt Svensson Markbygdens OK 171.01

Oppen 8 92 start
1 Niklas Floren Kullavik 112.10
15 Maria Svensson Markbygdens OK 175.49

Hallands 3-dagars Totalt Etapp 3 2011-07-17

D18 3730 meter 34 start
1 Agnes Leo Bredaryds SOK 31.08
24 Johanna Skogum Markbygdens OK 51.20

H16 4620 meter 64 start
1 Gustaf Sparrevik  Lerums SOK 36.42
19 Niklas Frisk Markbygdens OK 49.17

Inskolning 1660 meter 72 start
Einar Soérqgvist Markbygdens OK Godkéand

Oppen 1 2040 meter 24 start
1 Frida Edman Korsnéas IF OK  20.02
16 Sven Hakansson Markbygdens OK 52.05

Oppen 3 3080 meter 73 start
1 Emil Andersson Domnarvets GOIF 25.33
16 Olle Soérgvist Markbygdens OK 41.05

Oppen 5 3600 meter 98 start
1 Pontus Johansson  OK Kullingshof 34.44
25 Kurt Svensson Markbygdens OK 51.34



42 Stellan Helgesson Markbygdens OK 62.05

Oppen 7 3060 meter 92 start

1 Lina Palmér Ulricehamns OK  29.29

4 Marita Skogum Markbygdens OK 31.46
11 Kristin Hansson  Markbygdens OK 36.29
20 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 40.37
41 Hans Hansson Markbygdens OK 47.49

Oppen 8 4650 meter 92 start

1 Magnus Johansson  OK Léftan 36.15

12 Anders Skoglund  Markbygdens OK 45.00
18 Jonas Karlsson Markbygdens OK 47.05
27 Daniel Svensson  Markbygdens OK 49.03
35 Josefin Andersson  Markbygdens OK 51.47
41 Arne Persson Markbygdens OK 53.13
45 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK  54.56
60 Lars Eriksson Markbygdens OK 58.40
64 Urban Sorqvist Markbygdens OK 59.32
85 Charlotta Malm Markbygdens OK 72.03

Oppen 9 6460 meter 37 start
1 Johan Hégstrand ~ Markbygdens OK 46.08

5-dagars Etapp 1 2011-07-24

H20 Elit
1 Yngve Skogstad Frol IL 63.21
16 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 74.18 S

H18 Elit

1 Jens Wangdahl Nykdpings OK  50.17

52 Simon Skogman Markbygdens OK 63.54 S
58 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 64.22 S

D18 Elit

1 Moa Enmark Géavle OK 46.40

66 Johanna Skogum Markbygdens OK 64.34 S
90 Elin Hogstrand Markbygdens OK 68.35 B
106 Josefin Andersson Markbygdens OK 73.26

H75

1 Rune Carlsson Sundbybergs IK 29.47
72 Totte Holm Markbygdens OK 68.23
H70

1 Roland Karlsson  Ronneby OK 31.18
11 Rune Arvidsson Markbygdens OK 36.26 S
34 Bengt Olsson Markbygdens OK 41.25 S

H70 Kort
1 Karl-Ake Dahlgren Svardsjo IF ~ 29.54
39 Stellan Helgesson Markbygdens OK 47.28

H65
1 Rolf Pettersson ~ OK Milan 29.50
25 Lars-Goran Molin ~ Markbygdens OK 35.57 S

H65 Kort
1 Kurt Andersson Storviks IF~ 28.17
92 Stig Johansson Markbygdens OK 49.48



H60
1 P-O Ivarsson Haninge SOK  35.15
14 Torgny Pettersson Markbygdens OK 40.43 S

H55 Kort

1 Olov Ostrém OK Tyr 35.38

27 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 42.28 S
62 Arne Persson Markbygdens OK 50.27 S
H50 Kort

1 Stefan Kollberg  Eksjdo SOK 28.43

73 Jonas Karlsson Markbygdens OK 42.31 B

H40 Kort

1 Mikael Palmberg OK Hammaren  33.35
13 Martin Svensson  Markbygdens OK 38.42 S
50 Fredrik Ask Markbygdens OK 45.32 S

H40 Motion
1 Robert Bylander  Karlsbyhedens IK 36.16
56 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 56.54

H35 Kort

1 Pontus Funke Leksands OK  36.36
59 Martin Udd Markbygdens OK 63.12
H20 Lang

1 Morten Severin IL Tyrving 59.58
3 Albin Andersson  Markbygdens OK 67.23 S

H20

1 Jesper Ostman OK Tyr 50.02

15 Martin Frisk Markbygdens OK 57.08 S
41 Joel Udd Markbygdens OK 72.19 B
H16

1 Emil Grangvist OK Ravinen 30.41
96 Niklas Frisk Markbygdens OK 46.26
147 Erik Persson Markbygdens OK 55.38

H15

1 Oskar Sandberg Saterbygdens OK 31.25
60 Klas Udd Markbygdens OK 44.29
H14

1 Anton Forsberg Langhundra IF  21.02
18 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 26.03

H12

1 Oscar Johansson  OK Dacke 16.45
42 Felix Axelsson Markbygdens OK 23.17
51 Olle Sorqvist Markbygdens OK 24.25

D65 Motion
1 Gun-Britt Svensson Vasterviks OK  26.06
39 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 51.23

D55 Kort
1 Helena Bachman Taby OK 32.31
24 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 47.22 B



D45 Kort
1 Anna Von Krusenstier OK Kéare 29.02
37 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 39.33 S

D40
1 Anette Granstedt IK Hakarpspojkar 33.06
92 Lena Karlsson Markbygdens OK 65.22

D40 Kort
1 Yvonne Sjodén Alvdalens IF OK 29.26
27 Marina Axelsson  Markbygdens OK 38.05 S

D40 Motion
1 Karin Torstensson Falkopings AIK O 27.04
55 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 43.36

D35 Motion
1 Sarah Viker OK Kare 32.29
22 Veronica Udd Markbygdens OK 46.24 B

D18 Lang
1 Johanna von Frenckel OK Raseborg  42.08
24 Anne Hansson Markbygdens OK 58.35 S

D14
1 Linnéa Golsater  Eksjo SOK 25.00
12 Hanna Karlsson Markbygdens OK 30.26

D13

1 Jonna Jungéker Korsnés IF OK 22.52
38 Emelie Udd Markbygdens OK 33.52
D12

1 Ronja Jungéker Korsnas IF OK  17.09
9 Klara Ask Markbygdens OK 20.41

37 Klara Axelsson Markbygdens OK 23.56

Oppen 8
1 Hakan Eriksson Malungs OK  27.53
89 Urban Sorqvist Markbygdens OK 49.44

Oppen 7
1 Fredrik Bjorklund KFUM Orebro OK 19.14
45 Lisa Wallin Markbygdens OK 28.24

49 Pernilla Karlsson Markbygdens OK 28.47
156 Sofia Sorqvist Markbygdens OK 47.20

Oppen 5
1 Jan Nilsson Géavle OK 28.17
99 Gun Frisk Markbygdens OK 60.02

5-dagars Etapp 2 2011-07-25

H20 Elit
1 Joakim Svensk Stora Tuna OK  68.54
12 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 75.04 G

H18 Elit

1 Jens Wangdahl Nykopings OK  49.31

62 Simon Skogman Markbygdens OK 65.58 S
70 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 66.55 S



D18 Elit

1 Johanna Erlandsson OK Skogsfalken 49.15

44 Johanna Skogum Markbygdens OK 58.31 S
62 Elin Hogstrand Markbygdens OK 61.55 S
122 Josefin Andersson Markbygdens OK 96.32

H75

1 Rune Carlsson Sundbybergs IK 33.18
67 Totte Holm Markbygdens OK 93.27
H70

1 Ake Gatelid Sigtuna OK  39.45

6 Rune Arvidsson Markbygdens OK 43.22 G
21 Bengt Olsson Markbygdens OK 49.00 S

H70 Kort
1 Kurt Bostrom OK Linné 30.19
34 Stellan Helgesson Markbygdens OK 53.51

H65
1 Roland Kusgard Sddertélje-Nykva 31.45
18 Lars-Goran Molin ~ Markbygdens OK 41.56 S

H65 Kort
1 Stig Oveland Valbo AIF 34.25
73 Stig Johansson Markbygdens OK 55.22

H60
1 P-O Ivarsson Haninge SOK  40.14
24 Torgny Pettersson Markbygdens OK 51.10 S

H55 Kort

1 Yngve Gottfridsson Nittedal OL  36.59

6 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 40.41 G
21 Arne Persson Markbygdens OK 45.28 S

H50 Kort
1 Mats Hall Nykopings OK  35.04
59 Jonas Karlsson Markbygdens OK 47.09 S

H40 Kort

1 Mikael Palmberg  OK Hammaren  38.49

8 Martin Svensson  Markbygdens OK 44.40 S
46 Fredrik Ask Markbygdens OK 52.45 S

H40 Motion
1 Teddy Andersson  OK Landehof  47.29
10 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 53.29 S

H35 Kort

1 Fredrik Lowegren  IFK Lidingé ~ 38.14

52 Martin Udd Markbygdens OK 64.20
H20 Lang

1 Egor Popov Hellas Orienteri 67.46

7 Albin Andersson  Markbygdens OK 74.35 G
H20

1 Ferretti Pietro  O-92 49.24

9 Martin Frisk Markbygdens OK 59.30 S



34 Joel Udd Markbygdens OK 76.02

H16

1 Oskar Lundqvist  Nybro OK 35.49

99 Niklas Frisk Markbygdens OK 54.47
108 Erik Persson Markbygdens OK 55.54

H15

1 Oskar Sandberg Saterbygdens OK 32.28
68 Klas Udd Markbygdens OK 53.15
H14

1 Simon Hector Snéttringe SK  23.39
20 Ivar Sorgvist Markbygdens OK 31.34

H12

1 August Mollén OK Denseln 16.40

3 Felix Axelsson Markbygdens OK 18.13
67 Olle Sorqvist Markbygdens OK 27.15

D65 Motion
1 Gun-Britt Svensson Vasterviks OK  33.49
43 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 70.39

D55 Kort
1 Ethel Boman Alems OK 34.48
29 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 57.49

D45 Kort
1 Monica Hatlen Tullinge SK  32.08
20 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 38.29 S

D40

1 Anna Envall IK Hakarpspojkar 32.35
67 Lena Karlsson Markbygdens OK 51.44
D40 Kort

1 Eva Herbert Taby OK 34.51

26 Marina Axelsson  Markbygdens OK 45.45 S

D40 Motion
1 Karin Torstensson Falkdpings AIK O 31.04
5 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 35.10 G

D35 Motion

1 Sarah Viker OK Kére 33.42

32 Veronica Udd Markbygdens OK 63.03
D18 Lang

1 Susen Lésch USV Jena Okant 47.09

18 Anne Hansson Markbygdens OK 58.32 S

D14
1 Gabriella Gustafsson IK Hakarpspojkar 27.02
8 Hanna Karlsson Markbygdens OK 31.28

D13
1 Sanna Fasth Boxholm-Mjoélby O 25.22
67 Emelie Udd Markbygdens OK 42.35

D12



1 Anna Eriksson Strangnas-Malmby 20.25
12 Klara Ask Markbygdens OK 23.00
49 Klara Axelsson Markbygdens OK 30.18

Oppen 8
1 Hakan Eriksson Malungs OK  26.02
142 Urban Sérgvist Markbygdens OK 72.02

Oppen 7
1 Peter Ridefelt OK Linné 22.19
22 Lisa Wallin Markbygdens OK 29.22 B

53 Pernilla Karlsson Markbygdens OK 33.13
158 Sofia Sorqvist Markbygdens OK 49.03

5-dagars Etapp 3 2011-07-27

H20 Elit
1 Einari Heinaro Helsingin Suunni 59.29
10 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 63.11 G

H18 Elit

1 Emil Svensk Stora Tuna OK  46.13

37 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 59.51 S
60 Simon Skogman Markbygdens OK 63.11 S

D18 Elit

1 Anja Arbter Eksjo SOK 52.46

38 Johanna Skogum Markbygdens OK 63.01 S
95 Elin Hogstrand Markbygdens OK 79.45B

H75

1 Goran Larsson Sddertélje-Nykva 34.08
66 Totte Holm Markbygdens OK 123.34
H70

1 Gote Rickardsson  Bjursds OK 38.44
20 Bengt Olsson Markbygdens OK 51.52 S
29 Rune Arvidsson Markbygdens OK 54.34 S

H70 Kort
1 Kurt Bostrom OK Linné 36.21
25 Stellan Helgesson Markbygdens OK 59.02

H65
1 Rolf Pettersson  OK Milan 38.41
10 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 44.32 S

H65 Kort
1 Seppo Saarela Keminmaan Urheil 37.06
66 Stig Johansson Markbygdens OK 62.46

H60
1 Ingemar Gard Soders SOL Tyres 40.58
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 41.06 G

H55 Kort

1 Anders Malmberg  Kvarnsvedens GOI 39.25

21 Arne Persson Markbygdens OK 49.31 S
33 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 53.23 S

H50 Kort



1 Ola Johansson Géavle OK 35.54
82 Jonas Karlsson Markbygdens OK 58.09

H40 Kort

1 Mikael Palmberg OK Hammaren  37.33
12 Martin Svensson  Markbygdens OK 43.34 S
42 Fredrik Ask Markbygdens OK 51.01 S

H40 Motion
1 Alexander Ulltjarn OK Roxen 52.01
18 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 63.32 S

H35 Kort

1 Fredrik Lowegren  IFK Lidingds Ski 33.30
57 Martin Udd Markbygdens OK 70.53
H20 Lang

1 Morten Severin Huse Saue IL 59.55
10 Albin Andersson  Markbygdens OK 73.43 S
H20

1 Jesper Ostrom OK Tyr 53.56

18 Martin Frisk Markbygdens OK 78.24 B
44 Joel Udd Markbygdens OK 113.23
H16

1 Oskar Lundqvist ~ Nybro OK 30.10
106 Niklas Frisk Markbygdens OK 53.00
116 Erik Persson Markbygdens OK 56.14

H15

1 Oskar Sandberg Saterbygdens OK 34.18
13 Klas Udd Markbygdens OK 40.39
H14

1 Anton Forsberg Langhundra IF  25.33
8 Ivar Sorqvist Markbygdens OK 30.07

H12
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 21.34
78 Olle Sorqvist Markbygdens OK 43.26

D65 Motion
1 Ester Martinsson  Rorbacksnas IS 48.18
31 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 97.05

D55 Kort
1 Gunnel Hultgvist  IF Hagen 36.11
19 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 50.00 S

D45 Kort
1 Monica Hatlen Tullinge SK 35.50
56 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 60.20

D40
1 Anette Granstedt IK Hakarpspojkar 35.58
55 Lena Karlsson Markbygdens OK 53.30 B

D40 Kort
1 Annika Béack OK Kullingshof 39.13
27 Marina Axelsson  Markbygdens OK 52.34 S



D40 Motion
1 Turid Arnesen Byasen IL Norge 34.28
27 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 48.15 S

D35 Motion

1 Sarah Viker OK Kare 34.27

15 Veronica Udd Markbygdens OK 50.00 B
D18 Lang

1 Suvi Harju Tampereen Pyrint 51.00

16 Anne Hansson Markbygdens OK 59.00 S

D14
1 Gabriella Gustafsson IK Hakarpspojkar 27.29
12 Hanna Karlsson Markbygdens OK 35.13

D13

1 Vilma Blennow Falkdpings AIK O 26.38
11 Emelie Udd Markbygdens OK 33.21
D12

1 Matilda Johansson Stangenas AlIS  24.10
7 Klara Ask Markbygdens OK 25.57

18 Klara Axelsson Markbygdens OK 29.42

Oppen 8
1 Hakan Eriksson Malungs OK  33.26
89 Urban Sorqvist Markbygdens OK 60.16

Oppen 7
1 Oyvind Enger NTNUI Norge  19.43
30 Lisa Wallin Markbygdens OK 30.33

59 Pernilla Karlsson Markbygdens OK 36.08
208 Sofia Sorqvist Markbygdens OK 65.49

5-dagars Etapp 4 2011-07-28

H20 Elit
1 Albin Ridefelt OK Linné 23.57
3 Johan Hoégstrand  Markbygdens OK 24.22 G

H18 Elit

1 Jens Wangdahl Nykopings OK  20.54

53 Simon Skogman Markbygdens OK 28.17 S
64 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 29.17 S

D18 Elit

1 Moa Enmark Gavle OK 21.30

27 Johanna Skogum Markbygdens OK 25.17 S
63 Elin Hogstrand Markbygdens OK 27.41 S
122 Josefin Andersson Markbygdens OK 37.54

H75

1 Rune Carlsson Sundbybergs IK 18.44
55 Totte Holm Markbygdens OK 52.27
H70

1 Roland Karlsson  Ronneby OK 21.33
8 Rune Arvidsson Markbygdens OK 22.58 G
36 Bengt Olsson Markbygdens OK 29.44 S



H70 Kort

1 Torsten Dalstrom  Kvarnsvedens GOl 23.49
34 Stellan Helgesson Markbygdens OK 40.48
H65 Kort

1 Gunnar Ericsson Gavle OK 23.49

78 Stig Johansson Markbygdens OK 38.30

H60
1 Mats Karlsson Stenungsunds OK 20.53
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 21.11 G

H55 Kort

1 Algirdas Salkauskas Oriens Litauen 25.29

17 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 29.23 S
55 Arne Persson Markbygdens OK 37.53 B

H50 Kort
1 Ola Johansson Gavle OK 23.17
48 Jonas Karlsson Markbygdens OK 30.32 S

H40 Kort

1 UIf Karlsson Storviks IF 24.12

5 Martin Svensson  Markbygdens OK 26.25 G
81 Fredrik Ask Markbygdens OK 37.28 B

H40 Motion
1 Alexander Ulltjarn OK Roxen 28.40
29 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 36.28 S

H35 Kort

1 Fredrik Johnsson  OK Tisaren 28.08
69 Martin Udd Markbygdens OK 67.09
H20 Lang

1 Albin Andersson  Markbygdens OK 25.54 G

H20
1 Ferretti Pietro  0-92 Schweiz  23.55
17 Martin Frisk Markbygdens OK 31.49 S

24 Joel Udd Markbygdens OK 34.16 B
H16
1 Jens Roénnols Taby OK 23.21

58 Erik Persson Markbygdens OK 31.38
145 Niklas Frisk Markbygdens OK 43.02

H15

1 Oskar Sandberg Saterbygdens OK 23.39
13 Klas Udd Markbygdens OK 25.58
H14

1 Simon Hector Snéttringe SK  16.51
24 lvar Soérgvist Markbygdens OK 23.55

H12

1 Oscar Johansson  OK Dacke 14.25
12 Felix Axelsson Markbygdens OK 16.46
28 Olle Sorqvist Markbygdens OK 19.11

D65 Motion



1 Marta Widenbrant  Enebybergs IF  26.07
41 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 49.53

D55 Kort
1 Monica Gustavsson IK Jarl Rattvik 22.10
29 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 40.01

D45 Kort
1 Ina Skalberg Bredaryds SOK 22.08
16 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 27.00 S

D40
1 Lina Karlberg Tullinge SK 24.23
37 Lena Karlsson Markbygdens OK 31.35S

D40 Kort
1 Lotta J-Sundblad  Eksj0 SOK 27.52
50 Marina Axelsson  Markbygdens OK 37.35S

D40 Motion
1 Elisabeth Isaksson Norman VK Uvarna 26.02
3 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 28.23 G

D35 Motion
1 Sarah Viker OK Kare 23.22
7 Veronica Udd Markbygdens OK 32.15 S

D18 Lang
1 Johanna von Frenckel OK Raseborg  26.34
5 Anne Hansson Markbygdens OK 30.07 S

D14

1 Erica Edman Korsnéas IF OK 18.42
58 Hanna Karlsson Markbygdens OK 29.44
D13

1 Sanna Fasth Boxholm-Mjoélby O 17.22
35 Emelie Udd Markbygdens OK 26.58
D12

1 Klara Ask Markbygdens OK 16.56
12 Klara Axelsson Markbygdens OK 19.30
Oppen 7

1 Ola Jaderberg Leksands OK  20.52
71 Lisa Wallin Markbygdens OK 35.42
89 Tove Udd Markbygdens OK 37.49

140 Sofia Sorqvist Markbygdens OK 45.09
157 Jorgen Frisk Markbygdens OK 47.44
163 Pernilla Karlsson Markbygdens OK 48.25

H Difficult
1 Mattias Edstrom Kovlands IF 34.02
36 Urban Sorqvist Markbygdens OK 58.16

5-dagars Totalt 2011-07-29

H20 Elit
1 Joakim Svensk Stora Tuna OK 289.46
7 Johan Hoégstrand ~ Markbygdens OK 307.07



H18 Elit

1 Jens Wangdahl Nykodpings OK 228.07

43 Simon Skogman Markbygdens OK 277.27
47 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 279.38

D18 Elit

1 Moa Enmark Géavle OK 230.23

39 Johanna Skogum Markbygdens OK 271.29
78 Elin Hogstrand Markbygdens OK 298.56

H75

1 Rune Carlsson Sundbybergs IK 150.55
55 Totte Holm Markbygdens OK 403.30
H70

1 Gote Rickardsson  Bjursds OK  183.40
9 Rune Arvidsson Markbygdens OK 215.02
20 Bengt Olsson Markbygdens OK 224.32

H70 Kort
1 Kurt Bostrom OK Linné 169.31
27 Stellan Helgesson Markbygdens OK 270.12

H65 Kort
1 Gunnar Ericsson  Gavle OK 166.36
77 Stig Johansson Markbygdens OK 265.53

H60
1 Gert Lundquist Gotlands Bro OK 189.01
9 Torgny Pettersson Markbygdens OK 205.16

H55 Kort

1 Algirdas Salkauskas Oriens Litauen 179.30

16 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 208.10
33 Arne Persson Markbygdens OK 229.43

H50 Kort
1 Ola Johansson Gavle OK 166.33
53 Jonas Karlsson Markbygdens OK 224.21

H40 Kort
1 Mikael Palmberg  OK Hammaren 181.13
6 Martin Svensson  Markbygdens OK 203.13
74 Fredrik Ask Markbygdens OK 278.20

H40 Motion
1 Teddy Andersson  OK Landehof 216.52
21 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 267.39

H35 Kort

1 Fredrik Lowegren IFK Lidingd  179.43
57 Martin Udd Markbygdens OK 321.09
H20 Lang

1 Morten Severin Huse Saue IL  301.10
3 Albin Andersson  Markbygdens OK 317.41

H20

1 Ferretti Pietro  0-92 237.14

12 Martin Frisk Markbygdens OK 287.16
37 Joel Udd Markbygdens OK 362.33



H16

1 Jens Ronnols Taby OK 158.09
115 Erik Persson Markbygdens OK 260.15
128 Niklas Frisk Markbygdens OK 274.31

H15

1 Oskar Sandberg Saterbygdens OK 160.26
19 Klas Udd Markbygdens OK 200.35
H14

1 Simon Hector Snéttringe SK  120.08
11 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 143.48

H12
1 Oscar Johansson  OK Dacke 91.35
5 Felix Axelsson Markbygdens OK 99.33
54 Olle Sorqvist Markbygdens OK 142.29

D65 Motion
1 Gun-Britt Svensson Vasterviks OK 178.49
37 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 349.48

D55 Kort
1 Monica Gustavsson IK Jarl 163.16
21 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 246.28

D45 Kort
1 Monica Hatlen Tullinge SK  160.23
31 Marie Hogstrand  Markbygdens OK 207.57

D40 Kort
1 Eva Herbert Taby OK 182.53
20 Marina Axelsson  Markbygdens OK 218.20

D40 Motion
1 Ann-Christin Blennow Falképings AIK 0173.10
15 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 205.26

D35 Motion
1 Sarah Viker OK Kare 164.54
9 Veronica Udd Markbygdens OK 236.24

D18 Lang
1 Johanna von Frenckel OK Raseborg 225.51
15 Anne Hansson Markbygdens OK 270.02

D14
1 Gabriella Gustafsson IK Hakarpspojkar130.27
9 Hanna Karlsson Markbygdens OK 157.27

D13

1 Vilma Blennow Falkopings AIK 0125.59
30 Emelie Udd Markbygdens OK 174.03
D12

1 Ronja Jungéaker Korsnéas IF OK 103.49
4 Klara Ask Markbygdens OK 112.35

14 Klara Axelsson Markbygdens OK 129.23

Oppen 7



1 Stefan N-Djurstedt Eksjé SOK 117.46
33 Lisa Wallin Markbygdens OK 173.53
49 Pernilla Karlsson Markbygdens OK 206.52

H Difficult
1 Vegard Brun Saga NTNUI Norge 69.57
52 Urban Sdorqvist Markbygdens OK 140.21

5-dagars Etapp 5 2011-07-29

H55 Motion

1 Peter Hassmén Umed OK 37.55
26 Jorgen Frisk Markbygdens OK 59.02
Oppen 8

1 Olle Bostrom Jarla Orienterin 32.37

45 Daniel Svensson  Markbygdens OK 59.44

Markdubbeln Medel 2011-08-06

Oppen 3 3130 meter 39 start
1 Jorgen Feltenby  Goteborg-Majorna 28.54
24 Jakob Sommer Markbygdens OK 59.49

Oppen 5 3540 m 54 start
1 Christian Jansson OK Tranan 32.47
51 Dennis Malm Markbygdens OK 99.49

OK Landehof Lang 2011-08-13

H20 Elit 10170 meter 11 start
1 Christian Tingstrom Goéteborg-Majorna 77.13
5 Albin Andersson  Markbygdens OK 95.40 S

D18 Elit 5900 meter 17 start

1 Lovisa Hansson Bredareds IF  56.55

2 Johanna Skogum Markbygdens OK 58.50 G
7 Elin Hégstrand Markbygdens OK 71.12 S
12 Josefin Andersson Markbygdens OK 74.24 S
13 Anne Hansson Markbygdens OK 76.21 S

H18 Elit 7360 meter 25 start
1 Anton Johansson  OK Orion 56.49
5 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 65.16 S
6 Simon Skogman Markbygdens OK 65.27 S

H21 9920 meter 14 start
1 Mattias Carlsson IK Trenne 92.26
7 Simon Larsson Markbygdens OK 107.34 S

D14 3850 meter 16 start
1 Alice Aroneng Hestra IF 42.52
4 Emelie Udd Markbygdens OK 54.40

H12 2790 meter 16 start
1 Oscar Johansson OK Dacke 22.26
6 Axel Akesson Markbygdens OK 31.14

H35 7820 meter 13 start
1 Fredrik Bartholdsson Frolunda OL  72.39
10 Anders Lundell Markbygdens OK 112.31



D40 5180 meter 19 start
1 Liselotte Falk Goteborg-Majorna 64.11
18 Helena Andersson  Markbygdens OK 112.42

D45 4390 meter 25 start
1 Agneta Nordholm  Séavedalens AIK 44.08
8 Marie Hogstrand  Markbygdens OK 57.27 S

H45 6440 meter 45 start

1 Odd Wallum Séavedalens AIK 51.04

3 Bertil Akesson Markbygdens OK 54.02 G
11 Niclas Andersson  Markbygdens OK 62.25 S

H50 5840 meter 39 start

1 Stefan Kollberg  Eksjo SOK 50.45

7 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 56.09 G
17 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 65.24 S
28 Jonas Karlsson Markbygdens OK 73.40 B

D55 3770 meter 8 start
1 Kerstin Andersson Ryda SK 42.04
7 Marita Larsson Markbygdens OK 92.34

H60 4860 meter 19 start
1 Bjorn Jagerstrom 1K Uven 48.56
9 Henry Djurback Markbygdens OK 64.19 S

D65 3420 meter 5 start
1 Ann-Britt Johansson IK Stern 49.41
5 Kerstin Johansson Markbygdens OK 56.14 S

H65 4390 meter 24 start
1 Roland Nilsson Falkopings AIK 49.16
3 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 49.55 G
5 Lars-Goéran Molin  Markbygdens OK 52.17 G
9 Per Knubbe Markbygdens OK 55.29 S

H70 3770 meter 12 start
1 Ivan Andersson Markbygdens OK 45.07 G

Ul 1900 meter 22 start

1 Filippa Fagerstrom IFK Goéteborg  19.46
11 Erika Akesson Markbygdens OK 32.12
12 Lisa Akesson Markbygdens OK 32.22

Oppen 1 2620 meter 10 start
1 Linda Térneby Kinnastroms SK 34.12
7 Nils Andersson Markbygdens OK 60.20

Oppen 5 3480 meter 34 start
1 Susanne Lundgren  Véarend GN 47.19
28 Dennis Malm Markbygdens OK 133.26

Oppen 7 3420 meter 58 start
1 Leif Rylander Markbygdens OK 39.18 B
14 Michael Magnusson Markbygdens OK 47.06 B
20 Jorgen Frisk Markbygdens OK 50.24 B
27 Charlotta Malm Markbygdens OK 58.18
40 Kjell Johansson  Markbygdens OK 70.43
48 Gun Frisk Markbygdens OK 84.24



Oppen 8 4390 meter 56 start

1 Ulrik Olsson Brattas CK 35.07

20 Joel Udd Markbygdens OK 50.31
23 Kristin Hansson ~ Markbygdens OK 54.04

D14 GM 3860 meter 68 start
1 Line Cederberg Véstergotland 36.24
3 Hanna Karlsson Markbygdens OK 39.50

H14 GM 3870 meter 70 start
1 Samuel Plumppu Vastergotland 29.24
37 lvar Sorqvist Markbygdens OK 43.20

H15 GM 5120 meter 51 start
1 Markus Larsson Vastergotland 43.46
23 Klas Udd Markbygdens OK 55.24

H16 GM 5370 meter 61 start

1 Erik Andersson Blekinge 39.59

26 Niklas Frisk Markbygdens OK 54.39
34 Erik Persson Markbygdens OK 58.08

Garda IK Medel 2011-08-13

H40 4380 meter 7 start
1 Kjell Nilsson Gotlands Bro OK 33.42
5 Johan Mars Markbygdens OK 41.18 S

Hjobygdens OK Medel 2011-08-13

D40 3580 meter 11 start
1 Helena Gunnarsson IK Hakarpspojkar 31.58
11 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK 101.43

H40 4070 meter 17 start
1 Bjorn Martensson  OK Skogsstjarnan 26.45
4 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 35.19 S

D55 2940 meter 18 start
1 Kerstin Burman Kvillebyns SK  31.11
16 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 61.44

H60 3300 meter 25 start
1 Hakan Winnberg IK Trenne 28.17
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 28.18 G

H65 3080 meter 33 start
1 Stefan G Larsson  OK Njudung 25.51
30 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 52.09

Oppen 3 2750 meter 21 start
1 Lena Fredén Falképings AIK 36.37
19 Marita Johansson  Markbygdens OK 78.26

Hjobygdens OK Lang 2011-08-14

H21 9870 meter 18 start
1 Peter Arnesson Ulricehamns OK 62.24
7 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 79.51 S



D40 4960 meter 12 start
1 Helena Gunnarsson IK Hakarpspojkar 41.36
12 Katja Leibe Bergsted Markbygdens OK 77.10

HD55 3780 meter 20 start
1 Inger Westerberg IF Hagen 35.20
16 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 63.36

H60 5000 meter 19 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 39.39 G

H65 4470 meter 27 start
1 Stefan G Larsson OK 36.58
22 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 63.38

H75 3540 meter 12 start
1 Bertil Wiklund IK Wilske 43.53
5 Lennart Ostanback Markbygdens OK 47.44 G

Oppen 1 2230 meter 4 start
1 Ayan Ling Jonkdpings OK  22.50
3 Marita Johansson  Markbygdens OK 35.52

Oppen 8 4470 meter 24 start
1 Johan Sandstrém  Mullsjé SOK  33.24
9 Anne Udd Markbygdens OK 46.26
17 Tor Udd Markbygdens OK 61.48

Skillingaryds FK Lang 2011-08-14

H70 4170 meter 24 start
1 Sivert Axelsson Kalmar OK 36.55
8 Bengt Olsson Markbygdens OK 43.23 S

H45 6630 meter 21 start
1 Joel Rydstrom FK Finn 42.40
11 Tomas Tranberg Markbygdens OK 52.33 S

OK Landehof Medel 2011-08-14

H20 Elit 5070 meter 35 start
1 Oskar Ljunggvist  IK Hakarpspojkar 35.20
26 Simon Larsson Markbygdens OK 47.46 S

H18 Elit 4100 meter 19 start
1 Anton Johansson OK Orion 31.19
2 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 36.31 S

D14 2990 meter 15 start
1 Nellie Henriksson Tormestorps IF 41.21
3 Emelie Udd Markbygdens OK 42.09

H12 2470 meter 13 start
1 Lukas Granstedt  IK Hakarpspojkar 23.01
6 Olle Sorqvist Markbygdens OK 30.23

H35 4660 meter 9 start
1 Magnus Zetterlund Goteborg-Majorna 38.31
9 Martin Udd Markbygdens OK 76.15

H40 4210 meter 19 start



1 Andreas Rangert  IK Hakarpspojkar 31.32
3 Martin Svensson  Markbygdens OK 36.43 S

H50 3680 meter 22 start
1 Jorgen Ivarsson  Hestra IF 32.20
10 Bo Herdersson Markbygdens OK 39.24 S

D55 2940 meter 4 start
1 Lena Rabe Josefsson F 43.33
3 Marita Larsson Markbygdens OK 60.24 S

H55 3480 meter 22 start

1 Yngve Norell Frolunda OL  33.29

10 Arne Persson Markbygdens OK 44.10 S
14 Stig-Ove Djurback Markbygdens OK 50.54 B

D80 2030 meter 2 start
1 Lisa Hedstrom OK Pan-Kristians 49.24
2 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 52.48 G

H80 2560 meter 6 start
1 Jonny Blomqvist  Goéteborg-Majorna 39.20
2 Bertil Johansson  Markbygdens OK 41.22 G

Inskolning 1370 meter 20 start
Einar Soérqvist Markbygdens OK Godkéand

Oppen 1 2480 meter 9 start
1 Nils Andersson Markbygdens OK 50.30 B
3 Sven Hakansson Markbygdens OK 53.40 B

Oppen 5 3490 meter 60 start
1 Robin Hégund FK Herkules  41.58
32 Stellan Helgesson Markbygdens OK 73.44

Oppen 5 3050 meter 39 start

1 Carl-Henry Andersson OK Orinto 27.46

3 David Djurback Markbygdens OK 36.51
16 Rebecca Djurback  Markbygdens OK 49.01

Oppen 8 3690 meter 34 start
1 Maria Holmstrand  IFK Goéteborg  37.45
12 Lars Eriksson Markbygdens OK 51.30
19 Michael Magnusson Markbygdens OK 55.19
32 UIf Johansson Markbygdens OK 89.48

Oppen 9 4520 meter 42 start
1 Markus Johansson IFK Goteborg  33.49
41 Urban Sorqvist Markbygdens OK 83.32

OK Landehof GM i Budkavle 2011-08-14

H15 Stracka 1
1 Oskar Leinonen Ostergétland  29.52
17 Klas Udd Markbygdens OK 32.09

D14 Stracka 2
1 Gabriella Gustafsson Smaland 31.28
7 Hanna Karlsson Markbygdens OK 34.34

H14 Stracka 2



1 Ville Johansson  Ostergétland  24.18
3 lvar Sorqvist Markbygdens OK 26.29

H16 Stracka 4

1 Bjorn Cederberg  Vastergétland 31.31
13 Erik Persson Markbygdens OK 38.34
35 Niklas Frisk Markbygdens OK 47.16

Tidaholms SOK Medel 2011-08-20

H65 2830 meter 31 start
1 Kalle Johansson  OK Skogshjortarn 25.57
28 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 52.18

H70 2730 meter 19 start
1 Erland Ling Jonkodpings OK  31.06
2 Rune Arvidsson Markbygdens OK 31.38 G

Oppen 2 2800 meter 7 start
1 Annelie Lundstedt Mullsjo SOK  35.39
6 Marita Johansson  Markbygdens OK 58.34

OK Gipen Medel 2011-08-20

H35 4620 meter 7 start
1 Magnus Hansson OK Léftan 43.13
5 Anders Lundell Markbygdens OK 51.37 S

H40 4030 meter 8 start
1 Anders Arfwedson  Frolunda OL  34.14
3 Martin Svensson  Markbygdens OK 35.37 G

H75 2660 meter 4 start
1 Lennart Ostanbéck Markbygdens OK 47.14 G

Arboga OK Medel 2011-08-20

H70 2510 meter 24 start
1 Kuno Osterlund Vasterds SOK  28.50
2 lvan Andersson Markbygdens OK 34.13 S

OK Klemmingen Lang 2011-08-20

H20 Elit 11460 meter 53 start

1 Marius Thrane Odum IFK 73.20

3 Johan Hoégstrand  Markbygdens OK 75.25 G
28 Albin Andersson  Markbygdens OK 95.23 S

D18 Eilt 6590 meter 60 start

1 Frida Sandberg Saterbygdens OK 59.30

7 Johanna Skogum Markbygdens OK 65.08 G
29 Elin Hogstrand Markbygdens OK 74.36 S

H18 Elit 9540 meter 62 start

1 Magnus Glannefors Séders SOL 65.50

32 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 81.48 S
35 Simon Skogman Markbygdens OK 81.55 S

D18 Elit 2 6070 meter 35 start
1 Florence Haines OK Ravinen 57.15
11 Anne Hansson Markbygdens OK 70.02 S



17 Josefin Andersson Markbygdens OK 74.58 S

Bredaryds SOK Lang 2011-08-21

H12 2800 meter 6 start
1 Axel Akesson Markbygdens OK 27.20

H45 6520 meter 17 start
1 Bertil Akesson Markbygdens OK 55.25 G

H50 5870 meter 10 start
1 Jan-Olof Svensson Halmstad OK  51.06
3 Bo Herdersson Markbygdens OK 58.00 S
7 Lars Eriksson Markbygdens OK 80.38

OK Klemmingen Medel 2011-08-21

H20 Elit 4630 meter 52 start
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 28.23 G
29 Albin Andersson  Markbygdens OK 36.04 S

D18 Elit 3550 meter 64 start

1 Amilia Bjorklund  S&vedalens AIK 29.22

16 Johanna Skogum Markbygdens OK 33.16 S
55 Elin Hégstrand Markbygdens OK 44.11 B

H18 Elit 4250 meter 68 start

1 Jens Wangdahl Nykodpings OK  25.13

40 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 36.18 S
42 Simon Skogman Markbygdens OK 37.19 B

D18 Elit 2 3600 meter 29 start

1 Rona Lindsay OK Ravinen 34.58

7 Anne Hansson Markbygdens OK 44.00 S
13 Josefin Andersson Markbygdens OK 45.04 S

Kungélvs OK Lang 2011-08-21

H35 7970 meter 4 start
1 Anders Lovgard OK Alehof 77.50
3 Anders Lundell Markbygdens OK 106.13 S

H65 4450 meter 22 start
1 Lennart Hermansson Stenungsunds OK 49.11
3 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 55.43 S

Falkopings AIK Lang 2011-08-21

H16 5700 meter 21 start
1 Bjorn Cederberg  Vanersborgs SK 34.46
10 Klas Udd Markbygdens OK 46.30

D14 3000 meter 25 start
1 Line Cederberg Vanersborgs SK 23.53
3 Emelie Udd Markbygdens OK 27.16
4 Hanna Karlsson Markbygdens OK 27.32

D12 2200 meter 14 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 13.45
2 Klara Ask Markbygdens OK 14.02



H12 2200 meter 21 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 13.09

H35 7400 meter 12 start
1 Martin Ivarsson ~ OK Skogshjortarn 51.38
12 Martin Udd Markbygdens OK 67.31 S

D40 5200 meter 17 start
1 Lena Karlsson Markbygdens OK 40.23 G

H45 5900 meter 32 start
1 Bjorn Oberg Ryda SK 37.30
14 Tomas Tranberg Markbygdens OK 48.58 S

H65 4200 meter 41 start
1 Stefan G Larsson OK 33.56
22 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 46.31 S

H70 4000 meter 26 start
1 Erland Ling Jonkopings OK  42.30
2 Rune Arvidsson Markbygdens OK 43.32 G

Oppen 2 3200 meter 17 start
1 Karin Ohlin SOK Aneby 27.21
12 Marita Johansson  Markbygdens OK 54.40

Oppen 4 3300 meter 32 start
1 Emilia Skogum Markbygdens OK 36.03 B

Oppen 7 3300 meter 37 start
1 Per Emion Abonito 29.06
12 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 36.37 B

Oppen 8 4600 meter 21 start
1 Johan Sandstrém  Mullsjé SOK  34.41
3 Fredrik Ask Markbygdens OK 38.16 B

Oppen 9 7400 meter 12 start
1 Oskar Lund IK Vista 46.24
4 Simon Larsson Markbygdens OK 52.33 B

Arboga OK Medel 2011-08-21

H70 2640 meter 27 start
1 Karl Johansson IFK Hedemora 25.14
9 Ivan Andersson Markbygdens OK 30.27 S

Lidképings VSK DM Medel 2011-08-27

H80
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 41.53 G

H75
1 Kjell Persson Mariestads FK  35.46
5 Evald Stensson Markbygdens OK 45.24 S

H70
1 Rune Arvidsson Markbygdens OK 31.29 G
2 Hakan Skogum Markbygdens OK 32.12 G
8 Ivan Andersson Markbygdens OK 36.17 S



H65

1 Roland Nilsson Falkopings AIK O 29.35

4 Per Knubbe Markbygdens OK 31.41 G
38 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 64.52

H60
1 Bo Herdersson Markbygdens OK 28.22 G
3 Torgny Pettersson Markbygdens OK 30.38 G

H55
1 Thomas Lundgren  Trollhattans SOK 32.20
17 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 41.34 S

H50

1 Lars Holmberg IF Hagen 30.39

6 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 34.24 S
16 Jonas Karlsson Markbygdens OK 41.33 S
25 Hans Hansson Markbygdens OK 57.26

H45

1 Peter Cederberg  Vénershorgs SK 27.38

6 Niclas Andersson  Markbygdens OK 32.24 S
33 Tomas Tranberg Markbygdens OK 46.05

H40
1 Bjorn Martensson  OK Skogsstjarnan 28.20
10 Mikael Bergstedt = Markbygdens OK 37.50 S
12 Fredrik Ask Markbygdens OK 41.18 B
18 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 49.01
H20
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 24.08 G
2 Albin Andersson  Markbygdens OK 29.44 S
8 Joel Udd Markbygdens OK 41.02

H18
1 Martin Larsson Hestra IF 26.06
3 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 28.15 G
7 Simon Skogman Markbygdens OK 31.52 S
12 Filip Andersson  Markbygdens OK 51.49

H16
1 Filip Grahn Hestra IF 25.04
9 Klas Udd Markbygdens OK 31.54

15 Erik Persson Markbygdens OK 35.21

H14
1 Samuel Plumppu Bredareds IF  20.38
3 lvar Sorqvist Markbygdens OK 23.28
8 Edvin Carlsson Markbygdens OK 32.03

H12
1 Filip Johansson  Trollhattans SOK 16.15
2 Felix Axelsson Markbygdens OK 16.23
6 Olle Sorqvist Markbygdens OK 19.28
29 Axel Lomander Markbygdens OK 50.22

H10

1 Linus Kristiansson Trollhattans SOK 11.21

8 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 16.24
17 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 20.42



D55

1 Kerstin Andersson Ryda SK 32.18

10 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 55.11
13 Marita Larsson Markbygdens OK 76.05

D50
1 Britta Sahlin Véanersborgs SK 33.12
2 Kristin Hansson ~ Markbygdens OK 35.33 G
5 Anne Udd Markbygdens OK 37.10 G

D45
1 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 34.31 G
16 Helena Andersson  Markbygdens OK 47.58 S

D40
1 Lena Karlsson Markbygdens OK 32.13 G
13 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 46.19 S

D18
1 Lovisa Hansson Bredareds IF  31.48
2 Johanna Skogum Markbygdens OK 33.42 G
3 Elin Hoégstrand Markbygdens OK 33.51 G
4 Anne Hansson Markbygdens OK 35.20 G

D14
1 Vilma Blennow Falkdpings AIK O 25.52
8 Hanna Karlsson Markbygdens OK 31.07

22 Emelie Udd Markbygdens OK 37.40
D12

1 Klara Axelsson Markbygdens OK 14.56
2 Klara Ask Markbygdens OK 16.55
Oppen 3

1 Linus Iseborn Frammestads IK 23.03

2 Malin Svensson Markbygdens OK 27.35B
4 Emilia Skogum Markbygdens OK 31.01 B
34 Marita Johansson  Markbygdens OK 63.00

Oppen 7

1 Lina Palmer Ulricehamns OK 27.33

2 Malin Persson Markbygdens OK 31.47 B

6 Marita Skogum Markbygdens OK 35.23 B

8 Michael Magnusson Markbygdens OK 36.20 B
29 Sofia Sorqvist Markbygdens OK 58.46

IK Uven Lang 2011-08-28

H35 7980 meter 12 start
1 Johan G Hordegardh IFK Goteborg  61.40
10 Anders Lundell Markbygdens OK 92.31 B

D75 2980 meter 7 start
1 Eva Falk IK Stern 59.33
7 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 109.53

IK Gandvik DM Budkavle 2011-08-28

H210 (3)
1 Trollhattans SOK  Trollhattans SOK114.51
3 Markbygdens OK Markbygdens OK 125.40



H210 Stracka 1 (3)
1 Rune Arvidsson Markbygdens OK 36.58

H210 Stracka 2 (3)
1 Kent Fredriksson  OK Skogsvargarna 32.09
3 Bertil Johansson  Markbygdens OK 47.52

H210 Stracka 3 (3)
1 Lars Ljungberg Trollhattans SOK 29.25
2 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 40.50

H180 (15)
1 OK Orinto 1:15:4 75.43
4 Markbygdens OK 1:26 86.02

H180 Stracka 1
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 25.47

H180 Stracka 2
1 Goran Larsson Vanersborgs SK 24.37
4 lvan Andersson Markbygdens OK 26.48

H180 Stracka 3
1 Stefan Lundh OK Orinto 23.17
6 Per Knubbe Markbygdens OK 33.27

H50 (10)
1 Trollhattans SOK  Trollhattans SOK 97.31
4 Markbygdens OK Markbygdens OK 111.07

H50 Stracka 1
1 Hakan Schmidt Trollhattans SOK 32.05
6 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 36.57

H50 Stracka 2
1 Stefan Johansson  Trollhattans SOK 30.41
5 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK  35.07

H50 Stracka 3
1 Arne Nabo Trollhattans SOK 34.45
5 Jonas Karlsson Markbygdens OK 39.03

H45 (9)
1 Trollhattans SOK  Trollhattans SOK103.50
3 Markbygdens OK Markbygdens OK 105.11

H45 Stracka 1
1 Lasse Karlsson Istrum 38.23
3 Niclas Ek Markbygdens OK 39.02

H45 Stracka 2
1 Bo Herdersson Markbygdens OK 25.38

H45 Stracka 3
1 Mats Kristiansson Trollhattans SOK 37.49
3 Niclas Andersson  Markbygdens OK 40.31

H40 (13)
1 Vanersborgs SK Véanershorgs SK 106.45
5 Markbygdens OK 1 Markbygdens OK 124.34



8 Markbygdens OK 2 Markbygdens OK 150.55

H40 Stracka 1
1 Peter Cederberg  Vénershorgs SK 37.03
8 Johan Mars Markbygdens OK 1 46.56
10 Fredrik Ask Markbygdens OK 2 47.59

H40 Stracka 2
1 Fredrik Sundstrom Hestra IF 31.11
3 Martin Svensson  Markbygdens OK 1 34.47
9 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 2 51.37

H40 Stracka 3

1 Jesper Stenstrém  Vanersborgs SK  36.31

4 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 1 42.51
10 Tomas Tranberg Markbygdens OK 2 51.19

H20 (8)
1 Markbygdens OK 1  Markbygdens OK 101.34
7 Markbygdens OK 2 Markbygdens OK 142.25

H20 Stracka 1
1 Niklas Osterlund  Ulricehamns OK 38.49
3 Simon Skogman Markbygdens OK 2 40.04
5 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 1 40.27

H20 Stracka 2
1 Albin Andersson  Markbygdens OK 1 26.50
7 Filip Andersson  Markbygdens OK 2 49.13

H20 Stracka 3
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 1 34.17

7 Joel Udd Markbygdens OK 2 53.08
D150 (6)
1 IF Hagen IF Hagen 99.42

6 Markbygdens OK Markbygdens OK 187.01

D150 Stracka 1
1 Gunilla Larsson Bredareds IF  33.59
6 Marita Larsson Markbygdens OK 57.23

D150 Stracka 2
1 Eva Rabe Magnusson IF Hagen 29.12
6 Ingrid Brelind Markbygdens OK 60.51

D150 Stracka 3
1 Inger Westerberg IF Hagen 34.06
6 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 68.47

D45 (5)
1 Trollhdattans SOK  Trollhattans SOK 97.14
3 Markbygdens OK Markbygdens OK 101.19

D45 Stracka 1
1 Annette Falck-Larsso Véanershorgs SK 33.09
5 Marie Hogstrand  Markbygdens OK 39.30

D45 Stracka 2
1 Anne Udd Markbygdens OK 25.57



D45 Stracka 3
1 Agneta Berlin Trollhattans SOK 31.01
3 Kristin Hansson ~ Markbygdens OK 35.52

D20 (4)
1 Markbygdens OK Markbygdens OK 94.31

D20 Stracka 1
1 Elin Hogstrand Markbygdens OK 35.35

D20 Stracka 2
1 Anne Hansson Markbygdens OK 26.53

D20 Stracka 3
1 Johanna Skogum Markbygdens OK 32.03

H16 (12)
1 Markbygdens OK Markbygdens OK 81.47

H16 Stracka 1
1 Albin Axelsson Mullsjd SOK  26.40
4 Klas Udd Markbygdens OK 28.32

H16 Stracka 2
1 Linus Landergren  Hestra 24.17
2 Erik Persson Markbygdens OK 25.15
2 Edvin Carlsson Markbygdens OK 25.15

H16 Stracka 3
1 Erik Backlund-Ekvall Trollhattans SOK 27.53
2 lvar Sorqvist Markbygdens OK 28.00

H12 (15)
1 Trollhattans SOK  Trollhdttans SOK 50.43
3 Markbygdens OK Markbygdens OK 53.58

H12 Stracka 1
1 Eskil Trygg6 Trollhattans SOK 16.05
8 Axel Akesson Markbygdens OK 20.33

H12 Stracka 2
1 Linus Kristiansson Trollhattans SOK 17.39
2 Olle Sorqvist Markbygdens OK 21.16
2 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 21.16

H12 Stracka 3
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 12.09

D14 (10)
1 Vanersborgs SK Véanershorgs SK 67.04
5 Markbygdens OK Markbygdens OK 70.07

D14 Stracka 1
1 Johanna Hagstrom  Falkdpings AIK 25.01
3 Klara Axelsson Markbygdens OK 25.24

D14 Stracka 2
1 Lisa Johansson OK Tranan 17.24
4 Klara Ask Markbygdens OK 17.36
5 Emelie Udd Markbygdens OK 17.40
6 Emilia Skogum Markbygdens OK 17.50



D14 Stracka 3
1 Line Cederberg Vénersborgs SK 23.57
5 Hanna Karlsson Markbygdens OK 27.07

Mariestads FK DM Natt 2011-09-02

D21 6520 meter 6 start
1 Sofia Salomonsson Véanershorgs SK 53.24
5 Tove Udd Markbygdens OK 87.24

H20 8590 meter 2 start

1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 55.11 G
D18 5290 meter 10 start

1 Elin Hogstrand Markbygdens OK 47.39 G

6 Johanna Skogum Markbygdens OK 52.03 G

H18 7750 meter 7 start
1 Martin Ahlberger  Hestra IF 54.17
3 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 64.24 S

H16 4980 meter 17 start

1 Markus Larsson Hestra IF 33.09

5 Klas Udd Markbygdens OK 38.40
11 Erik Persson Markbygdens OK 46.02

D14 3720 meter 16 start
1 Sara Kindlund OK Tranan 29.39
7 Hanna Karlsson Markbygdens OK 34.37

D12 3540 meter 6 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 23.59
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 25.35

H12 3540 meter 14 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 23.29

H10 1890 meter 13 start

1 Linus Kristiansson Trollhattans SOK 13.50

4 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 16.07
10 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 24.50

H40 7540 meter 14 start
1 Bjorn Kristiansson Trollhattans SOK 51.18
3 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 62.14 S
5 Martin Svensson  Markbygdens OK 63.50 S
7 Johan Mars Markbygdens OK 65.00 S

D45 4340 meter 8 start
1 Suzy Larsson OK Skogshjortarn 52.36
2 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 54.48 G

H45 6710 meter 21 start
1 Peter Cederberg  Vénershorgs SK 53.18
9 Tomas Tranberg Markbygdens OK 71.31 S

D50 4340 meter 10 start
1 Britta Sahlin Véanersborgs SK 45.38
3 Anne Udd Markbygdens OK 52.58 S

H50 6120 meter 10 start



1 Lars Holmberg IF Hagen 51.17
4 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 67.18 S
8 Jonas Karlsson Markbygdens OK 82.19

H55 5550 meter 15 start
1 Thomas Lundgren  Trollhattans SOK 44.17
13 Arne Persson Markbygdens OK 75.24

H60 4750 meter 6 start
1 Carl-Henry Andersson OK Orinto 45.14
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 48.07 G
5 Bo Herdersson Markbygdens OK 58.10 S

H65 4510 meter 21 start
1 Lars Ljungberg Trollhattans SOK 43.47
16 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 67.35

U1 1030 meter 6 start
1 Teodor Lundborg  Hjobygdens OK 13.02
2 Emelie Udd Markbygdens OK 13.33

Oppen 2 3330 meter 9 start
1 Emelie Back OK Kullingshof 26.44
5 Marita Larsson Markbygdens OK 45.17

Oppen 7 3240 meter 28 start
1 Fredrik Ask Markbygdens OK 32.42 B

5 Per Knubbe Markbygdens OK 40.35B

6 Michael Magnusson Markbygdens OK 41.57 B
8 Axel Ek Markbygdens OK 44.20

9 Niclas Ek Markbygdens OK 44.24

18 Niclas Andersson  Markbygdens OK 52.41
19 Helena Andersson  Markbygdens OK 52.42
23 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 54.01

Oppen 9 7570 meter 1 start
1 Johan Knubbe Markbygdens OK 70.49 B

OK Klyftamo DM Sprint 2011-09-03

D21 2800 meter 10 start
1 Helena Lidhage Ulricehamns OK 15.49
9 Tove Udd Markbygdens OK 23.39

H20 3080 meter 9 start
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 15.11
3 Albin Andersson  Markbygdens OK 15.56

D18 2570 meter 16 start
1 Lovisa Hansson Bredareds IF  17.05
3 Johanna Skogum Markbygdens OK 18.12
6 Elin Hogstrand Markbygdens OK 20.10

H18 3060 meter 7 start
1 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 17.00
2 Simon Skogman Markbygdens OK 17.43

H16 2700 meter 26 start

1 Bjorn Cederberg  Vanersborgs SK 12.39
11 Niklas Frisk Markbygdens OK 15.43
16 Klas Udd Markbygdens OK 16.19



H14 2080 meter 24 start
1 Samuel Plumppu Bredareds IF  11.30
2 lvar Sorqvist Markbygdens OK 11.37

D12 1730 meter 17 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 10.49
2 Klara Axelsson Markbygdens OK 11.30

H12 1700 meter 27 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 9.52

H10 1410 meter 19 start

1 Linus Kristiansson Trollhattans SOK 9.35

9 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 13.14
17 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 17.01

H35 3210 meter 6 start
1 Henrik Erickson Ulricehamns OK 17.11
4 Martin Udd Markbygdens OK 19.21

D40 2460 meter 20 start
1 Lena Karlsson Markbygdens OK 15.14
6 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 17.44

H40 2900 meter 22 start
1 Bjorn Kristiansson Trollhattans SOK 14.45
5 Fredrik Ask Markbygdens OK 17.01
13 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 18.50

D45 2380 meter 23 start

1 Lena Reisen IF Hagen 16.23

9 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 19.12
17 Helena Andersson  Markbygdens OK 22.44

H45 2680 meter 24 start
1 Bjorn Oberg Ryda SK 15:41 15.41
3 Niclas Ek Markbygdens OK 16.10
10 Niclas Andersson  Markbygdens OK 17.40

D50 2130 meter 19 start
1 Britta Sahlin Véanershorgs SK 12.53
2 Anne Udd Markbygdens OK 15.12

H50 2540 meter 15 start
1 Andres Laas OK Skogshjortarn 14.49
3 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 15.53
8 Jonas Karlsson Markbygdens OK 18.06

D55 2110 meter 12 start
1 Kerstin Andersson Ryda SK 16:18 16.18
6 Marita Larsson Markbygdens OK 25.07

H55 2280 meter 18 start
1 UIf Palmér Ulricehamns OK 14.27
13 Arne Persson Markbygdens OK 21.08
14 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 22.10

H60 2290 meter 7 start

1 Carl-Henry Andersson OK Orinto 14.45

2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 15.24
H65 2160 meter 18 start



1 Roland Nilsson Falkopings AIK O 13.53
3 Per Knubbe Markbygdens OK 16.28
12 Pér-Erik Johansson Markbygdens OK 19.18

H75 1460 meter 4 start
1 Bertil Wiklund IK Wilske 14.17
3 Lennart Ostanback Markbygdens OK 19.44

Oppen 4 2050 meter 15 start
1 Martin Karsson OK Klyftamo  14.51
13 Marita Johansson  Markbygdens OK 33.40

Oppen 7 2340 meter 29 start
1 Johan Lindeblom  IK Omega 19.05
19 Gun Frisk Markbygdens OK 27.49

Link6pings OK Medel 2011-09-03

Oppen 8 4360 meter 28 start
1 Oskar Eklof Ulricehamns OK 31.17
2 Simon Larsson Markbygdens OK 32.45B

Tolereds AIK Medel 2011-09-03

H21 4 start
Oppen 3 2780 meter 31 start
1 Martin Karlsson  Klubblés 30.03
14 Totte Holm Markbygdens OK 53.33

IK Trenne Lang 2011-09-04

Oppen 1 2820 meter 10 start
1 Anna Johnsson OK Glantan 36.22
10 Anne Klint Markbygdens OK 104.28

Oppen 3 2960 meter 15 start

1 Kajsa Sundholm OK Loéftan 39.31

5 Totte Holm Markbygdens OK 51.19 B
14 Nils Andersson Markbygdens OK 97.12

OK Klyftamo DM Lang 2011-09-04

D21 7610 meter 6 start
1 Sofia Salomonsson Véanershorgs SK 66.22
5 Tove Udd Markbygdens OK 114.24

H20 9320 meter 9 start
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 65.08 G
4 Albin Andersson  Markbygdens OK 73.03 S

D18 5500 meter 16 start
1 Lovisa Hansson Bredareds IF  51.41
2 Johanna Skogum Markbygdens OK 52.25 G
3 Elin Hégstrand Markbygdens OK 53.27 G

H18 6870 meter 15 start
1 Martin Ahlberger  Hestra IF 47.17
2 Simon Skogman Markbygdens OK 50.46 G
3 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 52.01 G

H16 5480 meter 25 start



1 Anton Nilsson OK Tranan 33.00

6 Klas Udd Markbygdens OK 39.58
11 Erik Persson Markbygdens OK 45.37
15 Niklas Frisk Markbygdens OK 48.10
D14 3910 meter 27 start

1 Svea Hagrydh Vanersborgs SK 30.49
8 Hanna Karlsson Markbygdens OK 37.13
22 Emelie Udd Markbygdens OK 47.55

H14 4010 meter 19 start
1 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 28.47

D12 2800 meter 17 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 22.35
3 Klara Ask Markbygdens OK 26.31

H12 2870 meter 25 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 21.09
19 Axel Akesson Markbygdens OK 40.10

H10 2370 meter 20 start
1 Linus Kristiansson Trollhattans SOK 14.06
5 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 18.54
6 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 19.25

H35 8440 meter 14 start
1 Martin Ivarsson ~ OK Skogshjortarn 61.56
11 Martin Udd Markbygdens OK 102.04

D40 5120 meter 17 start
1 Lena Karlsson Markbygdens OK 42.18 G
8 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 60.09 S

H40 7400 meter 22 start

1 Jesper Stenstrém  Vanersborgs SK  48.42

8 Mikael Bergstedt Markbygdens OK 61.38 S
12 Fredrik Ask Markbygdens OK 77.17

18 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 95.25

D45 4480 meter 24 start

1 Agneta Berlin Trollhattans SOK 38.12

9 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 49.50 S
16 Helena Andersson  Markbygdens OK 63.30

H45 6430 meter 51 start

1 Bjorn Oberg Ryda SK 41.43

7 Bertil Akesson Markbygdens OK 48.43 S

9 Niclas Andersson  Markbygdens OK 49.02 S
19 Niclas Ek Markbygdens OK 55.11 S

29 Tomas Tranberg Markbygdens OK 60.23 B

D50 3990 meter 21 start
1 Anne Udd Markbygdens OK 34.46 G

H50 6010 meter 21 start

1 Karl Olsson Tibro OK 46.50

3 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 48.31 G
16 Jonas Karlsson Markbygdens OK 72.32
20 Lars Eriksson Markbygdens OK 83.24

D55 3880 meter 16 start



1 Kerstin Andersson Ryda SK 32.03
14 Marita Larsson Markbygdens OK 59.52

H55 5580 meter 29 start

1 Thomas Lundgren  Trollhattans SOK 41.57

4 Carl Johan Hégstrand Markbygdens OK  48.09 S
15 Arne Persson Markbygdens OK 55.21 S

H60 4930 meter 14 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 41.31 G
2 Bo Herdersson Markbygdens OK 42.39 G
6 Henry Djurback Markbygdens OK 47.35 S

H65 4440 meter 32 start

1 Kennet Ivehag Frammestads IK 39.20

5 Per Knubbe Markbygdens OK 43.12 G
25 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 56.53 B

H70 4110 meter 19 start
1 Ilvan Andersson Markbygdens OK 40.19 G

H75 3530 meter 9 start
1 Sten Johansson OK Kullingshof 43.36
4 Lennart Ostanback Markbygdens OK 50.18 S

Oppen 2 3860 meter 3 start
1 Alexander Fuentes OK Klyftamo  57.47
3 Marita Johansson  Markbygdens OK 72.40 B

Oppen 5 3480 meter 35 start
1 Kjell Johansson  OK Kullingshof 39.59
16 Gun Frisk Markbygdens OK 53.28

Oppen 8 4480 meter 25 start
1 Tommy Andersson  Vanersborgs SK 29.22
15 Michael Magnusson Markbygdens OK 50.31

OK Skogsmunken USM Sprint 2011-09-09

H16 2820 meter 116 start

1 Jens Roénnols Taby OK 13.03

76 Niklas Frisk Markbygdens OK 16.09
104 Erik Persson Markbygdens OK 18.06

H15 2840 meter 95 start
1 Oskar Sandberg Saterbygdens OK 13.17
20 Klas Udd Markbygdens OK 15.07

OK Skogsmunken USM Lé&ng 2011-09-10

H16 5500 meter 112 startande

1 Erik Andersson OK Orion 42.29

46 Niklas Frisk Markbygdens OK 60.32
77 Erik Persson Markbygdens OK 70.38

H15 5120 meter 95 startande
1 Oskar Sandberg Saterbygdens OK 44.41
23 Klas Udd Markbygdens OK 57.18

Oppen D15 4080 meter 34 startande
1 Anders Gustafsson Uddevalla OK  39.31



22 Tove Udd Markbygdens OK 64.03

OK Skogshjortarna SM Lang Kval 2011-09-10

H20-1 7180 meter 29 anmélda
1 Albin Ridefelt OK Linné 51.42
17 Albin Andersson  Markbygdens OK 60.09 S

H20-2 7050 meter 28 anmalda
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 49.26 G

D18-3 4410 meter 32 anmélda

1 Johanna Erlandsson OK Skogsfalken 40.18

7 Johanna Skogum Markbygdens OK 44.49 G
13 Elin Hogstrand Markbygdens OK 48.50 S
24 Anne Hansson Markbygdens OK 57.26 S

H18-1 6240 meter 31 anmalda
1 Jens Wangdahl Nykopings OK  42.06
18 Simon Skogman Markbygdens OK 55.27 S

H18-4 6220 meter 30 anmalda
1 Emil Svensk Stora Tuna OK 43.49
18 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 54.49 S

Jonkopings OK Lang 2011-09-10

D55 4000 meter 13 start
1 Anna-Karin Argus-Joh sson 45.34
9 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 86.19

H60 5140 m, 16 startande
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 45.47 G

H70 4000 m, 10 startande
1 Sven Olof Fransson OK Stigen 50.59
2 Bengt Olsson Markbygdens OK 56.03 G

OK Skogshjortarna SM Lang 2011-09-11

H20
1 Albin Ridefeldt  OK Linné 77.34
5 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 85.15 G

OK Skogshjortarna Lang 2011-09-11

H20 3740 meter 8 start
1 Albin Andersson  Markbygdens OK 29.44 G

H18 3560 meter 20 start
1 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 30.20 G

D14 2720 meter 30 start

1 Klara Axelsson Markbygdens OK 26.33
7 Emelie Udd Markbygdens OK 31.54

9 Klara Ask Markbygdens OK 32.20

18 Hanna Karlsson Markbygdens OK 42.21

H14 2720 meter 24 start
1 Rasmus Arfwedson  Frélunda OL  24.07
2 Felix Axelsson Markbygdens OK 26.04



7 Edvin Carlsson Markbygdens OK 30.10
9 Ivar Sorqvist Markbygdens OK 30.50

H12 2080 meter 16 start
1 Nils Hammar FrolundaOL  32.18
5 Axel Lomander Markbygdens OK 34.10
7 Axel Akesson Markbygdens OK 37.06

H10 1870 meter 20 start
1 Hugo Lomander Markbygdens OK 19.16

H35 4150 meter 12 start
1 Daniel Olsson Dalsjoéfors GOIF 36.37
2 Anders Lundell Markbygdens OK 38.21 G
9 Martin Udd Markbygdens OK 55.27 B

H40 3960 meter 21 start

1 Klas Dalberg Goteborg-Majorna 31.05

5 Martin Svensson  Markbygdens OK 36.55 S
12 Bo Herdersson Markbygdens OK 42.37 S

D45 2990 meter 26 start
1 Malin Areback Goteborg-Majorna 32.11
16 Helena Andersson  Markbygdens OK 56.23

H45 3750 meter 47 start

1 Peter Cederberg  Vénersborgs SK 29.56

4 Niclas Andersson  Markbygdens OK 36.46 S
12 Bertil Akesson Markbygdens OK 38.59 S

D50 2860 meter 33 start

12 Bertil Akesson Markbygdens OK 38.59 S
3 Anne Udd Markbygdens OK 35.48 S
5 Kristin Hansson ~ Markbygdens OK 37.53 S

H50 3520 meter 38 start

1 Tord Hederskog HJS-Vansbro OK 31.24
18 Jonas Karlsson Markbygdens OK 44.28 S
27 Lars Eriksson Markbygdens OK 58.25

H55 3310 meter 37 start
1 Yngve Norell Frolunda OL  32.17
33 Stig-Ove Djurback Markbygdens OK 80.29
D65 2150 meter 22 start
1 Ann-Britt Johansson IK Stern 31.41
11 Kerstin Johansson Markbygdens OK 41.31 S

H65 2990 meter 37 start
1 Rune Sandberg Uddevalla OK  32.49
4 Bo-Goran Gunnarsson Markbygdens OK 38.21 S

H70 2860 meter 26 start
1 Ilvan Andersson Markbygdens OK 37.04 G
10 Rune Arvidsson Markbygdens OK 48.55 S

H75 2580 meter 15 start
1 Agne Ostensson Savedalens AIK 37.51
7 Lennart Ostanback Markbygdens OK 58.19

D80 1760 meter 3 start
1 Signe Nyman UddevallalS  39.03



3 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 45.31 S

U1 1750 meter 13 start
1 Hjalmar Gedda OK Landehof  19.21
8 Elvin Lomander  Markbygdens OK 39.14

U2 1870 meter 16 start
1 Elsa Carlsson Markbygdens OK 21.38

Oppen 5 2720 meter 40 start
1 Mikael Kuhlin Goteborg-Majorna 41.39
16 Asa Dryselius Markbygdens OK 53.52 B

Oppen 7 3160 meter 52 start

1 Anders Carlsson  Géteborg-Majorna 31.51
34 Jérgen Frisk Markbygdens OK 54.50

35 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 56.19

Oppen 8 4260 meter 52 start
1 Anders Axenborg  Goteborg-Majorna 31.44
36 Fredrik Ask Markbygdens OK 58.37

OK Skogsmunken USM Budkavle 2011-09-11

HD15-16 Stracka 1
1 Oskar Sandberg Dalarna 30.39
25 Klas Udd Markbygdens OK 24.03

HD15-16 Stracka 3

1 Erik Andersson Blekinge 27.08

18 Erik Persson Markbygdens OK 31.26
50 Niklas Frisk Markbygdens OK 36.45

Vanersborgs SK SM Medel 2011-09-16

H20A Kval 4380 meter 33 start
1 Martin Regborn Hagaby GOIF  30.04
16 Albin Andersson  Markbygdens OK 41.53 S

H20B Kval 4320 meter 32 start
1 Johan Hégstrand  Markbygdens OK 30.09 G

H20C Kval 4290 meter 33 start
1 Joakim Svensk Stora Tuna OK 29.15
33 Joel Udd Markbygdens OK 65.19

H18B Kval 3890 meter 31 start
1 Magnus Glannefors Séders SOL Tyres 26.33
10 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 32.39 S

H18D LKval 3940 meter 34 start
1 Anton Johansson OK Orion 27.59
14 Simon Skogman Markbygdens OK 36.19 S

D18B Kval 3330 meter 35 start
1 Sara Hagstrém Falkdpings AIK O 31.14
6 Elin Hogstrand Markbygdens OK 33.42 G

D18D Kval 3400 meter 34 start
1 Agnes Leo Bredaryds SOK 31.20
3 Johanna Skogum Markbygdens OK 33.15 G



Trollhattans SOK SM Medel 2011-09-17

H20 A-final 4540 meter 36 start
1 Albin Ridefelt OK Linné 32.24
3 Johan Hoégstrand  Markbygdens OK 33.43 G

H20 B-final 3260 meter 36 start
1 Albin Andersson  Markbygdens OK 25.37 G

H20 C-final 2960 meter 24 start
1 Robert Sandberg OK Roslagen  26.51
18 Joel Udd Markbygdens OK 39.52 B

H18 B-final 3310 meter 40 start

1 Daniel Wejas Nykopings OK  25.15

17 Simon Skogman Markbygdens OK 33.32 S
31 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 39.36

H18 E-final 2550 meter 10 start
D18 A-final 3470 meter 41 start
1 Andrea Svensson  Finspangs SOK 32.58
8 Elin Hogstrand Markbygdens OK 38.17 S
10 Johanna Skogum Markbygdens OK 38.58 S

D18 D-final 2290 meter 17 start
1 Josefin Andersson Markbygdens OK 26.46 G

Vanersborgs SK SM Budkavle 2011-09-18

H20

1 Stora Tuna OK Stora Tuna OK 134.17

8 Markbygdens OK 1 Markbygdens OK 142.26
65 Markbygdens OK 2 Markbygdens OK 210.57

H20 Stracka 1

1 Emil Svensk Stora Tuna OK 52.18

21 Albin Andersson  Markbygdens OK 1 55.34
42 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 2 60.26

H20 Stracka 2

1 Anton Sjoqvist Stora Tuna IK  28.31

16 Simon Skogman Markbygdens OK 1 33.49
72 Filip Andersson  Markbygdens OK 2 62.20

H20 Stracka 3

1 Albin Ridefelt OK Linné 49.30

6 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 1 53.03
64 Joel Udd Markbygdens OK 2 88.11

D20
1 Sddertalje-Nykvarn O Sodertalje-Nykval24.02
13 Markbygdens OK'1  Markbygdens OK 139.31

D20 Stracka 1

1 Ellinor Tjernlund OK Vilse 87  45.49

31 Elin Hoégstrand Markbygdens OK 1 52.21
55 Josefin Andersson  Markbygdens OK 2 61.16

D20 Stracka 2
1 Sandrine Muller  Géavle OK 31.54



21 Anne Hansson Markbygdens OK 1 35.47
D20 Stracka 3

1 Ausrine Kutkaite  Soédertélje-Nykva 44.22

15 Johanna Skogum Markbygdens OK 1 51.23

Akers IF Lang 2011-09-18

H70 4000 meter 15 start
1 Curt Thorén Nykopings OK  41.04
7 Rune Arvidsson Markbygdens OK 48.16 S

Hestra IF Medel 2011-09-24

H20 Elit 4970 meter 16 start
1 Anders Axenborg  Goteborg-Majorna 34.19
7 Albin Andersson  Markbygdens OK 37.45 G

H16 Kort 2920 meter 1 start
1 Mattias Leander = Markbygdens OK 60.52

D14 2920 meter 19 start
1 Vilma Blennow Falkdpings AIK 28.31
4 Hanna Karlsson Markbygdens OK 30.00
6 Emelie Udd Markbygdens OK 31.09

D12 2520 meter 13 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 21.26
4 Klara Ask Markbygdens OK 29.27

H12 2520 meter 12 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 23.29
2 Axel Akesson Markbygdens OK 29.21
4 Olle Sérqvist Markbygdens OK 31.21

H35 3590 meter 7 start
1 Daniel Olsson Dalsjéfors GOIF 30.09
6 Martin Udd Markbygdens OK 49.35

D40 3270 meter 7 start
1 Annika Béack OK Kullingshof 38.46
4 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 42.59 G

H40 4060 meter 23 start

1 Andreas Rangert  IK Hakarpspojkar 29.03

6 Martin Svensson  Markbygdens OK 37.00 S
13 Fredrik Ask Markbygdens OK 42.09 B

H50 3460 meter 20 start
1 Per Gustavsson Goteborg-Majorna 30.23
16 Jonas Karlsson Markbygdens OK 45.43 B

D55 2910 meter 7 start
1 Anita EkIof IK Ymer 43.52
7 Marita Larsson Markbygdens OK 78.25

H55 3460 meter 19 start
1 Thomas Lundgren  Trollhattans SOK 34.38
18 Stig-Ove Djurback Markbygdens OK 68.59

D65 2530 meter 22 start



1 Birgitta Carlsson OK Orinto 38.06
12 Kerstin Johansson Markbygdens OK 54.45 S

H65 2910 meter 40 start
1 Bengt Bergman Lunds OK 28.30
11 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 32.40 S
14 Bo-Goran Gunnarsson Markbygdens OK 33.52 S

H70 2970 meter 17 start
1 Erland Ling Jonkodpings OK  32.41
3 Rune Arvidsson Markbygdens OK 35.00 G

D75 2190 meter 4 start
1 Anna-Lisa Berglund Savedalens AIK 56.20
2 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 59.57 G

H80 2530 meter 7 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 42.10 G

Ul 2010 meter 18 start

1 Katrin Asplund Kungélvs OK  23.34

2 Anton Blomgvist  Markbygdens OK 25.26
3 Erika Akesson Markbygdens OK 25.29
10 Lisa Akesson Markbygdens OK 32.35
12 Matilda Ryberg Markbygdens OK 33.56

Oppen 1 2350 meter 11 start

1 Daniel Pihl SOK 68 30.38

4 Karina Ryberg Markbygdens OK 56.38
Oppen 3 2520 meter 35 start

1 Lars Ljungberg Sjovalla FK  30.51

22 Fredrik Harrysson Markbygdens OK 56.03
27 Totte Holm Markbygdens OK 69.16
Oppen 7 2970 meter 30 start

1 Rolf Eckermark Goteborg-Majorna 26.02

4 David Djurback Markbygdens OK 33.06 B
11 Lars Eriksson Markbygdens OK 39.06
16 Rebecca Djurback Markbygdens OK 44.56

OK Dacke Medel 2011-09-24

H55 3690 meter 6 start
Sundsvalls OK Skol-SM Sprint 2011-09-24

Damer Gymnasiet 2050 meter 105 anmalda

1 Sandrine Muller  Sandvikens 14.48

10 Elin Hogstrand Markbygdens OK 17.16
15 Johanna Skogum Markbygdens OK 17.44
Herrar grundskola 2230 meter 57 anmalda

1 Simon Hector Enskede 14.30
16 Ivar Soérqvist Markbygdens OK 17.49
19 Klas Udd Markbygdens OK 18.05

Herr Gymnasiet 2390 meter 132 anmalda

1 Emil Svensk Sandviken 14.27

24 Pontus Karlsson ~ Markbygdens OK 18.04
33 Simon Skogman Markbygdens OK 18.28
103 Filip Andersson  Markbygdens OK 25.02

OK Tranan Lang 2011-09-25




H16 5620 meter 7 start
1 Filip Grahn Hestra IF 44.14
4 Niklas Frisk Markbygdens OK 53.13
6 Erik Persson Markbygdens OK 60.51

D14 3920 meter 10 start

1 Sofia Grahn Hestra IF 34.43
2 Hanna Karlsson Markbygdens OK 37.07
4 Emelie Udd Markbygdens OK 39.05

D12 2930 meter 11 start
1 Klara Ask Markbygdens OK 22.48

H12 2930 meter 6 start
1 Axel Lomander Markbygdens OK 23.36
4 Axel Akesson Markbygdens OK 29.50
6 Gustav Carlsson  Markbygdens OK 35.18

D10 2190 meter 6 start
1 Maja Akesson IK Hakarpspojkar 16.40
2 Elsa Carlsson Markbygdens OK 16.41

H10 2190 meter 5 start
1 Axel Elmblad Bredaryds SOK 14.38
4 Hugo Lomander Markbygdens OK 22.47

H35 8100 meter 7 start
1 Martin Hjertberg  IK Ymer 65.35
6 Martin Udd Markbygdens OK 103.52

D40 4970 meter 5 start
1 Helena Baath Hestra IF 47.15
4 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 66.56 S

H40 7140 meter 21 start
1 Ingvar Akesson IK Hakarpspojkar 46.16
8 Fredrik Ask Markbygdens OK 63.53 S

H45 6740 meter 21 start

1 Stefan Olofsson  OK Gisle 53.39

6 Niclas Andersson  Markbygdens OK 58.29 G
15 Tomas Tranberg Markbygdens OK 67.56 S

D50 4060 meter 11 start
1 Anne Udd Markbygdens OK 40.49 G

H50 5970 meter 15 start

1 Magnus Joelsson  SOK 68 51.37

13 Jonas Karlsson Markbygdens OK 69.40 S
D55 4060 meter 8 start

1 Anne Kaill IK Omega 46.09

6 Marita Larsson Markbygdens OK 65.45 S

H55 5570 meter 13 start
1 Per-Olof Larsson  Hestra IF 50.59
6 Arne Persson Markbygdens OK 63.29 S

H60 4970 meter 14 start
1 Stig Gustafsson  Bredaryds SOK 42.13
3 Torgny Pettersson Markbygdens OK 44.05 G



D65 3670 meter 17 start
1 Gunnel Svensson IK Ymer 45.40
5 Kerstin Johansson Markbygdens OK 49.23 G

H65 4420 meter 28 start

1 Morgan Ljung Vaggeryds SOK 40.25

5 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 44.55 G
12 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 55.39 S
17 Par-Erik Johansson Markbygdens OK 60.05 B

H70 4060 meter 17 start
1 Erland Ling Jonkodpings OK  39.11
5 Hakan Skogum Markbygdens OK 42.55 G
8 Rune Arvidsson Markbygdens OK 46.49 S

D80 2330 meter 1 start
1 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 50.54 G

H80 3080 meter 4 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 42.14 G

Inskol 1690 meter 16 start
Elvin Lomander Markbygdens OK Godkéand

Ul 2130 meter 9 start
1 Anton Blomqvist ~ Markbygdens OK 18.23

Oppen 1 2190 meter 4 start
1 Malin Andersson  OK Skogshjortarn 24.18
4 Nils Andersson Markbygdens OK 37.49

Oppen 3 2930 meter 18 start
1 Martin Magnerfelt Falkdpings AIK 27.29
16 Marita Johansson  Markbygdens OK 67.12

Oppen 7 3080 meter 18 start

1 Malin Persson Markbygdens OK 29.27 B
10 Jorgen Frisk Markbygdens OK 42.38
12 Malin Svensson Markbygdens OK 46.37
15 Kjell Johansson  Markbygdens OK 54.09
17 Ake Ekberg Markbygdens OK 69.58

Oppen 8 4420 meter 9 start
1 Johan Lindeblom  IK Omega 50.38
3 Joel Udd Markbygdens OK 52.12 B
4 Lars Eriksson Markbygdens OK 54.32 B

Sundsvalls OK Skol-SM Lang 2011-09-25

D17 5430 meter 42 anmaélda
1 Frida Sandberg Sandviken 45.24
6 Johanna Skogum Markbygdens OK 57.25 S
7 Elin Hégstrand Markbygdens OK 58.11 S
8 Josefin Andersson Markbygdens OK 60.40 S

H14 4660 meter 22 anmalda
1 Simon Hector Enskede 31.55
5 Ivar Sorgvist Markbygdens OK 37.00

H15 5090 meter 35 anméalda
1 Oskar Sandberg Sater 34.16



4 Klas Udd Markbygdens OK 37.57

H17 6730 meter 35 anmalda
1 Ludvig Ahlund Sandviken 47.22
12 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 57.15 S

H18 7290 meter 37 anméalda

1 Jens Wangdahl Eksjo 48.29

14 Simon Skogman Markbygdens OK 67.08 S
Grannabygdens OK Lang 2011-09-25

H70 4070 meter 14 start
1 Bengt Olsson Markbygdens OK 48.04 G

Gallstadsbygdens SOK Natt 2011-09-30

H16 4020 meter 4 start
1 Filip Grahn Hestra IF 28.31
4 Klas Udd Markbygdens OK 41.14

D12 2320 meter 2 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 23.46

H12 2320 meter 3 start
1 Joel Plumppu Bredareds IF  18.37
2 Felix Axelsson Markbygdens OK 19.43

H40 5860 meter 5 start
1 Magnus Homann OK Orinto 57.08
4 Johan Mars Markbygdens OK 90.29

H45 5280 meter 5 start
1 Stefan Aroneng Hestra IF 45.20
4 Tomas Tranberg Markbygdens OK 58.40 S

D50 3120 meter 1 start
1 Anne Udd Markbygdens OK 34.50 G

H75 2760 meter 3 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 45.07 G
2 Totte Holm Markbygdens OK 108.02

Oppen 5 3020 meter 7 start
1 Anders Nilsson Gronahogs IK  32.16
5 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 36.05 B

Bredareds IF Medel 2011-10-01

H21 4800 meter 32 start

1 Klas Dalberg Goteborg-Majorna 31.23

7 Albin Andersson  Markbygdens OK 34.39 G
14 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 37.07 S

29 Joel Udd Markbygdens OK 57.39
H16 3600 meter 19 start

1 Filip Grahn Hestra IF 27.07

8 Klas Udd Markbygdens OK 36.59

9 Niklas Frisk Markbygdens OK 37.17

D14 3200 meter 19 start
1 Johanna Strandberg Falkopings AIK 28.20



4 Hanna Karlsson Markbygdens OK 29.12
5 Emelie Udd Markbygdens OK 29.49

H14 3200 meter 10 start
1 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 24.20
5 Edvin Carlsson Markbygdens OK 26.42

D12 2300 meter 16 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 19.17
2 Klara Ask Markbygdens OK 19.25

H12 2300 meter 11 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 18.13
4 Axel Lomander Markbygdens OK 23.16
5 Olle Soérqvist Markbygdens OK 23.36

H10 2000 meter 8 start
1 Hugo Setthagen OK Tranan 18.01
8 Hugo Lomander Markbygdens OK 25.26

H35 4300 meter 6 start
1 Daniel Olsson Dalsjoéfors GOIF 35.21
4 Martin Udd Markbygdens OK 45.14 S

D40 3400 meter 6 start
1 Lena Karlsson Markbygdens OK 31.21 G
6 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 42.00 S

H40 3900 meter 12 start
1 Thomas Andersson  OK Tranan 29.28
5 Martin Svensson  Markbygdens OK 33.02 S
9 Fredrik Ask Markbygdens OK 35.57 S

D50 3000 meter 13 start
1 Anne Udd Markbygdens OK 33.16 G

H50 3700 meter 18 start
1 Thomas Sellgren  Géteborg-Majorna 29.05
12 Jonas Karlsson Markbygdens OK 39.56 S

D55 3000 meter 5 start
1 Anita EkI6f IK Ymer 42.27
3 Marita Larsson Markbygdens OK 54.00 S

D65 2700 meter 19 start
1 Ingrid Hermansson IK Ymer 36.45
7 Kerstin Johansson Markbygdens OK 41.13 S

H65 3000 meter 35 start
1 Séren Andersson  IK Dran 30.18
3 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 30.52 G
9 Lars-Goran Molin ~ Markbygdens OK 34.04 G

H75 2900 meter 10 start

1 Ake Hogedal Kungélvs OK  36.05
5 Lennart Ostanback Markbygdens OK 41.37 S
10 Totte Holm Markbygdens OK 60.31

D80 2100 meter 2 start
1 Lisa Hedstrém OK Pan-Kristians 44.32
2 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 52.25 S



HB80 2100 meter 11 start
1 Olle Gottfridsson SOK 68 33.10
7 Bertil Johansson  Markbygdens OK 46.26 S

Inskol 1900 meter 35 start
Elvin Lomander Markbygdens OK Godkéand

Ul 2100 meter 12 start
1 Rasmus Bergstrom  Hestra IF 23.27
7 Matilda Ryberg Markbygdens OK 33.28

Oppen 1 2000 meter 9 start
1 Jennie Edlund Klubblos 30.19
7 Nils Andersson Markbygdens OK 40.24 B

Oppen 3 2300 meter 40 start

1 Emma Johansson OK Skogshjortarn 22.21
16 Fredrik Harrysson Markbygdens OK 38.54
33 Karina Ryberg Markbygdens OK 50.28
36 Matz Sandstrom Markbygdens OK 57.24

Oppen 7 3000 meter 50 start

1 Per Sundqvist OK Tranan 27.38

9 Martin Frisk Markbygdens OK 35.11 B
39 Jérgen Frisk Markbygdens OK 69.04

Vansbro OK SM Ultraldng 2011-10-01

H20 16810 meter 41 start
1 Jo Forseth Indgaard Frol IL 95.09
14 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 101.05 G

H18 13850 meter 72 start
1 Niklas Gustafsson OK Tisaren 80.45
34 Simon Skogman Markbygdens OK 88.40 G

D18 11660 meter 49 start
1 Lisa Risby OK Kére 81.52
35 Elin Hégstrand Markbygdens OK 102.03 S

Vansbro OK Lang 2011-10-01

H45 7180 meter 64 start
1 Peter Cederberg  Vénershorgs SK 45.26
49 Bertil Akesson Markbygdens OK 84.56

D55 4280 meter 14 start
1 Lena Jansson Jarla Orienterin 42.32
14 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 69.32

H60 5530 meter 39 start
1 Lars Jakobsson Vasterds SOK  40.57
4 Torgny Pettersson Markbygdens OK 43.32 G
6 Bo Herdersson Markbygdens OK 46.36 S

H70 4280 meter 29 start
1 Kuno Osterlund Vasterds SOK  37.52
8 Rune Arvidsson Markbygdens OK 44.46 S

Oppen 7 3530 meter 40 start



1 Peter Ridefelt OK Linné 27.54
5 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 32.13 B

Oppen 8 4810 meter 39 start

1 Johan Nasman IFK Lidingdés 31.09

5 Johan Knubbe Markbygdens OK 38.35B
16 Fredrik Stensson  Markbygdens OK 46.14
18 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK  47.19

Annebergs GIF Medel 2011-10-02

H70 3030 meter 15 start
1 Goran Karlsson OK Béavern 34.50
3 Bengt Olsson Markbygdens OK 36.08 G

OK Skogsvargarna Medel 2011-10-02

H65 3110 meter 40 start
1 Bengt-Olof Johansson Stangenas AlIS  28.16
21 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 41.16 B
1 Asa Mattsson OK Kullingshof 28.39
24 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 65.56

Vansbro OK Medel 2011-10-02

H45 4420 meter 52 start
1 Conny Forsberg Langhundra IF  26.45
49 Bertil Akesson Markbygdens OK 48.48

D55 2960 meter 15 start
1 Ann-Britt Géransson Almby IK 28.13
14 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 44.48

H60 3560 meter 32 start
1 Bo Herdersson Markbygdens OK 26.30 G
3 Torgny Pettersson Markbygdens OK 26.40 G

H70 2870 meter 26 start
1 Karl Johansson IFK Hedemora OK 22.32
10 Rune Arvidsson Markbygdens OK 29.08 S

OK Gisle Medel 2011-10-02

OM3 2870 meter 11 anmalda
1 Julia Turesson Burseryds IF  27.14
9 Totte Holm Markbygdens OK 46.48

IS Kullen Lang 2011-10-09

H80 2500 meter 7 start
1 Sven Andersson OK Stigen 35.19
2 Bertil Johansson  Markbygdens OK 36.13 G

Ljungskile FK Lang 2011-10-16

H45 5640 meter 30 start
1 Ulrik Olsson Brattas CK 43.34
20 Tomas Tranberg Markbygdens OK 72.46

H65 4440 meter 41 start
1 Bengt Bergman Lunds OK 48.13



8 Lars-Goran Molin  Markbygdens OK 52.48 G

H70 4290 meter 20 start
1 Rune Arvidsson Markbygdens OK 58.53 G

H80 2810 meter 8 start
1 Leif Ove Kilborn UddevallalS 44.55
2 Bertil Johansson  Markbygdens OK 47.16 G

Karlsbyhedens IK Budkavle 2011-10-15

H16 (101)

1 Jonkopings OK Jonkdpings OK  50.09

22 Markbygdens OK Markbygdens OK 57.49
27 Markbygdens OK/Kulli shof Markbygde 58.14

H16 Stracka 1
1 Emil Grangvist OK Ravinen 23.27
26 Klas Udd Markbygdens OK 26.10

H16 Stracka 2

1 Oscar Nykvist Jonkodpings OK  24.35
28 Niklas Frisk Markbygdens OK 29.12
42 Erik Persson Markbygdens OK 31.39

H14 (125)
1 Tullinge/Langhundra Tullinge/Langhun 38.43
29 Tranan/Markbygdens O Tranan/Markbygde 46.10

H14 Stracka 2
1 Jonas Eriksson Stora Tuna 17.22
23 lvar Sorgvist Markbygdens OK 23.02

H12 (129)

1 Orion/Dacke Orion/Dacke  31.02

52 Markbygdens OK Markbygdens OK 45.08
72 Markbygdens OK Markbygdens OK 48.13

H12 Stracka 1

1 Andreas Jonsson ~ OK Orion 14.38

2 Felix Axelsson Markbygdens OK 15.10
51 Olle Sorqvist Markbygdens OK 19.56
56 Axel Lomander Markbygdens OK 20.08

H12 Stracka 2

1 Axel Grangvist Tullinge SK  16.23

63 Axel Akesson Markbygdens OK 25.12
85 Erik Gunnarsson  Markbygdens OK 28.05

D14 (120)

1 Korsnas Korsnas 44.23

15 Markbygdens OK/Hakar Markbygdens OK/H 48.59
42 Markbygdens OK/lIstru Markbygdens OK/I 56.17

D14 Stracka 1
1 Gabriella Gustafsson IK Hakarpspojkar 21.16
8 Hanna Karlsson Markbygdens OK 22.53
24 Emelie Udd Markbygdens OK 24.09

D12 (115)
1 Alvdalen/Grycksbo Alvdalen/Grycksb 36.00



7 Markbygdens OK Markbygdens OK 38.38

D12 Stracka 1
1 Anna Eriksson Strangnas 16.20
4 Klara Ask Markbygdens OK 17.29

D12 Stracka 2
1 Ronja Jungéaker Korsnas 18.19
17 Klara Axelsson Markbygdens OK 21.09

Fortuna Litauen Lang Utland 2011-10-15

H75 3100 meter 4 start
1 Vytautas JanuSkevici Fortuna OK 49.46
3 Totte Holm Markbygdens Ok 75.13

OK Motala Medel 2011-10-16

H21 5600 meter 34 start
1 Oleksandr Starov  OK Denseln 38.07
20 Simon Larsson Markbygdens OK 47.30 S

D55 2840 meter 12 start
1 Ann-Britt Géransson Almby IK 34.41
11 Marita Larsson Markbygdens OK 59.39

Fortuna Litauen Medel Utland 2011-10-16

H75 2500 meter 4 start
1 Tore Johansson SOK Aneby 45.13
3 Totte Holm Markbygdens OK 64.21

Karlsbyhedens IK Patrull 2011-10-16

H16 (104) 9200 meter

1 M Larsson/F Grahn Hestra IF 52.02
44 Klas Udd Markbygdens OK 72.12
44 Erik Persson Markbygdens OK 72.12

H14 (125) 7300 meter
1 S Imark/Simon Hector Tullinge/Snattri 44.29
16 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 55.26

H12 (132) 5200 meter

1 A Jonsson/O Johansso Orion/Dacke  35.03
55 Olle Soérqvist Markbygdens OK 56.38
55 Axel Akesson Markbygdens OK 56.38
98 Axel Lomander Markbygdens OK 76.31
98 Erik Gunnarsson  Markbygdens OK 76.31

D14 (122) 6200 meter

1 J Hagstrém/Vilma Ble ow 41.10
7 Hanna Karlsson Markbygdens OK 48.47
36 Emelie Udd Markbygdens OK 62.30

D12 (120) 5100 meter

1 K Sjodén/E Olsson Alvdalen/Grycksb 39.51
18 Klara Ask Markbygdens OK 51.42
18 Klara Axelsson Markbygdens OK 51.42

Istrums SK Natt 2011-10-21



H40 6290 meter 10 start
1 Magnus Homann OK Orinto 39.39
4 Johan Mars Markbygdens OK 43.20 G

H45 4900 meter 16 start
1 Bo Hallberg Falkdpings AIK O 31.41
9 Tomas Tranberg Markbygdens OK 38.38 S

Oppen 2 3240 meter 10 start
Goteborg-Majornas OK Medel 2011-10-23

H21 4890 meter 70 start

1 Ola Martner Goteborg-Majorna 34.41

10 Johan Hogstrand ~ Markbygdens OK 40.33 S
49 David Hansson Markbygdens OK 53.53

D18 3240 meter 9 start
1 Frida Brogren Kungélvs OK  39.05
3 Josefin Andersson Markbygdens OK 40.52 G
4 Elin Hégstrand Markbygdens OK 47.13 S

D14 2700 meter 27 start
1 Kerstin Wadman Goteborg-Majorna 22.16
2 Klara Ask Markbygdens OK 25.09

H10 2030 meter 15 start
1 Daniel Knutsson Lerums SOK 13.34
4 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 19.19
5 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 20.03

D40 3500 meter 10 start
1 Anna Eriksson OK Landehof  45.06
6 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 72.51

H40 3990 meter 28 start
1 Gunnar Elveljung IFK Goéteborg  33.47
21 Fredrik Ask Markbygdens OK 55.27

D45 3240 meter 14 start
1 Agneta Nordholm  Séavedalens AIK 41.32
3 Marie Hogstrand ~ Markbygdens OK 46.53 S

H45 3830 meter 30 start
1 Per-Arne Wahlgren Sjovalla FK  37.41
6 Tomas Tranberg Markbygdens OK 41.49 G

H55 3660 meter 27 start
1 UIf Palmér Ulricehamns OK 37.46
19 Stig-Ove Djurback Markbygdens OK 81.24

D65 2320 meter 20 start
1 Birgitta Stenstrom Véanersborgs SK 43.23
3 Kerstin Johansson Markbygdens OK 45.29 G

H65 3240 meter 42 start
1 Kalle Johansson  OK Skogshjortarn 37.56
11 Lars-Goran Molin ~ Markbygdens OK 47.57 S

H70 2910 meter 19 start
1 Roland Dahl IFK Goéteborg 37.34



2 Rune Arvidsson Markbygdens OK 40.55 G
3 Ivan Andersson Markbygdens OK 41.08 G

H80 2000 meter 3 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 43.05 G

Oppen 3 2730 meter 32 start
1 Anders Lund OK Skogshjortarn 34.37
15 Totte Holm Markbygdens OK 49.05
28 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 80.35

Oppen 5 3420 meter 61 start
1 David Djurbéck Markbygdens OK 38.35B
5 Rebecca Djurback  Markbygdens OK 43.44 B
48 Stellan Helgesson Markbygdens OK 82.20

Oppen 7 2990 meter 57 start
1 Bo-Goran Gunnarsson Markbygdens OK 36.09 B

Oppen 8 4550 meter 53 start
1 Mattias Holmstrand IFK Goéteborg  38.15
29 Carl Johan Hogstrand Markbygdens OK 68.35

OK Silva Lang 2011-10-27

H65 4025 meter 17 start
1 Lennart Bohman FK Vittus 44.20
2 Bo-Gdran Gunnarsson Markbygdens OK 46.19 G

Ulricehamns OK Medel 2011-10-30

D12 2390 meter 11 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 18.00

H12 2390 meter 9 start
1 Felix Axelsson Markbygdens OK 16.33

H45 4110 meter 19 start
1 Kent Klasson Hestra IF 27.55
7 Tomas Tranberg Markbygdens OK 33.18 S

D50 2790 meter 10 start
1 Jane Johansson Istrums SK 28.28
9 Leila Ljunggren  Markbygdens OK 45.02

D55 2890 meter 9 start
1 Pia Svensson Falkdpings AIK 34.01
9 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 52.58

H55 3840 meter 22 start
1 Roland Svensson Mariestads FK 31.26
15 Stig-Ove Djurbéack Markbygdens OK 45.29 B

H60 3610 meter 24 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 30.45 G

D65 2590 meter 17 start
1 Gunnel Svensson IK Ymer 31.45
16 Eva-Maj Johansson Markbygdens OK 75.17

H65 2790 meter 38 start



1 Dag Lorén OK Frisene 24.49
26 Lars-Goran Molin ~ Markbygdens OK 33.27 S

H70 2890 meter 22 start

1 Erland Ling Jonkodpings OK  28.17

4 Hakan Skogum Markbygdens OK 35.46 S
D80 1890 meter 1 start

1 Gunvor Hakansson  Markbygdens OK 38.53 G

H80 2350 meter 7 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 31.40 G

Oppen 1 2250 meter 3 start
1 Pia Ragnmark OK Skogshjortarn 36.30
2 Nils Andersson Markbygdens OK 38.45 B

Oppen 3 2780 meter 15 start
1 Martin Karlsson  Hestra IF 27.30
10 Totte Holm Markbygdens OK 45.13

Oppen 7 2790 meter 23 start
1 Morgan Bodin Gallstadbygdens 23.17
3 David Djurback Markbygdens OK 26.26 B
9 Rebecca Djurback Markbygdens OK 36.35
22 Ake Ekberg Markbygdens OK 96.13

Oppen 8 4570 meter 17 start
1 Jonatan Fridolfsson OK Gransen 39.09
9 Fredrik Stensson  Markbygdens OK 48.46 B

Eksjo SOK Budkavle 2011-10-30

H21 (105)
1 Kalevan Rasti Kalevan Rasti 292.42
53 Markbygdens OK Markbygdens OK 233.20

H21 Stracka 1
1 Olexandr Kratov OK Orion 55.27
25 Johan Hogstrand  Markbygdens OK 64.47

H21 Stracka 2
1 Jonas Vytautas Gvild Rehns BK 55.13
63 Albin Andersson  Markbygdens OK 71.48

H21 Stracka 3
1 Martins Sirmais  Turun Metsankavi 36.17
58 Bertil Akesson Markbygdens OK 46.57

H21 Stracka 4
1 Rasmus Thrane Hansen Pan Kristianstad 60.32
46 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 75.39

H21 Stracka 5
1 Per Gustavsson Arla IF 65.53
86 David Hansson Markbygdens OK 100.56

H16 (46)
1 Fossum IF Fossum IF 118.10
24 Markbygdens OK Markbygdens OK 144.15

H16 Stracka 1



1 Elias Mglnvik Fossums IF 37.35
36 Niklas Frisk Markbygdens OK 54.16

H16 Stracka 2
1 Erik Olsvik Dengerud Nydalems Skiklub 22.31
24 Klas Udd Markbygdens OK 28.37

H16 Stracka 3
1 Helsingin Suunnistaj Helsingin Suunni 16.28
18 Edvin Carlsson Markbygdens OK 19.57

H16 Stracka 4
1 Johan Ek Larsson  Sddertélje Nykva 31.00
25 Erik Persson Markbygdens OK 41.25

D120 (14)
1 Linképings OK Link6pings OK  99.53
6 Markbygdens OK Markbygdens OK 124.08

D120 Stracka 1
1 Agneta Eriksson  OK Kolméarden 35.06
7 Anne Udd Markbygdens OK42K42.21

D120 Stracka 2
1 Kristina Ljunggren Link6pings OK 24.32
3 Marie Hogstrand  Markbygdens OK 32.50

D120 Stracka 3
1 Annika Ivarsson  Linkdpings OK 32.22
8 Kristin Hansson  Markbygdens OK 48.57

Oppen (80)
1 OK Linné OK Linné 64.08
3 Markbygdens OK Markbygdens OK 67.18

Oppen Stracka 1
1 David Lingfors OK Linné 20.02
3 Albin Andersson  Markbygdens OK 21.24

Oppen Stracka 2
1 Mathias Hallmén  Attunda OK 16.26
18 Joel Udd Markbygdens OK 20.44

Oppen Stracka 3
1 Thor Noérskov TC Sjalland  24.06
3 Johan Hoégstrand  Markbygdens OK 25.10

FK Friskus Natt 2011-11-03

Oppen 2 2200 meter 1 start
1 Totte Holm Markbygdens OK 31.31 B

Hylte OK Ultralang 2011-11-06

H45 13200 meter 33 start
1 Thomas Asp IFK Goéteborg 99.24
22 Tomas Tranberg Markbygdens OK 142.32 B

H60 9940 meter 24 start
1 Torgny Pettersson Markbygdens OK 85.45 G



H65 7920 meter 34 start
1 Kennet Ivehag Frammestads IK 70.09
11 Lars-Goran Molin ~ Markbygdens OK 76.54 G

H70 6850 meter 18 start
1 Anders Taraldrud Indre @stfold 62.32
2 lvan Andersson Markbygdens OK 70.05 S

H75 6850 meter 15 start
1 Sven-Erik Lund Anderstorps OK 79.47
14 Totte Holm Markbygdens OK 125.31

HB80 5740 meter 8 start
1 Helmer Ekberg Atrans IF 83.07
3 Bertil Johansson  Markbygdens OK 85.51 G

Oppen 6 5880 meter 42 start

1 Tommy Johnsson OK Nackhe 54.59
32 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 100.47
39 Ake Ekberg Markbygdens OK 125.27

Oppen 9 7360 meter 6 start
1 Arne Klintberg Eksjo SOK 70.00
1 Fredrik Barrulf ~ OK Tyr 91.57
2 Johan Mars Markbygdens OK 92.18 B
1 Jargen Minster-Swend n Sgllerad OK 64.08

Boras GIF Natt 2011-11-11

D21 2370 meter 18 start
1 Lina Strand Goteborg-Majorna 11.50
12 Malin Ljunggren  Markbygdens OK 16.29 S

H21 2700 meter 50 start

1 Johan Runesson Goteborg-Majorna 12.09

3 Johan Hoégstrand  Markbygdens OK 12.22 G
37 Joel Udd Markbygdens OK 16.46 S

D18 2440 meter 28 start
1 Frida Sandberg Saterbygdens OK 12.15
10 Elin Hogstrand Markbygdens OK 15.13 S

H18 2370 meter 28 start
1 Erik Skéld Linképings OK  11.07
8 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 12.08 G

D16 2440 meter 57 start
1 Sara Wadman IFK Moras 13.00
52 Malin Svensson Markbygdens OK 23.51

H16 2590 meter 75 start

1 Markus Larsson Hestra IF 11.45

16 Klas Udd Markbygdens OK 13.30
29 Niklas Frisk Markbygdens OK 14.31
37 Erik Persson Markbygdens OK 15.01
56 Axel Ek Markbygdens OK 18.11

D14 2080 meter 73 start
1 Kerstin Wadman Goteborg-Majorna 10.59
7 Hanna Karlsson Markbygdens OK 12.12



H14 2220 meter 67 start
1 Anton Forsberg Langhundra IF  10.41
15 Ivar Sérqvist Markbygdens OK 13.18

D12 2000 meter 57 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 11.00
3 Klara Ask Markbygdens OK 12.28

H12 2030 meter 54 start

1 August Mollén OK Denseln 9.23

5 Felix Axelsson Markbygdens OK 10.56
H10 1870 meter 34 start

1 Samuel Pihlstrom  OK Landehof  11.35

20 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 17.16
21 Olle Leibe-Bergstedt Markbygdens OK 17.22

D40 2000 meter 26 start
1 Jenny Nyman Véanersborgs SK 11.03
9 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 14.08 S

H40 2280 meter 27 start
1 Martin Boberg IF Rigor 11.35
4 Fredrik Ask Markbygdens OK 12.48 G
12 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 13.58 S

D50 1770 meter 9 start
1 Britta Sahlin Véanersborgs SK 10.54
7 Leila Ljunggren  Markbygdens OK 17.57

H55 2200 meter 20 start
1 Roland Svensson Mariestads FK  12.44
16 Arne Persson Markbygdens OK 16.31 S

H70 1550 meter 5 start
1 Lars Johansson OK Skogshjortarn 11.40
3 Rune Arvidsson Markbygdens OK 14.06 S

H75 1550 meter 4 start
1 Nils Jansson Skattkarrs IF  16.18
2 Bertil Johansson  Markbygdens OK 16.26 G
3 Totte Holm Markbygdens OK 17.01 G

Oppen 5 2200 meter 19 start
1 Magnus Wékeras Rydboholms SK  12.27
15 Stellan Helgesson Markbygdens OK 21.39

Hestra IF Sprint 2011-11-12

H20 2310 meter 25 start
1 Erik Skéld Linképings OK  11.43
5 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 13.25

H16 2310 meter 82 start

1 Johan Ek-Larsson  Sdédertélje-Nykva 11.18
29 Niklas Frisk Markbygdens OK 15.07
37 Erik Persson Markbygdens OK 15.51
53 Klas Udd Markbygdens OK 18.08
59 Axel Ek Markbygdens OK 19.12

D14 1970 meter 84 start
1 Vilma Blennow Falkopings AIK 11.53



14 Hanna Karlsson Markbygdens OK 14.09
76 Emelie Udd Markbygdens OK 30.26

H14 2080 meter 83 start

1 Anton Forsberg Langhundra IF  10.27

8 Ivar Sorqvist Markbygdens OK 12.48
25 Edvin Carlsson Markbygdens OK 14.49

D12 2210 meter 81 start
1 Ronja Jungéker Korsnas IF 11.35
3 Klara Ask Markbygdens OK 12.13
4 Klara Axelsson Markbygdens OK 12.17

H12 2160 meter 68 start
1 Oscar Johansson  OK Dacke 10.23
2 Felix Axelsson Markbygdens OK 10.27
28 Olle Sorqvist Markbygdens OK 15.46

D40 2050 meter 34 start
1 Jenny Nyman Véanershorgs SK 14.07
12 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 18.36

H40 2480 meter 36 start
1 Martin Boberg IF Rigor 14.01
10 Fredrik Ask Markbygdens OK 17.46
27 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 22.00

H45 2120 meter 53 start
1 Hakan Svensson Bredaryds SOK 11.41
4 Niclas Ek Markbygdens OK 13.13

D55 1990 meter 8 start
1 Monica Abrahamsson Gudhems IF 19.41
2 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 21.12
3 Marita Larsson Markbygdens OK 22.15

H55 2050 meter 19 start
1 Roland Svensson Mariestads FK  14.32
15 Arne Persson Markbygdens OK 18.08

H60 1990 meter 18 start
1 Lars Hogedal Vanersborgs SK 12.17
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 12.29

H75 2020 meter 3 start
1 Erland Olsson Dalsjofors GOIF 23.49
2 Totte Holm Markbygdens OK 24.00

IK Ymer Sprint 2011-11-13

D21 3000 meter 40 start
1 Lina Strand Goteborg-Majorna 19.49
26 Malin Ljunggren ~ Markbygdens OK 30.25

H20 2600 meter 8 start
1 Albin Thunberg OK Alehof 14.28
5 Joel Udd Markbygdens OK 18.24
6 Martin Frisk Markbygdens OK 18.42

H18 2600 meter 33 start
1 Martin Ahlberger  Hestra IF 14.08



4 Pontus Karlsson  Markbygdens OK 15.23

D16 2500 meter 86 start
1 Sara Wadman IFK Moras 15.13
78 Malin Svensson Markbygdens OK 30.03

H16 2600 meter 96 start

1 Albin Axelsson Mullsjd SOK  14.06

14 Klas Udd Markbygdens OK 16.01
25 Niklas Frisk Markbygdens OK 17.06
43 Erik Persson Markbygdens OK 19.04
49 Axel Ek Markbygdens OK 19.45
D14 2200 meter 38 start

1 Gabriella Gustafsson IK Hakarpspojkar 13.52
13 Hanna Karlsson Markbygdens OK 16.11
56 Emelie Udd Markbygdens OK 19.27

H14 2500 meter 47 start

1 Samuel Plumppu Bredareds IF  14.11
30 lvar Sorqyvist Markbygdens OK 18.04
40 Edvin Carlsson Markbygdens OK 18.54

D12 2200 meter 29 start
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 12.43
53 Klara Ask Markbygdens OK 20.28

H12 2100 meter 21 start

1 August Mollén OK Denseln 11.24

4 Felix Axelsson Markbygdens OK 12.26
18 Axel Akesson Markbygdens OK 15.32
19 Olle Sérqvist Markbygdens OK 15.33

D10 2000 meter 93 start
1 Ellen Blennow Falkdpings AIK 13.14
82 Elsa Ek Markbygdens OK 34.37

H10 2000 meter 15 start

1 Samuel Pihlstrém  OK Landehof  11.54

15 Petter Leibe-Bergste Markbygdens OK 17.03
23 Malte Larsson Markbygdens OK 18.25
D35 2400 meter 20 start

1 Linnéa Borjesson Hestra IF 18.20

16 Katja Leibe Bergsted Markbygdens  28.03

D40 2200 meter 48 start
1 Helena Baath Hestra IF 15.58
10 Jeanette Sigenstam Markbygdens OK 20.13

H40 2600 meter 79 start
1 Ingvar Akesson IK Hakarpspojkar 15.07
16 Johan Mars Markbygdens OK 18.00
21 Fredrik Ask Markbygdens OK 18.24
42 Per-Anders Axelsson Markbygdens OK 21.07

H45 2600 meter 84 start
1 UIf Magnusson Leksands OK  17.02
19 Niclas Ek Markbygdens OK 19.58

D50 2100 meter 25 start
1 Britta Sahlin Véanershorgs SK 16.31
21 Leila Ljunggren  Markbygdens OK 27.58



D55 1800 meter 9 start
1 Anne Kaill IK Omega 15.43
3 Marita Larsson Markbygdens OK 20.14

H55 2000 meter 29 start
1 Karl Mollén OK Denseln 16.13
16 Arne Persson Markbygdens OK 21.20

H70 1800 meter 6 start
1 Ingemar Holmberg IF Hagen 17.54
5 Hakan Skogum Markbygdens OK 20.48

H75 1600 meter 7 start
1 Totte Holm Markbygdens OK 22.18

Inskol 1500 meter 67 start
Maja Johansson Markbygdens OK Godkéand
Felix Liden Markbygdens OK Godkéand
Albin Ryberg Markbygdens OK Godkéand
Einar Soérqgvist Markbygdens OK Godkéand

Ul 1500 meter 70 start

1 Sofia Elverlind  OK Tranan 13.38

16 Anton Blomqvist  Markbygdens OK 16.55
21 Erika Akesson Markbygdens OK 18.20
51 Ashley Hall-Hellstrd Markbygdens OK 21.10
52 Alicia Hall-Hellstré Markbygdens OK 21.11
87 Matilda Ryberg Markbygdens OK 25.32
96 Lisa Akesson Markbygdens OK 26.55

U2 1900 meter 44 start

1 Jennifer Davidson Goteborg-Majorna 14.57
74 Nora Hemberg Markbygdens OK 27.17
74 Tilde Johansson  Markbygdens OK 27.17

Oppen 1 1500 meter 13 start

1 Asa Lindén OK Landehof  13.38

12 Linnea Holm Markbygdens OK 53.32
13 Mille Sommer Markbygdens OK 54.08

Oppen 2 2000 meter 53 start
1 Gary Larsson OK Skogshjortarn 10.29
43 Karina Ryberg Markbygdens OK 26.18

Oppen 5 2300 meter 04 start
1 Mattias Baath Savedalens AIK  18.57
66 Stellan Helgesson Markbygdens OK 34.22

Oppen 7 3000 meter 00 start

1 Martin Larsson IFK Géteborg  16.47

31 Urban Soérqvist Markbygdens OK 25.13
40 Magnus Wallin Markbygdens OK 26.36

Venedig Italien Utland 2011-11-13

Herrar Oppen
1 George Groll Kort  Duso Osterrike 18.59
60 Albin S Andersson Markbygdens OK 33.32

Monaco Utland 2011-11-14



Herrar Oppen

1 Annika Bjork Kort Domnarvets GolF 12.49
13 Albin S Andersson Markbygdens OK 24.35
13 H&kan Andersson  Markbygdens OK 24.35

Nice Frankrike Utland 2011-11-14

Herrar Oppen Kort

1 Leif Sandgren Frosta OK 31.26

12 Albin S Andersson Markbygdens OK 42.21
15 Hakan Andersson  Markbygdens OK 43.14

Cern Schweiz Utland 2011-11-15

Herrar Oppen Kort

1 Toridd Kvaal Freidig Norge 21.26

14 Albin S Andersson Markbygdens OK 29.12
15 H&kan Andersson  Markbygdens OK 29.15

Bambesch Luxenburg Utland 2011-11-16

Herrar Oppen Kort
1 Ronny Andersson  OK Skogshjortarn 22.18
3 Albin S Andersson Markbygdens OK 28.02
4 Hakan Andersson  Markbygdens OK 28.23

Orkelljunga FK Medel 2011-11-20

D50 3580 meter 17 start
1 Ina Lindeberg Skaneslattens OL 29.06
17 Lizkulla Pettersson Markbygdens OK 48.38

H60 3660 meter 56 start
1 Agne Bengtsson OK Kompassen 26.18
2 Torgny Pettersson Markbygdens OK 26.30 G

H70 3160 meter 28 start
1 Bo Wadensjo FK Finn 30.54
23 Totte Holm Markbygdens OK 52.12

H80 2830 meter 7 start
1 Bertil Johansson  Markbygdens OK 34.07 G

Bredareds IF Natt 2011-11-24

Herrar 2 4720 m, 12 start

1 Einar Nordgren Hestra IF 36.09

4 lvar Sorqvist Markbygdens OK 37.46

8 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 44.34
9 Tomas Tranberg Markbygdens OK 44.36
10 Bo Herdersson Markbygdens OK 44.37
Herrar 3 3750 m, 5 start

1 Joel Plumppu Bredareds IF  32.57
Damer 3 3750 m, 6 start

1 Elin Classon OK Orinto 32.50

3 Klara Axelsson Markbygdens OK 36.52

Herrar 4 2310 m, 3 start
1 Olle Soérqvist Markbygdens OK 19.58



Goteborg-Majornas OK Natt 2011-12-01

Herrar Kort 3900 meter 7 start
1 Bjorn Eriksen Sverige 43.16
7 Totte Holm Markbygdens OK 105.10

Skene SolS Natt Gemensam 2011-12-08

H8 7670 meter 16 anméalda

1 Johan Runesson Goteborg-Majorna 61.22
5 Albin Andersson  Markbygdens OK 66.10
H5 5150 meter 18 anmalda

1 Stefan Aroneng Hestra IF 51.11

2 Lennart Karlsson  Markbygdens OK 51.41
4 Martin Frisk Markbygdens OK 54.02

6 Bo Herdersson Markbygdens OK 54.16
7 lvar Sorqgvist Markbygdens OK 64.14

8 Tomas Tranberg Markbygdens OK 64.23
11 Erik Persson Markbygdens OK 73.29
H35 3480 meter 6 anméalda

1 Felix Axelsson Markbygdens OK 43.30

H25 2570 meter 2 anmalda
1 Olle Soérqvist Markbygdens OK 34.24

D5 5150 meter 3 anméalda
1 Elin Hogstrand Markbygdens OK 64.17
2 Hanna Karlsson Markbygdens OK 69.47

D35 3480 meter 8 anméalda
1 Klara Axelsson Markbygdens OK 43.40

IF Hagen Natt 2011-12-15

Herrar kort latt 2170 meter 3 start
1 Daniel Brandstrom OK Skogsstjarnan 15.42
3 Totte Holm Markbygdens OK 34.12

OK Kullingshof UltraL&ng 2011-12-18

Herrar kort 7000 meter 26 start
1 Kalle Johansson  OK Skogshjortarn 62.08
24 Totte Holm Markbygdens OK 112.22



